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Pa vdag mot nollférorening

| Europa

| varas drabbades vi av ett coronavirus som pa nagra veckor forandrade varlden. Mycket
av det som vi tidigare tagit for givet gallde plotsligt inte langre. Pandemin tog hela varlden
pa séangen, men om du hade fragat en forskare inom infektionssjukdomar var det bara en

tidsfraga innan det har skulle handa.

Det ar svart att |ata bli att dra paralleller
mellan pandemin, klimatkrisen och krisen for
den biologiska mangfalden. Forskarna hade
varnat oss om en pandemi och hade tagit
fram ganska noggranna scenarier, men ingen
visste exakt hur det hela skulle utvecklas.

Vi kan inte forestalla oss exakt hur varlden
skulle se ut om temperaturen var tva eller
fyra grader varmare. Vi vet inte exakt

vad som kommer att vara de kritiska
brytpunkterna foér hela ekosystem. Vad vi
faktiskt vet ar att om vi inte vidtar drastiska
atgarder och siktar mot systemomstallningar
ar utsikterna inte goda och tiden haller pa att
rinna ut. En pandemi kan vi férhoppningsvis
fa kontroll 6ver pa ganska kort tid. Det

kan visa sig betydligt svarare att reparera

de skador som uppstatt ndr man natt en
kritisk brytpunkt i klimatférandringarna eller
miljoférstéringen.

Sambanden mellan dessa snabbt och

mer langsamt utvecklande kriser och
fororeningar ar tydliga. Minskade
luftféroreningar och minskade utslapp av
vaxthusgaser gar nastan alltid hand i hand.
Naturen skulle ma battre om vi kunde
stoppa féroreningen av vatten och jord.

Genom att minska resursanvandningen
och ga over till en cirkular ekonomi minskar
vi ocksa fororeningarna.

Manga halsomyndigheter har varnat for att
personer, som redan har vissa sjukdomar
kan vara mer mottagliga for covid-19. Det
kan till exempel handla om sjukdomar i
luftvagarna, som i vissa fall ar en féljd av
eller som forvarras av dalig luftkvalitet.

Strikta nedstdngningsatgarder har lett

till att koncentrationen av vissa viktiga
luftfororeningar har minskat drastiskt

i manga europeiska stader. Dessa
pafrestningar var inte énskvarda - de

ar inte en modell fér en valhanterad
omstallning - men de visade att minskad
biltrafik och férandrade rorlighetsmonster
kan leda till en dramatisk forbattring av
luftkvaliteten i vara stader.

Manniskan och de institutioner vi har
byggt ar inriktade pa att effektivt kunna
hantera en uppenbar och akut fara. Mer
svaroverskadliga, osynliga eller langsamma
katastrofer ar svarare for oss att fa grepp
om och atgarda. Féroreningar ar just en
sddan utmaning.



Pa de flesta platser i Europa varken ser
luften smutsig ut, kdnns smutsig eller luktar
och smakar illa. Anda dér narmare en halv
miljon européer i fortid varje ar pa grund

av dalig luftkvalitet. Kranvattnet i Europa

ar i allmanhet sakert att dricka. Vi kan fiska
och bada i manga av vara floder, sjdar och
kustomr&den. Anda &r manga av Europas
vattenforekomster inte i gott skick. Jordarna i
Europa ar fortfarande férorenade av utslapp
som gjordes for flera tiotals eller hundratals
ar sedan.

Problemen ar uppenbara, men vi ska
samtidigt komma ihag att de atgarder som
vidtagits och den politik som forts for att
bekampa féroreningar faktiskt har gjort
skillnad. Antalet européer som dor i fortid
till foljd av dalig luftkvalitet &r mindre &n
halften sd manga som i borjan av 1990-talet.
Europas industri haller pa att bli renare och
utslappen till luft och vatten minskar. Fler
och fler samhallen anvénder avancerade
tekniker for rening av avloppsvatten. Vara
jordbruksmetoder utvecklas sa sakteligen.

Anda kan och bér vi géra mycket mer.
Det har kommer att krava ett battre
genomférande av befintlig politik och
aven ambitidsa mal som visar vagen
mot klimatneutralitet, nollférorening,
cirkular ekonomi, frisk natur och
social rattvisa i denna grundlaggande
hallbarhetsomstallning.

Ursula von der Leyen, Europeiska
kommissionens ordférande, har faststallt
en ambitids agenda for kommissionens
politiska prioriteringar under de kommande
fem aren. | den europeiska grona given och

dess nollféroreningsvision beskrivs atgarder
som ar ett svar pd EU-medborgarnas krav pa
krafttag mot klimatkrisen och krisen for den
biologiska mangfalden, samtidigt som man
ser till att omstallningen sker pa ett rattvist
satt sa att ingen hamnar pa efterkalken.
Detta ar en agenda som kan fa betydelse for
framtida generationer i Europa.

Det arbete som Europeiska miljobyran
(EEA) gobr har visat att vara ohallbara
produktions- och konsumtionssystem -
sarskilt de som ror livsmedel, rérlighet

och energi - ar de viktigaste faktorerna

i vara hallbarhetsutmaningar, inklusive
féroreningarna. Dessa system ar djupt
integrerade i var livsstil och kan inte
foérandras i en handvandning, men vi maste
ga i ratt riktning och vara ambitioner maste
sta i samklang med var formaga.

For forsta gdngen i den moderna historien
har vi medlen for att kunna generera varme
och el, forflytta oss och odla livsmedel utan
nagra skadliga fororeningar. Vi maste inte
langre acceptera fororeningar, som paverkar
manniskor och miljo, som om de vore en
oundviklig féljd av utvecklingen.

Europa har visat att vi kan gora framsteg
med hjalp av en stark och bindande
lagstiftning. Nar skadliga tekniker forbjuds
kommer vi pa battre metoder. Att 6ka
kunskaperna och satta en tillrackligt

dyr prislapp pa fororeningar har visat

sig fungera. Det finns manga politiska
instrument att valja mellan och sa lange
ambitionen ar den ratta kommer vi att hitta
metoder, som leder oss i ratt riktning.



EEA har massor av kunskap och expertis att
erbjuda nar det galler féroreningar och andra
miljdutmaningar, samt I6sningar for dessa.
Europeiska miljobyrans Miljosignaler 2020 ger
en glimt av de fragor som vi vill inrikta oss pa.

"Aldrig mer..."” ar en fras som manniskan
alltfor ofta har anvant. Dock har detta |6fte
om att inte upprepa tidigare misstag och

att inte lata samma tragedier utspela sig en
gang till ocksa lett till framvaxt av rorelser
och institutioner, till exempel Europeiska
unionen, som har skyddat individer och gjort
vara samhallen starkare.

Aterhdmtningspaketet "Next Generation EU”
syftar till att reparera de ekonomiska och
sociala skador som covid-19-pandemin fort
med sig. Paketet handlar om kommande
generationer, var framtid och om att

fornya var ekonomi och vart samhalle

pa ett satt som tar hansyn till var planets
begransningar och sakerstaller manniskors
valbefinnande pa lang sikt.

Trots de framsteg som gjorts under de
senaste artiondena visade Europeiska
miljobyrans viktiga bedémning Europas miljo
2020 - tillstand och utblick (The European
environment — state and outlook 2020) tydligt
att Europa nu star infér miljoutmaningar
som ar mer omfattande och bradskande

an nagonsin tidigare. Vi maste vidta snabba
atgarder under de kommande 10 aren for
att skydda miljon, klimatet och manniskorna.

Hans Bruyninckx
Verkstallande direktor,
Europeiska miljobyran
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Vad ar féroreningar?

Fororeningar orsakar att luft, vatten eller jord forandras pa ett sddant satt att det kan bli skadligt for
manniskan eller naturen. Olika typer av féroreningar ar kemikalier, damm, buller och stralning. Dessa
fororeningar kan komma fran manga olika utslappskallor. En del av dessa utslappskallor ar diffusa, t.ex.
transport eller jordbruk, medan andra ar knutna till en sarskild plats, t.ex. en fabrik eller ett kraftverk.

Transporter svarar for omkring 45 p roce n t

av Europas utslapp av kvaveoxider (NO,) och en betydande
andel av de totala utsldppen av andra viktiga féroreningar.

Véagtrafik ar den mest utbredda
kallan till omgivningsbuller. Mer an

100 miljoner

manniskor utsatts for skadliga
nivaer i Europa.

Energiproduktion och -distribution
ar den framsta kallan till utslapp av svaveloxider
(SO,) och en betydande kalla till kvaveoxidutslapp.

Kéllor: NEDC:s datatjanst' och LRTAP-datatjansten?, EEA:s rapport - Europas miljo - tillstand och utblick 20203,

EEA:s indikator - Exposure of Europe’s population to environmental noise*.



https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/dashboards/necd-directive-data-viewer-3
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/dashboards/air-pollutant-emissions-data-viewer-3
https://www.eea.europa.eu/publications/soer-2020
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/indicators/exposure-to-and-annoyance-by-2/assessment-4

Fororeningar som slapps ut vid en punkt kan orsaka skador lokalt, men kan aven spridas langa strackor. |
Europeiska miljobyrans Miljésignaler 2020 studeras fororeningar ur olika perspektiv som rér miljobyrans
arbete och EU-lagstiftningen.

i~
Iy

Ohallbara jordbruksmetoder

leder till fororeningar av jord, vatten, luft och livsmedel,
6verexploatering av naturresurser, forlust av biologisk
mangfald och utarmning av ekosystem.

Jordbrukssektorn svarar for over

90 roce nt av Europas ammoniakutslapp
p och nastan 20 procent

av utslappen av flyktiga organiska féreningar utom

metan (NMVOC), sdsom bensen och etanol.

Uppvadrmning av bostader ar en viktig kalla
till fororeningar avdamm. Kommersiella byggnader,
institutioner och bostadshus svarar for

53 t av utslappet av fina
p roce n partiklar (PM2.5).

Hushallen &r ocksa en kalla till utslapp

av féroreningar i vattnet.

Generering av avfall avfall och bristfallig avfallshantering
bidrar till luftféroreningar och paverkar ekosystemen.
Soptippar, olaglig deponering och nedskrapning skapar
ytterligare risker, daribland markféroreningar

och marint skrap.
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Europeiska kommissionens nollféroreningsvision

Nollféroreningsvisionen for Europa tillkdnnagavs i den europeiska grona given,

som ar en del av Europeiska kommissionens strategi for att genomfora FN:s mal for
hallbar utveckling. Huvudsyftet ar att skydda méanniskor och ekosystem genom battre
overvakning, rapportering, forebyggande och avhjalpande av féroreningar.

Nollféroreningsvisionen kan hjalpa EU att ytterligare bryta sambandet mellan
valstand och skadliga fororeningsnivaer, samtidigt som EU:s motstandskraft och
strategiska oberoende starks. Detta kan ocksa underlatta en hallbar aterhamtning
efter covid-19 genom att till exempel bidra till att integrera nollféroreningsvisionen
i arbetet med aterhamtningen; underlatta lamplig och laglig information om

de halsomassiga och ekonomiska fordelarna med att bekampa féroreningar;

samt undersoka hur man kan fortsatta att utveckla affadrsmetoder som minskar
fororeningarna, skapar arbetstillfallen och minskar sociala ojamlikheter, eftersom
fororeningar i oproportionerlig grad drabbar de mest sarbara i samhallet.

Som en del av den bredare nollféroreningsvisionen har Europeiska kommissionen
redan aviserat atgarder for att minska fororeningarna i flera initiativinom ramen for
den gréna given, sarskilt handlingsplanen fér den cirkulara ekonomin, strategin for
biologisk mangfald och strategin Fran jord till bord.

Kemikaliestrategin for hallbarhet och handlingsplanen fér nollféroreningar, som ska
offentliggoras under 2020 och 2021, kommer att bidra till att vi far renare produkter
och tekniker inom alla berérda ekonomiska sektorer, genom att man prioriterar
forebyggande av fororeningar framfor sanering. Efter ett 6ppet offentligt samrad
ar det tankt att handlingsplanen for nollfororeningar ska presenteras under forsta
halvaret 2021.

Handlingsplanen for nollféroreningar kommer bland annat att inriktas pa att
intensifiera genomférandet av befintlig och ny lagstiftning, se éver viktiga instrument
for bekdmpande av fororeningar, ta itu med féroreningar som framstar som vaxande
problem och inratta ett ramverk som integrerar bade 6vervakning och prognoser

for nollféroreningar. Europeiska miljébyran kommer att vara en viktig deltagare i
detta arbete.
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Battre luftkvalitet forbattrar
manniskors halsa och

produktivitet

Luftkvaliteten i Europa har forbattrats betydligt under de senaste artiondena, men
fororeningar skadar fortfarande var halsa och var miljé. Atgarder for att begransa

fororeningarna skulle forbattra var livskvalitet, spara pengar inom halso- och sjukvarden,

Oka arbetstagarnas produktivitet och skydda miljon.

Luften i Europa ar i dag mycket renare an den
var nar Europeiska unionen (EU) och dess
medlemsstater for omkring ett halvt sekel
sedan bdrjade infora en politik for luftkvalitet
och férebyggande och bekampande av
miljéféroreningar. Europeisk och nationell
politik och lokala atgarder har bidragit till att
fororeningarna fran transport-, industri- och
energisektorn har minskat.

Trots dessa framsteg visar EEA:s arliga
beddémningar i rapporten om luftkvaliteten

i Europa, Air quality in Europes, att
luftféroreningar fortfarande utgor en

fara for manniskors halsa och for miljon.
Luftféroreningsnivaerna i manga av
Europas stader 6verskrider fortfarande
bade EU:s lagstadgade granser och
Varldshalsoorganisationens (WHO:s)
riktlinjer for skydd av manniskors halsa.

Den tragiska foljden av detta ar att omkring
400 000 européer dor i fortid varje ar pa grund
av dalig luftkvalitet, enligt EEA:s berakningar.

Luftféroreningar ar den framsta orsaken
i Europa till fortida dodsfall pa grund
av miljofaktorer, men de har ocksa

en betydande ekonomisk inverkan.
Sjukvardskostnaderna 6kar och den
ekonomiska produktiviteten minskar
pa grund av arbetstagarnas ohalsa.
Luftféroreningarna skadar ocksa jord,
grodor, skogar, sjdar och floder. Till
och med vara hus, broar och annan
infrastruktur tar skada.

Dessutom ar de negativa effekterna av
dalig luftkvalitet inte jamnt fordelade

i samhallet. En ny rapport fran EEA®

visar att Europas mest utsatta invanare,
sarskilt i de 6stra och sédra regionerna,

i oproportionerlig grad drabbas av
luftféroreningar, extrema temperaturer
och buller. Férutom generella forbattringar
behovs darfor riktade atgarder for att
battre skydda utsatta grupper.

13


https://www.eea.europa.eu/publications/air-quality-in-europe-2019
https://www.eea.europa.eu/publications/unequal-exposure-and-unequal-impacts/

Covid-19 och luftféroreningar

En minskning av manga samhalleliga och ekonomiska verksamheter under pandemin

ledde till minskade utslapp och déarmed minskade nivaer av vissa luftféroreningar. Till

exempel gick fordonsanvandningen ner under nedstangningarna, vilket ledde till Iagre
kvavedioxidhalter i manga stader i Europa’.

Exponering for luftféroreningar forknippas med hjart-karlsjukdomar och
luftvagssjukdomar - halsotillstand som bada ar kanda for att 6ka mottagligheten for
covid-19 och férsamra prognosen. Vissa artiklar som inte granskats av sakkunniga har
pekat pa en eventuell koppling mellan luftféroreningar och hég dédlighet i covid-19,
till exempel i Italien och USA, men ytterligare epidemiologisk forskning kravs for att
klargora om det finns nagra orsakssamband.

14

Lds mer pa: www.eea.europa.eu/post-corona-planet/explore®,

Djupt rotade systemproblem

Partiklar, kvavedioxid (NO,) och marknara
ozon (O,) ar de féroreningar som orsakar
storst skador pa manniskors halsa och

pa miljon i Europa. De framsta kallorna

till dessa fororeningar ar vagtransporter,
bostadsuppvarmning, jordbruk och industri.

| stdderna, dar omkring tre av fyra
européer bor, ar vagtransporterna ofta
den framsta kallan till luftféroreningar,
sarskilt som utslappen fran bilarna sker
pa markniva ndra manniskorna. | vissa
delar av Europa ar uppvarmning av
bostader med ved och kol den framsta
kallan till skadliga féroreningar. Tyvarr 6kar
dessa utslapp under vintermanaderna
nar vaderforhallandena ofta forhindrar
spridning av féroreningarna.

Gemensamt for |uftféroreningskallorna ar att
de &r djupt rotade i samhallets grundlaggande

system for rorlighet, energi samt produktion
och konsumtion av livsmedel. Dessa

system ar inte bara de framsta kallorna

till luftféroreningar, utan ocksa sjalva
grundorsaken till klimatkrisen och den snabba
minskningen av biologisk mangfald.

Hur vi transporterar manniskor och varor,
hur vi genererar varme och el och hur vi
producerar och konsumerar livsmedel ar

pa manga satt grunderna for dagens livsstil.
Darfor ar det inte sa latt att andra pa dessa
system. | manga fall maste vi tdnka om nar
det galler hur vi har byggt upp vart samhalle
och hur vi lever vara liv.

Lésningar for renare luft som alla
vinner pa

EEA har samarbetat med flera europeiska
stader i ett pilotprojekt® for att 6ka
kunskapen om utmaningarna med att
forbattra luftkvaliteten pa lokal niva. De tio


https://www.eea.europa.eu/themes/air/air-quality-and-covid19/air-quality-and-covid19
https://www.eea.europa.eu/themes/air/air-quality-and-covid19/air-quality-and-covid19
https://www.eea.europa.eu/post-corona-planet/explore/
https://www.eea.europa.eu/publications/europes-urban-air-quality
https://www.eea.europa.eu/publications/europes-urban-air-quality

stader som har deltagit i pilotprojektet har
till exempel byggt ut fjarrvarmen, arbetat for
att framja cykling, sankt hastighetsgranserna
och infort trangselavgifter for att forbattra
luftens kvalitet. Andra framgangsrika

initiativ ar flyttning av industrianlaggningar,
modernisering av kaminer och varmepannor
for hushallsbruk, anvandning av renare
bransle for uppvarmning, 6vergang till renare
bussar och sparvagnar, samt inférande av
transportzoner med laga utslappsnivaer.

Dessa atgarder minskar de lokala

luftféroreningarna, ofta aven bullret, och
forbattrar invanarnas livskvalitet. Samma
atgarder minskar dessutom utslappen av

vaxthusgaser och sparar i manga fall pengar.

Anda rapporterar samma stader att de star
infor viktiga utmaningar, sarskilt nér det
galler samspelet med medborgarna och

de politiska argumenten for atgarder att
forbattra luftkvaliteten.

For att uppna basta resultat gar lokala

och regionala atgarder hand i hand med
en effektiv nationell politik och EU-politik,
som ofta ger betydande sidovinster
genom att utslapp av vaxthusgaser och
luftféroreningar minskas samtidigt. Sddana
sidovinster kan man till exempel uppna
genom en 6kad energieffektivitet och ett
miljdanpassat transportsystem.

Befolkningen kraver ren luft

I en ny rapport fran Europeiska
revisionsratten'® konstateras att
medborgarna kan spela en mycket
viktig roll i arbetet for battre luftkvalitet.
For att informera medborgarna ger

EEA atkomst till uppgifter och statistik i

o



https://www.eca.europa.eu/Lists/ECADocuments/SR18_23/SR_AIR_QUALITY_SV.pdf
https://www.eca.europa.eu/Lists/ECADocuments/SR18_23/SR_AIR_QUALITY_SV.pdf
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nara realtid om luftkvaliteten. EEA och
Europeiska kommissionen har ocksa byggt
upp ett onlineverktyg, det europeiska
luftkvalitetsindexet'!, som gor att
medborgare i hela Europa kan kontrollera
|luftkvaliteten dar de bor, arbetar eller reser.
Indexet beraknas varje timme med hjalp
av data frdn mer an 2 000 matstationer
for luftkvalitetsévervakning i Europa och
ger dessutom halsorelaterad information
och rekommendationer.

Manniskor blir alltmer intresserade av
kvaliteten pa den luft de andas och en del
tar egna initiativ for att mata den lokala
luftkvaliteten genom medborgarforskning'.
EEA arbetar tillsammans med det europeiska
natverket for chefer vid europeiska
miljoskyddsmyndigheter i ett projekt

som kallas CleanAir@School', dar barn,
foraldrar och larare mater féroreningshalter
runt skolor.

De skolor som deltar i projektet mater
kvavedioxidhalterna med en enkel och
billig utrustning och placerar en provtagare
vid vagkanten framfor skolan och en'i ett
mindre fororenat omrade, till exempel pa
marken bakom skolan. Syftet med projektet
ar att 6ka medvetenheten om trafiken som
en kalla till luftféroreningar och uppmuntra
foraldrar att hitta andra alternativ att ta
barnen till skolan an genom att skjutsa dem
med bil.

Pa vag mot noll luftféroreningar

Atgarder och politik med bindande mal
pa lokal, regional, nationell niva och EU
niva har forbattrat luftkvaliteten i Europa
till nytta féor medborgarna och miljon. Fler

och fler manniskor i hela varlden kraver
nu liknande framsteg. Att minska antalet
dodsfall och sjukdomar orsakade av
luftfororeningar ar ett delmal till detav FNs
mal for hallbar utveckling som syftar till
att sakerstalla halsosamma liv och framja
valbefinnande. Ett liknande delmal finns
for hallbara stader och samhallen. Liksom
de andra malen skulle forverkligandet av
detta medféra enorma globala férdelar,
bland annat 6kad produktivitet och
minskade sjukvardskostnader.

De atgarder som kravs for att minska
luftfororeningarna, bade i Europa och
globalt, ar i stort sett samma atgarder
som kravs for att hantera klimatkrisen
och stoppa miljoforstéringen. Vi maste
i grunden férandra vara produktions-
och konsumtionssystem och minska
koldioxidutslappen, sarskilt de som ror
rérlighet, energi och livsmedel.

Las mer pa

* Luftféroreningar: www.eea.europa.eu/
themes/air

* Europeiska miljobyrans Europas Miljo
2020 - tillstdnd och utblick, kapitel 8 om
luftféroreningar: www.eea.europa.eu/
publications/soer-2020/chapter-08_
soer2020-air-pollution/view

* Europeiskt luftkvalitetsindex: www.eea.
europa.eu/themes/air/air-quality-index
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Problem med luftkvaliteten i Europas storstader

Nastan alla européer som bor i storstader exponeras for luftféroreningar, som overskrider de halter som
faststallts i Varldshalsoorganisationens (WHO:s) riktlinjer for ren luft. Luftféroreningar ar den storsta

miljdorsakade halsorisken i Europa och 6ver hela varlden.

Andel av EU:s befolkning i staderna, som exponerades for luftfororeningshalter som éverskrider

EU:s och WHO:s referensvarden under 2016-2018

EU:s gransvarden/malvérden

PM2.5 4-8 %

PM10 1317 %

O, 12-34 %

NO, 47 %

BaP 15-20 %

SO <1%

WHO:s riktlinjer

74-78 %

43-48 %

96-99 %

4-7%

75-90 %

[
19-31 % "

De viktigaste luftféroreningarna och deras effekter pa manniskors hélsa

Partiklar (PM) slapps ut fran manga olika kallor
och &r en av de mest skadliga féroreningar

for manniskors halsa. De tranger igenom kansliga
omraden i andningssystemet och kan orsaka eller
forvarra hjart-karlsjukdomar och lungsjukdomar,
likval som cancersjukdomar.

Marknéra ozon (0,) &r en luftférorening som paverkar
manniskors halsa samt vaxtlighet och material.

Ozon bildas nar andra férorenande &mnen reagerar
med solljus.

Kvaveoxider (NO,) och svaveloxider (SO,)
avges vid bransleforbranning, t.ex. fran kraftverk
och andra industrianldggningar. De bidrar till
férsurning och 6vergddning av vatten och mark.
I luften kan de orsaka halsoproblem, t.ex.
luftvagsinflammation och nedsatt lungfunktion.

Kalla: EEA:s rapport - Healthy environment, healthy lives'.

Organiska fororeningar, sasom bens(a)pyren (BaP),
avges vid bransle- och avfallsforbranning,
industriprocesser och |6sningsmedelsanvandning.
Amnen som hexaklorbensen (HCB), polyklorerade
bifenyler (PCB) och polycykliska aromatiska kolvaten
(PAH) kan ha en rad skadliga effekter pa manniskors
halsa och ekosystemen.

Tungmetaller sasom bly och kvicksilver ar toxiska
for ekosystemen. De avges huvudsakligen fran
férbranningsprocesser och industriverksamhet.
Férutom férorening av luften kan de ansamlas i jord
och sediment samt bioackumuleras i naringskedjor.

Ammoniak (NH,) avges huvudsakligen fran jordbruket
och bidrar till dvergddning och férsurning av vatten
och mark.



https://www.eea.europa.eu/publications/healthy-environment-healthy-lives




Rent vatten for manniska

och natur

Vatten tacker dver 70 procent av jordens yta och ar forutsattningen for allt liv pa var planet.
Av allt vatten pa jorden finns 96,5 procent i haven som saltvatten, och resterande 3,5 procent
ar sotvatten - sjoar, floder, grundvatten och is. En god férvaltning av denna begransade och
vardefulla resurs ar nédvandig fér manniskans och naturens vélbefinnande.

Manniskor har i alla tider bosatt sig

i narheten av floder och sjéar och i
kustomraden. Floder och vattendrag férde
med sig rent vatten och tog bort avfall.
Efterhand som bosattningarna vaxte
Okade aven anvandningen av rent vatten
och utslappen av fororenat vatten. Fran
1700-talet och framat borjade det ocksa
slappas ut fororeningar fran industrin i de
europeiska vattnena.

Tack vare avloppssystem, reningsverk och
reglering av féroreningar fran industri och
jordbruk har Europa kommit langt med
att minska utslappen i vattenférekomster.
Trots det ar vattenféroreningar
fortfarande ett problem tillsammans med
overutnyttjande, fysikaliska forandringar
och klimatférandringar, som fortsatter att

férsamra vattnets kvalitet och tillganglighet.

En blandad bild — tillstandet for
Europas vattenférekomster

Omkring 88 procent av allt stvatten

i Europa kommer fran floder och
grundvatten. Resten kommer fran
vattenmagasin (cirka 10 procent) och

sjéar (mindre an 2 procent). Liksom andra
livsviktiga resurser och levande organismer
kan vattnet utsattas for pafrestningar. Det

kan bli fallet nar efterfragan pa vatten ar
hogre an tillgangen, eller nar fororeningar
férsamrar dess kvalitet.

Tack vare rening av avloppsvatten och de
minskade utslappen av kvave och fosfor
fran jordbruket har vattnets kvalitet avsevart
forbattrats. Enligt EEA:s senaste uppgifter'
har dock endast 44 procent av ytvattnet i

Europa en god eller hog ekologisk status, vilket

delvis beror pa féroreningar. Situationen for
Europas grundvatten ar nagot battre. Omkring
75 procent av Europas grundvattenomraden
har "god kemisk status"®.

En hotad havsmiljo

Tillstandet fér Europas hav - fran Ostersjén
till Medelhavet - ar i dag i allmanhet daligt,
enligt EEA:s rapport Marine messages II"7.
Trots en viss positiv utveckling’ tack

vare regionalt samarbete, finns det flera
bade historiska och pagdende manskliga
aktiviteter, som kan orsaka oaterkalleliga
skador pa de marina ekosystemen.

EEA:s rapport om féroreningar i Europas hav'®
visade dessutom att alla de fyra regionala
haven i Europa har féroreningsproblem i stor
skala, allt fran 96 procent av den analyserade
ytan i Ostersjén och 91 procent i Svarta havet,
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https://www.eea.europa.eu/themes/water/european-waters/water-quality-and-water-assessment/water-assessments/ecological-status-of-surface-water-bodies
https://www.eea.europa.eu/themes/water/european-waters/water-quality-and-water-assessment/water-assessments/groundwater-quantitative-and-chemical-status
https://www.eea.europa.eu/publications/marine-messages-2/
https://www.eea.europa.eu/publications/contaminants-in-europes-seas/
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till 87 procent i Medelhavet och 75 procent

i Nordostatlanten. Fororeningsproblemet
orsakas framst av syntetiskt framstallda
kemikalier och tungmetaller, som kommer
fran manskliga aktiviteter saval till lands som
till sjoss.

Pa samma satt visade EEA:s rapport om
naringsberikning och dvergddning i

Europas hav'® att 6vergodning pa grund av
naringslackage, framst fran jordbruket, ar ett
annat omfattande problemomrade, sarskilt i
Ostersjén och Svarta havet.

Verksamheter som bedrivs vid vara kuster
och till havs, t.ex. fiske, sjofart, turism,
vattenbruk och olje- och gasutvinning,
orsakar multipla miljoeffekter pa havsmiljon,
vilket inkluderar féroreningar. Marint skrap
finns i alla marina ekosystem dar plast,
metaller, kartong och annat avfall samlas
pa strander, havsbottnar och ytvatten.
Fartyg och havsbaserade verksamheter
orsakar dessutom undervattensbuller, som
kan paverka det marina livet negativt.

Bekampa vattenféroreningar
— avloppsvatten och
diffusa féroreningar

Mycket har gjorts i Europa for att samla

in och rena avloppsvatten fran staderna.
Enligt uppgifter fran EEA% tog de flesta
europeiska lander senast ar 2017 hand om
avloppsvattnet fran den storsta delen av sin
befolkning, och renade det genom tertiar
rening. And& var mindre 4n 80 procent av
befolkningen i staderna i flera europeiska
lander ansluten till ett offentligt system

for avloppsvattenrening.

© Alberto Cob, REDISCOVER Nature/EEA



https://www.eea.europa.eu/publications/nutrient-enrichment-and-eutrophication-in
https://www.eea.europa.eu/publications/nutrient-enrichment-and-eutrophication-in
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/indicators/urban-waste-water-treatment/urban-waste-water-treatment-assessment-5

Samtidigt kraver den befintliga
infrastrukturen underhall och nya
miljoeffekter kraver betydande
investeringar, t.ex. fér anpassning till
klimatférandringarna, férbattrade
reningsverk och Idsningar pa nya problem,
sasom lakemedel eller s& kallade mobila
kemikalier i avioppsvatten.

Forutom punktutslapp fran industri och
reningsverk lider vara vattenférekomster
aven av diffusa fororeningar t.ex. fran
transporter, jordbruk, skogsbruk och
bostader pa landsbygden. Féroreningar som
forst slapps ut i luft och jord hamnar till slut
ofta i vara vattenférekomster.

Intensivt jordbruk

Det intensiva jordbruket kraver godselmedel
for att ge storre skordar. Dessa godselmedel
verkar ofta genom att tillféra kvave, fosfor och
andra kemikalier till jorden. Kvave ar ett kemiskt
amne som ar rikligt forekommande i naturen
och ar avgorande for grodornas tillvaxt.

En del av det kvave som ar avsett for
grodorna tas dock inte upp av vaxterna. Det
kan bero pa att mangden godselmedel som
tillfors ar mer an vad vaxterna formar ta upp,
eller sa tillfors det utanfor vaxtsasongen.
Overskott av kvdvet hittar sin vag ut
vattenforekomster och 6kar dar tillvaxten av
vissa vattenvaxter och alger. Denna process
kallas 6vergddning. Denna extra tillvaxt

tar slut pa syret i vattnet och gor miljon
obeboelig fér andra djur- och vaxtarter.

Bekampningsmedel inom jordbruket
anvands for att skydda grédorna mot
invasiva skadedjur och for att sakerstalla
grodornas tillvaxt. Effekterna kan dock bli
mer omfattande an avsett nar andra arter
skadas och den biologiska mangfalden
minskar. Ofta hamnar dessa kemikalier till
slut i vara vattenforekomster.

Covid-19 och vattenféroreningar

Under nedstangningar minskar den ekonomiska verksamheten, vilket bor leda till
lagre utslapp i vattnet fran industrin, samtidigt som de tidigare utslappen fran skolor
och arbetsplatser i stallet forflyttats till hushallen. | vissa omraden i Europa kan
miljoeffekterna pa vattnet minska beroende pa hur jordbruk och energiproduktion
paverkas av nedstangningarna. Minskad turism kommer sannolikt ocksa att leda till
lagre utslapp i vatten langs Europas kuster och andra turistmal.

Las mer pa: www.eea.europa.eu/post-corona-planet/explore?'.
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Plaster i vara vatten — storleken
har betydelse

Plaster anvands numera inom de flesta
omraden ivara liv, och problemet med
plaster i farvatten, sjéar och hav ar
dramatiskt och val dokumenterat.

Det kan fortfarande vara mojligt att

rensa bort synligt plastskrap fran floder,
strander och till och med havet, men med
tiden och efter exponering for solljus

bryts plastmaterialet ner till allt mindre
bitar, sé kallade mikro- och nanoplaster.

De flesta av dessa sma plastpartiklar
filtreras bort i reningsverken, men det
aterstdende slammet sprids ofta pa land och
plastpartiklarna kan ibland féras tillbaka till
vattenférekomster nar det regnar. De allra
minsta partiklarna ar knappt synliga fér 6gat
och vi vet fortfarande inte mycket om deras
inverkan pa naturen och var hélsa.

Manga plaster ar ocksa mycket
adsorberande och drar till sig andra
féroreningar. | EEA:s rapport om tillstandet
i Europas hav? uppges att koncentrationen
av férorenande damnen i mikroplastbitar
kan vara flera tusen ganger hogre an i det
omgivande havsvattnet. Det leder till att det
marina livet utsatts for skadliga kemikalier,
som i sin tur kan hamna pa vara tallrikar.

Pa vag mot noll
vattenféroreningar

Under de senaste artiondena har
Europa gjort stora anstrangningar for
att forbattra vattnets kvalitet, rena
avloppsvattnet och skydda livsmiljcer
och arter i bade hav och sotvatten. | dag


https://www.eea.europa.eu/publications/state-of-europes-seas
https://www.eea.europa.eu/publications/state-of-europes-seas

adresserar EU-politiken en rad fragor
som ror vatten, sdsom dricksvatten,
avloppsvatten fran tatbebyggelse,
badvattnets kvalitet, plastprodukter for
engangsbruk, industriutslapp och farliga
kemikalier. Overgripande program och
lagstiftning, sdsom ramdirektivet for
vatten? och ramdirektivet om en marin
strategi®, starker dessa specifika delar av
EU-lagstiftningen.

Arbetet for att narma sig nollférorening
kommer dock att krava ett starkt

fokus pa vatten inom ramen for den
europeiska grona givens handlingsplan

for nollféroreningar, bland annat for

att aterstalla de naturliga funktionerna

hos grundvatten, ytvatten, havs- och
kustvatten, atgarda fororeningar fran
stadernas dagvatten och I6sa nya problem,
sasom mikroplaster och kemikalier.

Strategin Fran jord till bord &ar en av
nyckelkomponenterna i den europeiska
grona given och syftar till att minska
anvandningen av och riskerna med
kemiska bekampningsmedel?® inom
jordbruket, anvandningen av antibiotika2®
och férluster av gdédselmedel i miljon,

till exempel genom integrerat vaxtskydd
och en integrerad plan for hantering av
naringsamnen. EU:s strategi for biologisk
mangfald 2030 stoder ocksa liknande mal.

For att bidra till att [6sa plastproblemet
har EU redan foreslagit en plaststrategi?’
med syftet att "forandra det satt pa vilket
produkter utformas, produceras, anvands
och atervinns i EU”. Samtidigt forandras
konsumenternas attityder och tack vare
nya innovationer kan vissa produkter

som tidigare framstalldes av plast numera
tillverkas av cellulosa fran atervunnet
papper, textilier, vaxter eller alger.

Las mer pa

+ Vatten och havsmiljé: www.eea.europa.
eu/themes/water

* Europeiska miljobyrans Europas miljo
2020 - tillstand och utblick, kapitel 4
om sotvatten: www.eea.europa.eu/
publications/soer-2020/chapter-04_
soer2020-freshwater/view

* Europeiska miljobyrans Europas miljo
2020 - tillstdnd och utblick, kapitel 6
om havsmiljéon: www.eea.europa.eu/
publications/soer-2020/chapter-06_
soer2020-marine-environment/view

* Europeiska miljobyrans Miljosignaler
2018 - Vatten ar liv: www.eea.europa.eu/
signals/signals-2018-content-list
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Vattenstatus i Europa

Rening av avloppsvatten och minskad lackage av naringsamnen i jordbruket har lett till avsevarda

forbattringar av vattenkvaliteten i Europa. Trots det ar en stor del av Europas sétvatten fortfarande

i daligt skick och tillstandet for Europas hav ar i allmanhet daligt, delvis beroende pa féroreningar.

Grundvatten

75 procent

av grundvattenomradena har god kemisk status

Grundvatten tillgodoser

40 procent

av Europas behov
av dricksvatten och vatten
for jordbruket

Ytvatten

(vattendrag, sjoar och flodmynningar)

44 procent

har god eller hog ekologisk status

De viktigaste problemen
o Kemiska fororeningar fran luften
9 Fysiska férandringar

e Naringslackage fran jordbruket

Kanaler

Kallor: EEA 2018 water assessment; EEA:s rapport - Marine messages |l; EEA:s rapport - State of Europe’s seas?.



https://www.eea.europa.eu/themes/water/european-waters/water-quality-and-water-assessment/water-assessments
https://www.eea.europa.eu/publications/marine-messages-2/
https://www.eea.europa.eu/publications/state-of-europes-seas

Haven

75-96 procent

av de undersokta omradena i Europas
hav har fororeningsproblem

De viktigaste problemen
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Fororeningar i mark och jord —
vitt spridda, skadliga och okande

Vad har manga vinodlingar utspridda i idylliska landskap gemensamt med
industriomraden och avfallsdeponier? Ett svar kan vara att dar finns kemikalier. Den jord
dar vi odlar vara livsmedel och den mark dar vi bygger vara bostader kan vara férorenad

med olika dmnen, allt ifran tungmetaller till organiska féroreningar och mikroplaster.
Féroreningarna ar vitt spridda och de ansamlas i Europas mark och jordar. Hur kan vi l16sa

det har problemet?

Marken vi star och gar pa bestar av sa
mycket mer an berg, jord och silt. Varenda
kvadratmeter kan ha sin egen unika
sammansattning och struktur och ett

unikt biologiskt liv. Nagra har mer stenar
rika pa vissa mineraler, andra har gott om
vaxtrester med halrum med luft och vatten.

Jorden ar ett ofta ett bortglomt kapitel av
den biologiska mangfalden, men aven en
liten platt kan myllra av liv, allt fran den
minsta av organismer till svampar och
daggmaskar, och alla har lika stor betydelse
for markens ekosystem. Det ar i jorden som
naringsamnen omvandlas till former som
vaxterna kan ta upp, sa att biomassa bildas
och binder kol. Det ar &ven har som vart
blivande dricksvatten bérjar sin naturliga
rening pa vag mot grundvattnet.

Ett lokalt problem?

P4 det satt vi brukar marken tillfor vi ofta fler
substanser till dessa unika ekosystem for

att skydda vissa utvalda grodor eller tillsatta
naringsamnen. Fororeningar fran industrin,
transporter och andra ekonomiska aktiviteter
kan fardas langa strackor och na jorden, dar
de spads ut och lagras tillfalligt. Jorden, som

ar en del av markytan, anses vara férorenad
nar dessa foéroreningar har en negativ effekt
pa manniskors hélsa eller pa miljon.

For varje steg vi tar kan det vara sa att vi
kliver pa en ny blandning och koncentration
av fororeningar i marken. Eftersom
féroreningar, jordar, klimatbetingelser

och markanvandning varierar kraftigt blir
det dyrt att 6vervaka och bedéma hela
omfattningen av féroreningar i marken och
jorden. Vara kunskaper baseras framst pa
faltprover fran olika delar av lander.

Metaller, gédsel — och
bekampningsmedel

Vi maste bedriva jordbruk for att odla
livsmedel, men det finns fortfarande vissa
jordbruksmetoder som &r ohallbara och som
kontaminerar jordarna.

Vaxter behéver bland annat naringsamnen
for att vaxa, och intensivt jordbruk kan
utarma jorden pa naring snabbare an
naturen hinner aterstalla den. Gédselmedel
kompenserar denna brist genom att tillféra
extra naringsamnen. Tyvarr tas ofta inte hela
mangden gdédselmedel upp av vaxterna och
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Overskottet, som till en borjan befinner sig

i jorden, kommer forr eller senare ut i sjéar
och floder. Nar kvavedverskottet val har
kommit ut i vattnet leder det ofta till kraftig
tillvaxt av vaxter och alger, vars nedbrytning
sedan kan minska syrenivan i vattnet i sa
hog grad att djur- och vaxtarterna i det
ekosystemet skadas.

Koppar har i artionden anvants som
svampbekampningsmedel i vin- och
fruktodlingar. En nyligen genomfoérd storskalig
studie?® visade att koncentrationen av

koppar i vinodlingar ar tre ganger hogre an
genomsnittet i de europeiska jordarna. Koppar
tillsatts aven till djurfoder och kommer ut i
miljén nar gddsel sprids éver betesmarker och
annan jordbruksmark.

Kadmium ar en annan mycket giftig metall,
som finns i mineralgddselmedel med fosfor.
Vissa "organiska gdodselmedel”, till exempel
avloppsslam, stallgédsel, kompost och
biologiskt avfall, kan ocksa tillféra en bred
blandning av tungmetaller och organiska
féroreningar, om detta inte ar val reglerat.

Kemikalier fran langvarig anvandning av
bekampningsmedel finns ocksa i jordprover
frdn hela Europa. Over 80 procent av alla
jordar som testades i en studie® innehdll
rester av bekampningsmedel, varav

58 procent inneholl tva eller flera olika typer
av restprodukter.

Avfallshantering, industri och
utanfér EU:s granser

Jordbruksmetoderna &r langt ifran den enda
kallan till mark- och jordféroreningar. Avfall
som hanteras bristfalligt - bade kommunalt
avfall och industriavfall - star for mer an en

tredjedel av alla lokala féroreningar, foljt
av industriell verksamhet. Av de miljontals
platser som uppskattas bedriva potentiellt
férorenande verksamhet i EU finns
detaljerad offentlig information endast om
en brakdel*'.

Mark- och jordféroreningar ar ocksa ett globalt
problem. Féroreningar, t.ex. kvaveféreningar
och sma plastfragment, kan foras vidare over
hela varlden genom luften eller med vattnet,
och till slut hamna pa markytor. Féroreningar
finns till och med pa de hégsta bergen och de
mest avldgsna stranderna.

De ansamlas och finns kvar
for evigt

En del féroreningar bryts ner i jorden med
tiden, men andra finns kvar for evigt. | manga
fall ar marken och dess jordar den plats

dar olika fororeningar slutligen hamnar och
ansamlas efter hand som tiden gar. Vi vet inte
fullt ut vilka risker dessa kemikalier och olika
blandningarmedfor. Baserat pa provtagning
vet vi dock att mark- och jordféroreningar
kan ha stor paverkan pa manniskors hélsa,
den biologiska mangfalden i jorden och
ekosystemets halsa. Fororeningarna kan
paverka organismer som lever i jorden och
eventuellt ocksa kontaminera vara livsmedel
och vart dricksvatten.

Det ar bade svart och dyrt att sanera
férorenade marker, men det ar nédvandigt
for att bli av med gamla féroreningar. Ofta
saknar lokala myndigheter dock bade medel
och verktyg for att genomféra en sanering.
Inom EU har dver 65 000 platser sanerats,
men de allra flesta omrdden som &r utsatta
for potentiell férorening ar fortfarande

inte atgardade®,


https://ec.europa.eu/jrc/en/science-update/eu-topsoil-copper-concentration-highest-vineyards-olive-groves-and-orchards
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/indicators/progress-in-management-of-contaminated-sites-3/assessment/view
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/indicators/progress-in-management-of-contaminated-sites-3/assessment/view

Den basta l6sningen
— att férebygga

Forebyggande atgarder ar det mest effektiva
och billigaste sattet att se till att vi har friska
jordar - och renare vatten och luft - pa lang
sikt. Alla initiativ som syftar till att férebygga
och minska fororeningar - fran produktdesign,
battre atervinning, avfallshantering, véxelbruk,
precisionsjordbruk och minskad anvandning
av bekampningsmedel och gédselmedel, till
renare transporter och industri - och till att
hjalpa myndigheterna att genomfora effektiva
atgarder, kommer att bidra till att minska
trycket pa dessa viktiga ekosystem.

Manga befintliga och kommande politiska
initiativinom ramen for den europeiska grona
given - den cirkulara ekonomin, strategin Fran
jord till bord, strategin for biologisk mangfald,
kemikaliestrategin, den nya jordstrategin och
handlingsplanen for nollféroreningar - ger

ett europeiskt ramverk och hjalper nationella
myndigheter och markanvandare att skydda
marken och jordarna fran féroreningar.

Extra stod till lokala myndigheter och ett mer
sammanhangande ramverk for EU:s politik vad
galler jordarna skulle ytterligare starka dessa
insatser. Féroreningar ar trots allt bara ett av de
manga hot som jordar och mark star infor.

Las mer pa

* Jord: www.eea.europa.eu/themes/soil

« Europeiska miljobyrans Europas miljo
2020 - tillstand och utblick, kapitel 5
om mark och jord: www.eea.europa.
eu/publications/soer-2020/chapter-05_
soer2020-land-and-soil/view

* Europeiska miljobyradns Miljosignaler
2019 - Mark och jord i Europa: www.eea.
europa.eu/signals/signals-2019

© Terezie Pelivkova, REDISCOVER Nature/EEA
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https://www.eea.europa.eu/themes/soil
https://www.eea.europa.eu/publications/soer-2020/chapter-04_soer2020-freshwater/view
https://www.eea.europa.eu/publications/soer-2020/chapter-05_soer2020-land-and-soil/view
https://www.eea.europa.eu/publications/soer-2020/chapter-05_soer2020-land-and-soil/view
https://www.eea.europa.eu/publications/soer-2020/chapter-05_soer2020-land-and-soil/view
https://www.eea.europa.eu/signals/signals-2019
https://www.eea.europa.eu/signals/signals-2019
https://www.eea.europa.eu/signals/signals-2019

Fororeningar och annan inverkan fran jordbruket pa miljén

Jordbruket paverkar miljon, klimatet och manniskors halsa pa manga olika satt.
Ohallbara jordbruksmetoder leder till fororeningar av mark, vatten, luft och livsmedel
samt dverexploatering av naturresurser.

Overskott av kvive

Belastning och fosfor Ammoniakutslapp

o

De viktigaste kallorna Godsling Hantering av gédsel

och verksamheterna
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Effekter
Fororening av vattendrag A /A \
Overgédning ~ (@)
Minskad biologisk méangfald = Y/
Overexploatering av vattenresurser hd !
Férsamring av jordens bordighet/kvalitet ! .
Antimikrobiell resistens (AMR) | i
Klimatférandringar i ~
Luftféroreningar () A
O
Overanvandning av kvévehaltiga Ammoniakutslapp
godselmedel orsakar 6vergddning fran t.ex.
av vatten- och landekosystem. godselhantering
Om det anvands mer fosforhaltiga leder till
gbdselmedel an vad véxterna tar upp luftféroreningar
kan det leda till féroreningar av t.ex. och kan orsaka
grund- och sétvatten och orsaka skador pa kansliga
Overgddning. ekosystem.

Kalla: EEA:s rapport - Europas miljo - tillstand och utblick 20203,



https://www.eea.europa.eu/publications/soer-2020
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Vaxthusgasutslapp
fran t.ex.
boskapsuppfédning,
jordbruksmark,
gddselanvandning
och metan

fran idisslande
tambokap bidrar till
klimatférandringar.

Jordbruket ar den
storsta anvandaren av
bekdmpningsmedel

i de flesta lander.
Bekampningsmedel
har kopplatsw till
effekter pa biologisk
mangfalde och
manniskors halsa.

De veterinarmedicinska Markpackning kan

antibiotika som saljs
anvands framst

vid djuruppfédning.
Overanvandning

och icke-anpassad
anvandning kan orsaka

antimikrobiell resistens

(AMR).

orsaka férsamrad
markbodrdighet

och minska jordens
formaga att halla
kvar vatten

och lagra kol.

Jordbruket ar den
verksamhet som
framst anvander

sotvattensresurser.
Overexploatering
kan leda till sjunkande
grundvattennivaer,
intrangning

av saltvatten och
foérlust av vatmarker.
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Att halla sig frisk i en

kemisk varld

Vi kan dela in féroreningarna i kategorier efter var de finns - i jorden, vattnet eller luften
- eller efter vilken typ av férorening det handlar om, till exempel kemikalier. Syntetiskt
framstallda kemikalier finns 6verallt i var omgivning. Vissa kan vara mycket skadliga for
var halsa och for miljon. Hur kan vi begransa de negativa effekterna av de kemikalier som

har blivit en del av var livsstil?

Varje dag utsatts vi for hundratals eller
tusentals syntetiskt framstallda kemikalier.
De finns i var mat, vara klader, verktyg,
mobler, leksaker, kosmetiska preparat

och lakemedel. Samhallet skulle inte vara
detsamma utan dessa substanser. Men trots
att de ar sa anvandbara vet vi att manga av
dem kan paverka var halsa och miljon pa ett
negativt satt.

Enligt vissa berakningar kan omkring 6 procent
av hela varldens sjukdomsbérda - bl.a.
kroniska sjukdomar, cancer, neurologiska
sjukdomar och utvecklingsstorningar - och

8 procent av alla dédsfall vara orsakade av
kemikalier. Antalet kan komma att 6ka och
berakningen ar endast grundad pa ett litet
antal kemikalier som man med sakerhet vet
kan paverka héalsan®.

Farliga blandningar och
"evighetskemikalier”

Under 2018 foérbrukades dver 300 miljoner
ton kemikalier i EU och mer &n tva
tredjedelar av dessa var kemikalier som
klassificerats som halsofarliga enligt

Eurostat®. Over 20 000 enskilda kemikalier
har registrerats i EU enligt forordningen om
registrering, utvardering, godkannande och
begransning av kemikalier (Reach)®.

Eftersom antalet kemikalier fortsatter att 6ka
blir det allt svarare att bedoma alla effekter,
som de har pa var halsa och pa miljon, fran
fall till fall. De flesta studier som hittills har
gjorts har endast undersokt effekterna av
enskilda kemikalier och deras gransvarden,
men befolkningen utsatts hela tiden for en
blandning av kemikalier. Kombinationerna
kan paverka hélsan aven om de enskilda
kemiska @mnena i blandningen inte
Overskrider gransvardena.

Dessutom kan langlivade kemikalier
ansamlas i manskliga vavnader och leda till
negativa effekter pa halsan efter langvarig
exponering. Per- och polyfluorerade
alkylsubstanser (PFAS)3” ar en grupp

med narmare 5 000 allmant anvanda
kemikalier som kan ackumuleras 6ver tid
hos manniskor och i miljon. De ar exempel
pa langlivade organiska féroreningar - sa
kallade "evighetskemikalier”.
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Vi exponeras framst for PFAS

via dricksvattnet, livsmedel och
livsmedelsforpackningar, damm,
kosmetika, PFAS-belagda textilier och

andra konsumentprodukter. Den har
exponeringen for PFAS kan hos manniska
leda till njurcancer, testikelcancer,
skoldkortelsjukdomar, leverskador och flera
olika fosterskador.

Genom att anvanda produkter och
koksutrustning som inte innehaller PFAS
kan man bidra till att minska exponeringen.
Allmanna och mer specifika riktlinjer for hur
man hittar PFAS-fria alternativ ges ofta av
konsumentorganisationer och nationella
institutioner som arbetar med miljo, halsa
eller kemikalier.

Férsiktighetsprincipen

Forsiktighetsprincipen kan med ett vardagligt uttryck ocksa kallas att "ta det sakra fore
det osakra”. Det betyder att om det finns en vetenskaplig osakerhet kring ett amne

och det finns goda grunder att misstanka skadeverkningar, bor beslutsfattarna vara
forsiktiga och undvika risktaganden. Nar det galler kemikalier gar utvecklingen av nya
substanser snabbare an forskningen kring deras negativa paverkan. Darfor ar det viktigt

att skynda langsamt.

Las mer om forsiktighetsprincipen:

+ Meddelande fran kommissionen om forsiktighetsprincipen3®.
+ EEA:s rapport "Late lessons from early warnings [1"%°.

Hormonstérande @mnen

Vissa kemikalier paverkar hormonsystemen

i kroppen. Exponering for dessa sa kallade
hormonstérande amnen kan leda till

en mangd olika halsoproblem, alltifran
utvecklingsstérningar, fetma och diabetes till
infertilitet hos man och dédlighet forknippad
med sjunkande testosteronnivaer. Foster,
sma barn och tondringar ar sarskilt kansliga
for hormonstérande amnen“.

Omkring 800 amnen ar kanda eller
misstankta hormonstérande dmnen
och manga av dem finns i vardagliga
produkter, t.ex. konservburkar, plaster,

bekampningsmedel, livsmedel och kosmetika.

Hormonstérande amnen ar bisfenol A (BPA),
dioxiner, polyklorerade bifenyler (PCB) och
vissa typer av ftalater. Ftalater anvands

t.ex. som mjukgorare i plaster som ar
vanliga i konsumentvaror, sdsom vinylgolv,
lim, rengdringsmedel, luftfraschare,
smorjoljor, livsmedelsférpackningar, klader,
hygienartiklar och leksaker.

Genom att konsumera mat och dryck

fran forpackningar som innehaller

ftalater kan man fa i sig ftalater. En

annan exponeringsvag ar inandning av
inomhusdamm som innehaller ftalater,
som frigjorts fran plastprodukter eller
inredning som innehaller polyvinylklorid
(PVCQ). (Detta ar en orsak till varfor det ar sa


https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/21676661-a79f-4153-b984-aeb28f07c80a/language-env
https://www.eea.europa.eu/publications/late-lessons-2

Effekter av PFAS pa manniskors halsa

Per- och polyfluorerade alkylsubstanser (PFAS) ar en grupp av mycket langlivade kemikalier som
anvands i manga produkter. PFAS anvands i produkter eftersom de till exempel kan 6ka den olje- och
vattenavvisande formagan och motsta hoga temperaturer. For narvarande finns det mer &n 4 700 olika
PFAS som ackumuleras i manniskor och i miljon.

— Hog tillforlitlighet
---- Lagre tillforlitlighet

Effekter pa ett ett ofott
barns utveckling

Skéldkortelsjukdom

Okade kolesterolhalter
_____ --- Brostcancer

Leverskada

Njurcancer

Inflammatorisk

Fetma --~~ "=~ tarmsjukdom -~~~
) (ulcerds kolit)

Tidig pubertet -

. ) e Testikelcancer

Okad missfallsrisk - K

(dvs. spontanabort)

" Langre tid f8r kvinna
, att bli gravid
Lagt antal spermier och

spermie rérlighet Graviditetshypertoni/preeklampsi

(forhojt blodtryck)

Kallor: US National Toxicology Program (2016); C8 Health Project Reports (2012); WHO IARC (2017); Barry et al. (2013);

Fenton et al. (2009); and White et al. (2011) apud Emerging chemical risks in Europe — ‘PFAS™'.
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viktigt att vadra rum ordentligt med jamna
mellanrum.) Barn som leker med leksaker
som innehaller dessa amnen ar ocksa
utsatta for risk, och eftersom ftalater aven
finns i konsumentprodukter, som tval och
solskyddsmedel, kan man aven fa i sig dem
via huden.

EU har vidtagit atgarder for att minska
exponeringen for ftalater genom att
férbjuda anvandning av en del av dem och
begransa anvandningen av andra i leksaker,
kosmetika och livsmedelsférpackningar.
Men i var vardag ar vi fortfarande omgivna
av aldre produkter och inredning som
innehaller sddana ftalater som numera

ar forbjudna.

Dessutom visade ett nyligen genomfort
inspektionsprojekt utfért av Europeiska
kemikaliemyndigheten (Echa)*? att
produkter som importeras fran lander
utanfor EU fortfarande kan innehalla
ftalater. Kina har pa senare ar infort
restriktioner for vissa ftalater i leksaker
och material som kommer i kontakt
med livsmedel, men ftalater belagda
med begransningar finns fortfarande

i mdnga produkter som importeras till
EU fran Kina och andra, ibland okanda,
tillverkningsstallen.

Samordnade insatser har minskat
forekomsten av langlivade organiska
fororeningar i Europas milj¢ sedan
1970-talet, t.ex. dioxiner, PCB och atrazin,
men deras bestandighet och det faktum att
de ackumuleras i livsmedelskedjan, sarskilt
i animaliskt fett, fortsatter att orsaka oro®.
Ett annat bekymmer ar att vissa amnen har
ersatts med andra, lika giftiga kemikalier.

Substitution till amne med

likvardig toxicitet

Kemikalier som funnits vara farliga
har ibland ersatts med andra amnen
med liknande struktur, som senare
har visat sig vara lika toxiska. Sasom i
fallet nar bisfenol-A, en kemikalie som
tidigare fanns i manga plastartiklar
och papper till varmeskrivare, byts ut
mot bisfenol-S och bisfenol-F*4.


https://echa.europa.eu/-/inspectors-find-phthalates-in-toys-and-asbestos-in-second-hand-products
https://echa.europa.eu/-/inspectors-find-phthalates-in-toys-and-asbestos-in-second-hand-products
https://echa.europa.eu/-/inspectors-find-phthalates-in-toys-and-asbestos-in-second-hand-products

Kemiska risker pa okdand mark

Det finns manga kemikalier pa marknaden och endast en mindre andel av dessa har genomgatt en
grundlig riskbedémning. Ett satt att minska majliga risker ar att utforma sakra produkter med ett farre

olika kemikalier.

~ 100 000 kemikalier

pa marknaden

~ 22 600 kemikalier
med en anvandning
pa 6ver 1 ton per ar

~ 4700 kemikalier
med en anvandning pa 6éver
100 ton per ar prioriterade
vid klassificering och
utvardering av faror

~ 10 000 kemikalier

som relativt noga klassificerats

utifran en del av de faror
och exponeringar de medfor

~ 20 000 kemikalier

med begransad klassificering utifran
de faror och exponeringar de medfor

~ 70 000 kemikalier
med bristfallig klassificering
utifran de faror och
exponeringar de medfér

Kalla: EEA:s rapport - Europas miljo - tillstand och utblick 2020%.

FAROR

RISKER

EXPONERING
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Kemikalier som vi ater

Bekampningsmedel &r en annan grupp
kemikalier som kan skada var halsa, framst
nar vi ater gronsaker och frukt, som har varit
i kontakt med dessa medel. Barn ar sarskilt
kansliga, delvis eftersom de proportionellt
sett ater mer mat per kilo kroppsvikt

an vuxna gor. Genom att ata ekologiska
produkter kan man minska mangden
bekampningsmedel man far i sig, men alla
har inte rad med det.

EU reglerar bekampningsmedel

i forordningen om vaxtskyddsmedel

och faststaller gransvarden for
bekampningsmedelsrester i livsmedel
och foder. De senaste uppgifterna

fran Europeiska myndigheten for
livsmedelssakerhet (Efsa)*visar att

95,5 procent av de livsmedelsprover som
samlades in i EU under 2018 Iag inom

de lagstadgade gransvardena. Vindruvor
och paprikor var bland de livsmedel

som oftast Oversteg gransvardena

for bekampningsmedelsrester. De
prover som analyserats, bade fran
konventionell och ekologisk produktion,
visar dock att sannolikheten ar lag for att
EU-medborgarna utsatts for farliga nivaer av
bekdmpningsmedelsrester.

Alla kemiska substanser som ar skadliga
for var halsa ar inte nya. Kvicksilver finns
till exempel naturligt i miljon och har under
flera arhundraden slappts ut till luft och
vatten genom manskliga aktiviteter. | dag

vet vi att intag av kvicksilver kan paverka



https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/6057
https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/6057
https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/6057

nervsystemet, njurarna och lungorna, och For att fa en mer heltédckande bild av
att det kan ge fosterskador om en gravid vilka kemikalier vi utsatts for behover vi
kvinna exponeras. data om vad som finns i vara kroppar.
Det galler bade kemikalier som vi ater
Den storsta exponeringen for kvicksilver sker och sddana som kommer in i kroppen
om man &ter stora rovfiskar, t.ex. tonfisk, haj,  via andra exponeringsvagar. Sadana

svardfisk, gadda, gos, al och spjutfisk. Det data om human biomonitorering kan
betyder ocksa att man sjalv kan begransa forbattra den kemiska riskanalysen
exponeringen genom att valja en annan kost, genom att ge information om

vilket ar sarskilt viktigt for kansliga grupper den faktiska exponeringen via

sasom gravida kvinnor och sma barn. multipla exponeringsvagar.

Human biomonitorering — mater var exponering fér kemikalier

Human biomonitorering mater individers exponering for kemikalier genom att
analysera amnena, deras metaboliter (nedbrytningsprodukter) samt markorer
for effekter pa halsan till foljd av exponeringen, i urin, blod, har och vavnader.
Information om manniskors exponering kan kopplas till uppgifter om kallor och
epidemiologiska undersoékningar for att ge underlag till forskning om sambanden
mellan exponering och effekter pa manniskor.

Det europeiska initiativet for human biomonitorering, HBM4EU%’, som lanserades
2017 och samfinansieras genom Horisont 2020, ar en gemensam insats av 30 lander,
Europeiska miljobyradn och Europeiska kommissionen.

Initiativets huvudsyfte ar att samordna och utveckla human biomonitorering i

Europa. HBM4EU ska ge battre faktaunderlag om medborgarnas faktiska exponering
for kemikalier och de majliga halsoeffekterna, till stéd for utformning av politiken.

| projektet har man ocksa inrattat fokusgrupper for att forsta EU-medborgarnas syn pa
kemisk exponering och human biomonitorering.

Inom ramen for HBM4EU pagar ett arbete for att ta fram robusta och
sammanhangande datamangder om den europeiska befolkningens exponering for
farliga amnen. Detta inbegriper att ta fram exponeringsdata for 16 amnesgrupper,
blandningar av kemikalier och nya kemikalier, samt att undersdka exponeringsvagar
och koppla exponering till halsoeffekter.

Las mer pa: www.hbm4eu.eu.
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Kemikaliers effekter i naturen

Syntetiskt framstalldakemikalier, som sldpps ut i naturen, kan paverka bade vaxter
och djur. Neonikotinoider ar t.ex. en typ av insektsmedel som anvands inom
jordbruket for att bekampa skadedjur, som utgoér ett hot mot bin, eftersom bin ar
viktiga pollinatorer for livsmedelsproduktion. Bekdampningsmedel kan ocksa paverka
fisk- och fagelpopulationer och hela livsmedelskedjor. Under 2013 inférde Europeiska
kommissionen kraftiga begransningar® for anvandningen av vaxtskyddsmedel och
behandlat utsade som innehaller vissa neonikotinoider for att skydda honungsbin®.

Pa vag mot en sdkrare
kemisk miljo

EU har de strangaste och mest avancerade
bestammelserna i varlden nar det galler
kemikalier. Reach ar den viktigaste
rattsakten, som syftar till att skydda
manniskors halsa och miljon, och EU har
infort regler for klassificering, markning och
forpackning av kemikalier®

EU har infort ett regelverk for kemikalier

i tvatt- och rengdringsmedel, biocider,
vaxtskyddsmedel och Idkemedel.
Foreskrifterna begransar anvandningen av
farliga kemikalier i kroppsvardsprodukter,
kosmetika, textilier, elektronisk utrustning
och material som kommer i kontakt med
livsmedel. Gransvarden har ocksa inforts for
kemikalier i luft, livsmedel och dricksvatten.
Lagstiftningen galler utslappspunktkallor
fran industrianlaggningar och reningsverk.

Det finns fortfarande utrymme for
forbattringar for att skapa en mindre

giftig miljo, och den europeiska grona

given syftar till att ytterligare skydda
medborgarna mot farliga kemikalier med en
ny kemikaliestrategi och genom att styra EU
mot nollféroreningsvisionen.

Las mer pa

+ Kemikalier: www.eea.europa.eu/themes/
human/chemicals

* Europeiska miljobyrans Europas miljo
2020 - tillstdnd och utblick, kapitel 10 om
kemiska fororeningar: www.eea.europa.
eu/publications/soer-2020/chapter-10_
soer2020-chemical-pollution/view
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Betalar den som fororenar?

En enkel men kraftfull tanke star i centrum for milj6élagstiftningen i EU, namligen
principen att fororenaren betalar. Denna princip har anvants for skatter, boter och
andra atgarder, t.ex. genom utslappskvoter och direktivet om miljéansvar. Vi talade med
professor Geert Van Calster om denna princip, dess fordelar och brister.

Vad innebar principen att
férorenaren betalar?

Principen att férorenaren betalar ar en enkel
princip som bygger pa sunt fornuft: den

som fororenar - och det kan vara aktorerna
eller deras verksamhet - ska betala for att
ratta till det som gatt fel. Det kan handla

om att sanera ett férorenat omrade eller

sta for sjukvardskostnaderna for manniskor
som drabbats.

Historiskt sett har det varit ett mycket
effektivt koncept for att lindra de negativa
féljderna av féroreningar. Den har medfort
en moralisk och rattslig skyldighet att
atgarda problemet. | pressande fall bidrog
den till att utforma strategier och atgarder,
vilket mojliggjorde kraftfulla insatser for att
hitta fororeningskallorna och klargéra fragan
om ansvar, minska féroreningsnivaerna
och ge viss ersattning till de drabbade.

Till exempel var vissa ekonomiska
verksamheter, som man visste slappte ut
foéroreningar, tvungna att installera filter
for att minska utslappen, eller inratta
sektorsvisa fonder for att ersatta skador.

Aven i enkla fall, ndr man kan identifiera
den som fororenat, kan tillampningen vara
svar. Den "skyldige” kanske inte kan betala
och moderforetaget eller aktiedgarna

kan inte alltid hallas ansvariga for ett
dotterbolags verksamheter. Alla lander
har inte ett valetablerat rattsligt system for
att hantera dessa fall. Aven om de har det,
ar en rattsprocess ofta bade langdragen
och kostsam.

Med tiden har principen dessutom tillampats
pa mer komplicerade fall med langlivade
och allmant forekommande féroreningar,
sasom luftféroreningar fran diffusa kallor,
dar bedéomningen av ansvarsfragan och
genomforandet blir &nnu svarare.

Hur kan vi faststalla vem som ska
betala vem?

Nar det géller diffusa utslapp ar det inte latt
att spara och hitta den som férorenar och
koppla denne till de personer som drabbas.
Luftféroreningar kan orsakas av férorenande
amnen fran olika kallor och platser, och

vissa kanske finns i andra lander. Vi maste
ocksa komma ihag att den férorenande
verksamheten ger oss positiva saker och
férdelar. Det kan vara varor och tjanster som
mat, klader och transporter, som ar till nytta
bade for oss som individer och samhallet i stort.

Férorenande verksamheter utanfor
EU skulle till exempel kunna paverka
lokalsamhallena, men moderféretaget
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kan vara baserat i EU och de europeiska
konsumenterna drar nytta av produkterna.
Det ar svart att bara halla den operatér som
driver verksamheten ansvarig i sddana fall.
Samhallet i stort far ofta bara kostnaderna.

Kostnaderna eller skadan och férdelarna
ar emellertid inte jamnt férdelade.
Laginkomstgrupper eller mer sarbara
grupper, som ensamstaende féraldrar,
bor ofta narmare vagar och ar

darmed mer utsatta for féroreningar
fran vagtransporter.

Finns det nagra bra exempel pa
atgarder som har varit effektiva?

Det finns tva olika typer av strategier.

Den forsta gar ut pa att hjalpa de som

ar drabbade, och héar har vi manga goda
exempel i EU. Bullervallar eller liknande
som byggs langs motorvagarna kan minska
bullernivan betydligt och darmed ocksa
skadan for de som bor i det omradet.

Den andra typen syftar i forsta hand till att
begransa eller foérebygga fororeningar och
skadliga verksamheter. Man kan t.ex. infora
skatter, utslappskvoter eller specifika tekniska
|6sningar. | Europa infér man till exempel
renare branslen eller arbetar med att gradvis
minska koldioxidutslappen fran nya bilar.
Inom vissa sektorer finns det utslappsratter,
som kan kdpas och séljas. Syftet med en

del av dessa atgarder &r att justera priset

pa ett satt som paverkar konsumenternas
beteende. P4 samma sétt tar manga
medlemsstater numera betalt efter den
mangd vatten som tas ut eller anvands,

i stallet for antalet kranar, vilket i hdg grad har
forandrat var anvandning av vatten.




Finns det nagra brister i hur
vi anvander principen att
férorenaren betalar?

Tyvarr kan dagens system betraktas

och anvandas som ett sorts "tillstand att
fororena”: sa lange du kan betala - alltsa
om du har rad, far du lov att férorena. Detta
hanger nara samman med den ojamlika
férdelningen av fordelar och kostnader
kopplat till fororenande aktiviteter.
Ojamlikheten star ocksa i centrum for de
globala klimatférhandlingarna, bade nar det
galler historiska utslapp (den mangd som
varje land hittills har slappt ut) och nuvarande
utslapp per person. | den basta av varldar
skulle alla fa en lika stor utslappskredit.

En andra viktig brist ar att "betalningen”
nastan aldrig tacker alla "kostnader”.
Kontaminerade marker i gamla
industriomraden skulle kanske kunna
saneras sa att manniskor kan bo dar. Det
ar en mycket dyr process, men det ar inte
sakert att den reparerar den skada som
redan skett pa vattenférekomsterna eller
manniskor och djur, som ar beroende av
vattnet. Kostnaderna begransas ofta till
driftskostnader och visar inte det verkliga
vardet av den nytta vi far av naturen.

Kan vi utveckla ett system som
tacker hela vardet?

Vi behdver en enhetlig och global strategi

som tar itu med alla utmaningar vi star

infor - miljoforstoring, klimatforandringar,
resursanvandning och ojamlikheter - pa
samma satt som FNs mal for hallbar utveckling
gor. Malet med den europeiska grona given ar
att forain en del av detta tank i EU:s politik.

For att tacka det faktiska vardet skulle

vi behdva ett mycket mer ambitidst
skattesystem, bade for foretag och enskilda,
som ar utformat for att skapa ett mer
hallbart beteende. Kostnaderna maste
ocksa integreras inte bara nedstroms till
konsumenterna utan dven uppstréoms till
producenterna. Eftersom konsumtions- och
produktionssystem ar sammankopplade
over hela varlden kraver integrationen en
strategi som stracker sig bortom suverana
staters regler och bestammelser.

For att vara effektiv maste strategin

backas upp av tillsynsmyndigheter med
hjalp av ett styrningssystem, som med
tydliga bestammelser kan sakerstalla och
genomdriva lika villkor. Férutom ambitidsa
skatter och gemensamma normer kommer
det att kravas atgarder pa faltet, som
antidumpningstullar och gransskatter pa
koldioxid och aven en gemensam strategi
mot miljéfarliga subventioner.

Professor Geert Van Calster

Chef vid den juridiska institutionen for
europeisk och internationell ratt vid
universitetet i Leuven
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Utmaningen att minska
fororeningar fran industrin

Fororeningar fran industrin i Europa minskar tack vare en blandning av lagstiftning,
utveckling inom tillverkningsindustrin och miljéinitiativ. Industrin fortsatter anda att
fororena och att ga mot nollférorening inom denna sektor ar en ambitiés utmaning.

Vi kan dela in féroreningarna efter var de
finns - i luften, vattnet eller jorden - eller
efter vilken typ av férorening det handlar
om, till exempel kemikalier, buller eller ljus.
Vi kan ocksa betrakta fororeningarna genom
att ga till deras kallor. Vissa utslappskallor
ar utspridda, t.ex. bilar, jordbruk och
byggnader, medan andra ar enskilda
punktkallor och lattare att bedéma. Manga
av punktkallorna ar stora anlaggningar, t.ex.
fabriker och kraftverk.

Industrin ar en mycket viktig del av

Europas ekonomi. Enligt Eurostat stod

den under 2018 foér 17,6 procent av
bruttonationalprodukten (BNP) och
sysselsatte direkt 36 miljoner personer.
Samtidigt star industrin ocksa for mer an
halften av de totala utsldppen av vissa viktiga
luftféroreningar och vaxthusgaser, liksom
for annan viktig miljépaverkan, bland annat
utslapp av féroreningar till vatten och jord,
generering av avfall och energiférbrukning.

Luftféroreningar ar ofta kopplade till
anvandning av fossila branslen. Detta galler
naturligtvis kraftverk men ocksa manga
andra industriella verksamheter som kan
ha egen el- eller varmeproduktion pa

plats, sasom jarn- och stalproduktion eller
cementtillverkning. Vissa verksamheter

genererar stoft som 6kar koncentrationen
av partiklar i luften, medan anvandning

av l6sningsmedel, till exempel vid
metallbearbetning eller kemikalietillverkning,
kan leda till utslapp av férorenande
organiska féreningar.

Trender for industriella
luftféroreningar

Industriluftutslappen i Europa har

minskat de senaste aren. Mellan 2007

och 2017 minskade de totala utslappen

av svaveloxider (SO,) med 54 procent,
kvaveoxider (NO ) med mer an en tredjedel
och vaxthusgaser fran industrin, inklusive
kraftverk, med 12 procent®'.

Dessa forbattringar av den europeiska
industrins miljéprestanda har flera orsaker,
bland annat strangare miljolagstiftning,
forbattrad energieffektivitet, en

overgang till mindre fororenande
tillverkningsprocesser och frivilliga system
for att minska miljopaverkan.

Miljolagstiftningen begransar sedan
manga ar tillbaka industriverksamheters
negativa effekter pa manniskors halsa
och pa miljon. Viktiga EU-atgarder som ar
inriktade pa industriutslapp ar direktivet
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om industriutslapp, som omfattar omkring
52 000 av de storsta industrianlaggningarna,
och direktivet om medelstora
forbranningsanlaggningar.

EU:s utslappshandelssystem minskar
utslappen av vaxthusgaser fran éver

12 000 kraftverk och industrianlaggningar

i 31 lander. EU:s utslappshandelssystem
omfattar omkring 45 procent av EU:s utslapp
av vaxthusgaser.

Trots dessa forbattringar star industrin
fortfarande for en betydande belastning
pa miljon nar det galler féroreningar
och avfallsgenerering.

Offentlig ansvarsskyldighet
— det E-PRTR och insyn
i industriutslappsdata

Det europeiska registret dver utslapp

och overfoéringar av féroreningar

(E-PRTR) inrattades 2006 for att forbattra
allmanhetens tillgdng till miljéinformation.

I huvudsak gor registret det mojligt for
medborgarna och berdrda parter att ta reda
pa mer om foéroreningar i Europas alla hoérn,
vilka som ar de huvudsakliga férorenarna
och om trender for utslapp av féroreningar
haller pa att forbattras eller inte.

Registret omfattar mer an

34 000 anlaggningar i 33 europeiska lander.
Uppgifterna i registret visar for varje
anlaggning och ar, méngden féroreningar
som slapps ut till luft, vatten och mark,
samt mangden avfall och féroreningar

som forslas bort i avloppsvattnet. Data

fran det europeiska registret dver utslapp
och dverféringar av féroreningar ar fritt
tillgédngliga pa en dedikerad interaktiv
webbplats®. P4 webbplatsen finns
historiska uppgifter om utslapp och
overforingar av 91 féroreningar inom

65 ekonomiska verksamheter.

Dessutom ar det europeiska registret

Over utslapp och oéverforingar av
féroreningar nu integrerat med en mer
omfattande rapportering enligt direktivet
om industriutslapp och inkluderar
ytterligare information om stora
forbranningsanlaggningar®. Tillsammans
med Europeiska kommissionen arbetar
EEA fér narvarande med en ny webbplats
med forbattrad tillgang till dessa uppgifter.

Berakning av kostnaderna for
luftféroreningar fran industrin

For att aven rakna med externa kostnader
for luftfororeningarna uttrycks en

enskild fororenings negativa effekter

pa manniskors halsa och pa miljon i ett
gemensamt matt, ett monetart varde, som
har utvecklats i samarbete mellan olika
vetenskapliga och ekonomiska discipliner.

Kostnadsuppskattningar av skadorna

ar just detta - uppskattningar. Vid

sidan av andra informationskallor kan

de dock underlatta beslutsfattandet
genom att uppmarksamma
underforstadda avvagningar inom

ramen for beslutsfattande, sdsom de
Idnsamhetsanalyser som anvands som
underlag for konsekvensbeddmningar och
efterféljande lagstiftning.




© Veeterzy, Unsplash 24

Ar 2014 uppskattade EEA att den
sammanlagda kostnaden for skador under
5-arsperioden 2008-2012 orsakade av
utslapp fran industrianlaggningar i det
europeiska registret dver utslapp och
overforingar av fororeningar uppgick

till minst 329 miljarder euro (2005 ars
varde) och var stigande>. Annu mer
anmarkningsvart ar kanske att analysen
visade att omkring halften av kostnaderna
uppstod till foljd av utslapp fran endast 147,
eller 1 procent, av de 14 000 anlaggningar
som ingick i berakningen.

Merparten av de beraknade kostnaderna
orsakas av utslapp av de huvudsakliga
luftféroreningarna och koldioxid. Aven om
kostnadsuppskattningar av skador kopplade
till utslapp av tungmetaller och organiska
féroreningar beraknas vara betydligt lagre,
kostar de fortfarande hundratals miljoner
euro i halso- och miljéskador och kan

fa betydande negativa konsekvenser pa
lokal niva. Europeiska miljobyran arbetar
for ndrvarande med en ny studie for att
uppdatera dessa siffror.

Minskning av
industriféroreningarna

— bedémning, lagstiftning och
genomforande

EEA gor med jamna mellanrum utvarderingar
av trenderna for industriféroreningar i
Europa® utifran det europeiska registret 6ver
utslapp och dverféringar av féroreningar

och andra data. Dessa utvarderinar visar

att industriféroreningarna har minskat

under det senaste artiondet nar det galler
utslapp till bade luft och vatten. Befintliga

och kommande politiska instrument inom
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EU forvantas minska industriutslappen
ytterligare, men féroreningarna kommer
sannolikt att fortsatta ha negativa effekter pa
manniskors halsa och pa miljon i framtiden.

En stark, vaxande och koldioxidsnal industri
baserad pa cirkulara materialfloden,

ar en del av EU:s industripolitiska

strategi®®. Malet ar att skapa en vaxande
industrisektor, som i allt mindre utstrackning
utnyttjar naturresurserna och som

minskar utslappen av féroreningar till

luft, vatten och mark samt genererar

mindre avfallsmangder.

Annan EU-lagstiftning satter upp mer konkreta
mal for att minska utslappen till luften, sdsom
direktivet om nationella utslappstak>” och
direktivet om industriutslapp®, som syftar

till att uppna ambitidsa atgarder for att
férebygga och minska utslapp, sarskilt genom
kontinuerlig anvandning av sa kallad basta
tillgangliga teknik.>

Enligt en ny analys fran EEA® skulle
anvandning av basta tillgangliga teknik och
genomforande av de mer ambitiésa malen

i direktivet om industriutslapp leda till
betydande utslappsminskningar: 91 procent
for svaveldioxid, 82 procent for partiklar och
79 procent for kvaveoxider.

Om dessa direktiv genomférs fullt ut skulle
det underlatta for EU att uppna miljomalen,
t.ex. malen for luft- och vattenkvalitet.
Direktiven som reglerar utslapp ar oftast
oberoende av varandra och det finns ett
tydligt utrymme for ytterligare integrering
av miljomalen i EU:s industripolitik. For att
kunna ga mot nollféroreningar kommer
det att kravas annu kraftfullare lagstiftning,
genomférande och dvervakning for att se
till att morgondagens industrier ar bade
rena och hallbara.

Las mer pa

* Industrin: www.eea.europa.eu/themes/
industry

* Europeiska miljobyrans femarsrapport
Europas miljo 2020 - tillstand och utblick,
kapitel 12 om industriféroreningar:
www.eea.europa.eu/publications/soer-
2020/chapter-12_soer2020-industrial-
pollution/view
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Fororeningar av plast

Plast har inneburit manga fordelar for vart vardagsliv, men problemet &r att dessa produkter aldrig
forsvinner helt. Darfor bor vi kanske se pa plast som en slags fororening redan fran tillverkningen
och se till att plastprodukter och plastavfall inte lacker ut i miljon.

30 miljoner ton
avfall genererades inom EU (2015)

° 17 procent
procent insamlades for ateranvandning

och atervinning (5 milj. ton)

83 procent
forlorat (25 milj. ton)

@ —— 57 procent
gick till deponi och energiatervinning

Typer av plastavfall

e L <

16,3 milj. ton 1-1,5 milj. ton 1,2 milj. ton 2,4 milj. ton Processforluster
forpackningsavfall plastavfall fran plastavfall fran plastavfall fran vid atervinning
av plast byggande uttjanta fordon elektroniskt avfall

och rivning

Manga andra
miljoeffekter

ar forknippade med
forlust av plastmaterial,
sasom utslapp av
mikroplaster i miljon.

1 ton plast resulterar
i 2,5 ton CO,-utslapp
fran produktion och
2,7 ton CO_-utslapp
vid forbranning.
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Kalla: Reducing loss of resources from waste management is key to strengthening the circular economy in Europe®'.
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Bullerfororeningar ar
fortfarande utbrett i Europa,
men det finns metoder for att

sanka volymen

Manga av oss utsatts i allt hogre grad for buller i var vardag. Tunga fordon pa gatorna, lagt
flygande flygplan ovan oss eller ett tag i narheten, medfor ofta stérning och frustration.
Deras inverkan pa var halsa och milj6é kan vara mycket varre an du tror.

Nar vi tanker pa fororeningar tanker vi
ofta pa var de kan finnas: i luften, vattnet
eller jorden. Det finns dock nagra mycket
specifika typer av fororeningar som skadar
bade méanniskor och vilda djur.

For narvarande utsatts minst en av fem
européer for trafikbuller i nivder som anses
vara skadliga for halsan. Antalet ar till
och med hogre i staderna och problemet
ar vanligt i de flesta europeiska stader.
Vagtrafiken ar den 6verlagset viktigaste
kallan till bullerférorening i Europa, enligt
en ny bullerrapport fran EEA®>dar man
undersokt buller fran vagar, jarnvagar,
flygplatser och industri. Dessa kallor ar i
linje med direktivet om omgivningsbuller,
som inte omfattar buller frdn exempelvis
hushallsaktiviteter, grannar eller
arbetsplatser.

Buller kan vara skadligt for halsan
Uppskattningsvis 113 miljoner européer

paverkas av langtidsexponering av
trafikbuller under dag-kvall-natt pa minst

55 decibel. Dessutom utsatts 22 miljoner
européer for hoga bullernivaer fran tagtrafik,
4 miljoner for hdga nivaer av flygplansbuller
och mindre an 1 miljon fér hoga bullernivaer
fran industrier.

Vad manga kanske inte kanner till ar att
langtidsexponering for buller, dven i de
nivaer vi &r vana vid i tdtortsomraden, har
en betydande inverkan pa hélsan. | de
flesta europeiska lander ar 6ver 50 procent
avinvdnarna i stadsomradena utsatta

for trafikbuller pa 55 decibel eller mer
under den uppmatta tiden dag-kvall-natt.
Langtidsexponering vid denna niva har enligt
Varldshalsoorganisationen (WHO) sannolikt
en negativ inverkan pa hélsan.

Europeiska miljobyran uppskattar att
langtidsexponering for omgivningsbuller
orsakar 12 000 fortida dédsfall och bidrar

till 48 000 nya fall av ischemisk hjartsjukdom

i Europa varje ar. EEA beraknar ocksa att

22 miljoner manniskor standigt kanner sig
mycket stérda av buller och att buller orsakar
kroniska sdmnbesvar hos 6,5 miljoner.

53


https://www.eea.europa.eu/publications/environmental-noise-in-europe

54

Enligt uppgifter fran WHO paverkas

halsan redan vid bullernivaer pa under

55 decibel under perioden dag-kvall-natt
och vid bullernivaer pa 50 decibel under
natten, vilket ar de tréskelvarden som ska
rapporteras i enlighet med EU:s direktiv
om omgivningsbuller®* Dessa berdkningar

ar darfor sannolikt for 1aga. Dessutom
omfattar den information som landerna
[amnar i enlighet med EU-lagstiftningen
inte alla stadsomraden, vagar, jarnvagar
och flygplatser, och de omfattar inte heller
alla bullerkallor.

Vad gor EU for att minska bullerféroreningar?

Manniskors exponering for buller kontrolleras inom ramen for direktivet om
omgivningsbuller gentemot tva gransvarden for rapportering: ett matt for perioden
dag-kvall-natt (Lden), som mater exponering for bullernivaer som ar férknippat med
"storning”, och ett matt for buller under natten (Lnight), som anvands for att bedéma
somnstorningar. Dessa troskelvarden for rapportering ar hogre an de varden som WHO
rekommenderar, och det finns i dagslaget ingen mekanism for att folja utvecklingen

mot WHO:s lagre varden.

De vilda djuren paverkas ocksa

Buller har ocksa en negativ paverkan pa
vilda djur, bade pa land och i vattnet.
Buller kan orsaka en rad olika fysiska och
beteendeméssiga effekter pa djur och 6ka
deras stress.

Till exempel kan trafikbuller géra det

svart for grodor och sangfaglar att
kommunicera med varandra, sarskilt under
parningssasongen. Detta kan minska deras
reproduktionsférmaga eller tvinga dem att
fly fran sina livsmiljoer.

Undervattensbuller fran sjofart,
energiproduktion, byggen och annan
verksamhet ar ett annat problem. Man
har till exempel genom forskning funnit

horselnedsattningar hos valar, vilket kan
forsamra deras formaga att kommunicera
med varandra och hitta foda.

Sch! Tystnad, tack!

Landerna i Europa har vidtagit flera atgarder
for att minska och hantera bullernivaerna.
Det har dock varit svart att bedéma nyttan
med atgarderna i form av battre halsa, enligt
EEA:s bullerrapport.

Bland de mest populéra atgarderna for

att minska bullret i stader finns utbyte av
aldre vagbelaggningar mot jamnare asfalt,
battre reglering av trafikflodena och sankta
hastighetsgranser till 30 km i timmen. | en
del stader har man ocksa genomfort projekt
som syftar till att maskera trafikbuller


https://ec.europa.eu/environment/archives/noise/directive.htm
https://ec.europa.eu/environment/archives/noise/directive.htm
https://horizon-magazine.eu/article/noisier-waters-linked-behaviour-change-hearing-loss-whales.html
https://horizon-magazine.eu/article/noisier-waters-linked-behaviour-change-hearing-loss-whales.html
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genom att placera for 6rat mer behagliga
ljud i stadskarnan, t.ex. ljudet av vattenfall.
Det finns dven atgarder som syftar till att 6ka
medvetenheten och férandra manniskors
beteende sd att de anvander mindre
bullerskapande satt att fardas, som cykling,
gang eller eldrivna fordon.

Manga stader och regioner har ocksa infort
sa kallade tysta omraden, oftast parker och
andra grénomraden, dit man kan ga for att
slippa stadens buller. Dessa omraden, vars

inrattande, utformning och skydd uppmuntras
genom EU-regler, kan medféra betydande
miljo- och halsofdérdelar enligt EEA:s rapport
om tysta omraden i Europa® fran 2016.

Utifran EEA:s forskning kunde man dock
konstatera att det fanns problem med
tillgangligheten och atkomsten till dessa
platser, sarskilt i bullrigare stadskarnor, dar
tysta gronomraden ar svara att hitta och inte
kan nas genom en 10 minuters promenad
frdn manniskors bostader.

Covid-19 och buller

Bullerféroreningar fran transportkallor som vag-, jarnvags- och flygtrafik, ar kopplade till
ekonomisk verksamhet. Man kan darfor forvanta sig en betydande kortvarig minskning
av transportbullernivaer som resultat av nedstangningarna pa grund av covid-19.
Omgivningsbuller rapporteras dock 6ver en langre period eftersom halsoeffekterna
uppkommer vid langvarig exponering. En kortvarig minskning av bullernivaerna skulle
darfor inte minska i nagon storre omfattning de arliga bullervardena, som anvands for

att mata bullrets effekter.

Las mer pa: https://www.eea.europa.eu/post-corona-planet/explore®.

Sank volymen

Det star klart att vi inte kan leva utan ljud eller
buller och att minska bullerféroreningarna

till noll ar orealistiskt. EU arbetar dock for

att se till att bullernivderna sanks sa att de
gor mindre skada pa var miljé och var halsa.
Detta ar en stor uppgift.

Det star redan klart att EU:s mal for 2020 om
minskade bullerféroreningar, definierade i
EU:s sjunde miljohandlingsprogram® om
att minska bullerféroreningar och narma

sig WHO:s rekommenderade bullernivaer,
inte kommer att uppnas. Manga av EU:s

medlemsstater kommer att behodva

gbra mer for att atgarda problemet med
bullerféroreningar, sarskilt vid genomférandet
av EU:s direktiv om omgivningsbuller.

Las mer pa

+ Buller: www.eea.europa.eu/themes/
human/noise

* Europeiska miljobyrans femarsrapport
Europas miljo 2020 - tillstand och utblick,
kapitel 11 om omgivningsbuller: www.
eea.europa.eu/publications/soer-2020/
chapter-11_soer2020-environmental-noise/
view


https://www.eea.europa.eu/publications/quiet-areas-in-europe
https://www.eea.europa.eu/publications/quiet-areas-in-europe
https://www.eea.europa.eu/post-corona-planet/explore
https://ec.europa.eu/environment/action-programme/
https://www.eea.europa.eu/themes/human/noise
https://www.eea.europa.eu/themes/human/noise
https://www.eea.europa.eu/publications/soer-2020/chapter-11_soer2020-environmental-noise/view
https://www.eea.europa.eu/publications/soer-2020/chapter-11_soer2020-environmental-noise/view
https://www.eea.europa.eu/publications/soer-2020/chapter-11_soer2020-environmental-noise/view
https://www.eea.europa.eu/publications/soer-2020/chapter-11_soer2020-environmental-noise/view

Bullerférorening

Bullerféroreningar ar ett vaxande miljoproblem. Buller stor somnen och leder till inlarningssvarigheter
i skolan. Det kan ocksa orsaka och forvarra manga halsoproblem. Den viktigaste kéllan till
omgivningsbuller i Europa ar vagtrafiken.

Av EU:s befolkning bor 20 procent — en av fem personer — i omraden
dar bullernivaerna anses vara skadliga.
[ ] [ ]
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Kalla: EEA:s rapport - Environmental noise in Europe 2020°".



https://www.eea.europa.eu/publications/environmental-noise-in-europe
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Bekampa miljorelaterade

halsorisker

Enligt Varldshalsoorganisationen (WHO) svarar féroreningar for 1,4 miljoner dédsfall i

Europa varje ar som kunde ha forhindrats, men situationen haller pa att forbattras och
den europeiska grona given kan vara var chans till ett stort steg mot hallbarhet. Vi har

diskuterat fororeningar och halsa med Francesca Racioppi, chef vid WHO:s europeiska

centrum for miljé och halsa.

Vilka ar de farligaste fororeningarna
och vilka foljder far de for halsan
hos européerna?

| Europa (dvs. de 53 medlemsstaterna vid
WHO:s regionkontor for Europa - éver

900 miljoner manniskor) star miljoriskfaktorer
fortfarande for 1,4 miljoner dodsfall per ar,
som i stor utstrackning skulle ha kunnat
férhindras. Over en tredjedel av dédsfallen
beror pd luftfororeningar, den enskilt
viktigaste miljoriskfaktorn for var hélsa. En
annan viktig orsak till skador av féroreningar
ar farliga kemikalier. Tyvarr dor sju manniskor
varje dag, framst barn, av diarrérelaterade
sjukdomar, sa dven vattenkvaliteten ar
fortfarande ett problem. Det finns till och
med vissa landsbygdsomraden i EU dar man
inte har 100-procentig tillgang till rent vatten
och sanitet.

Mycket arbete med miljo och halsa kvarstar,
men vi kan ocksa vara mycket smarta nar
det galler hur vi samordnar olika agendor.
Arbetet med att forbattra luftkvaliteten kan
t.ex. innebdra att man samtidigt tar itu med
utslapp som leder till klimatférandringar.

Hur har fororeningarnas effekter
pa halsan férandrats i Europa
under de senaste artiondena?

Situationen i Europa har férbattrats
betydligt. Jag var ung nar den forsta
lagstiftningen kom for att bekampa
surt regn och dvergddning av sjoar och
havsvatten. Vi var kanske forst med viss
industriell utveckling som var mycket
problematisk, och vi var ocksa de forsta
som konfronterades med omfattande
fororeningar, som vi var tvungna att ta
itu med. Vi har lart oss att det behovs
gemensamma regler for att atgarda
fororeningar eftersom féroreningar inte
tar hansyn till ndgra nationsgranser.

Vi lever i en globaliserad varld och vi maste

inse att fororeningarna ocksa sprider sig
till andra kontinenter. Vi har sett att en
del problem flyttar fran Europa till andra
omraden dar vissa farliga industriella
metoder fortfarande ar tillatna, sa vi

har ett ansvar som stracker sig bortom

Europa, ett ansvar for global halsa och att

var politik stoder en renare produktion.
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Paverkar luftféroreningarna
covid-19-pandemins utveckling?

Det finns fortfarande manga obesvarade
fragor om forhallandet mellan luftkvalitet
och covid-19, och det ar ett amne som det
forskas kring for narvarande. Dock kan vi
redan nu konstatera vissa saker. Det ar aldrig
fel att forbattra luftkvaliteten, eftersom vi vet
att luftféroreningar ar en viktig riskfaktor for
och orsak till luftvagssjukdomar och hjart-
karlsjukdomar. Personer som har dessa
underliggande sjukdomar har visat 6kad
sarbarhet for covid-19 och I6per storre risk
att fa allvarliga symtom.

Vi har pa denna korta tid sett en betydande
minskning av luftféroreningarna i staderna.
Minskningen ar mer uttalad nar det galler
kvaveoxider, en férorening som i hog

grad ar kopplad till trafiken, som ar en

av de aktiviteter som paverkas mest av
nedstangningsatgarderna. Mycket forskning
kring detta pagar just nu, som vi kommer

att dra lardomar och ha nytta av i framtiden.
Covid-19 ar en pagaende tragedi, men
samtidigt har den gett oss information som
vi aldrig haft forut och som kanske kan hjalpa
oss att tanka om till "det nya normala” som
kan vara battre for bade miljon och var halsa.

Kan den har krisen vara ett steg
i ratt riktning mot en hallbar
ekonomi?

Det ar utmarkt att Europeiska kommissionen
har arbetat med den europeiska grona
given, eftersom det ar ett mycket starkt
atagande, som kan underlatta betydligt

nar man utformar aterhdmtningen pa ett
hallbart satt. Vi har nu en unik mojlighet att

"det nya normala” blir ett stort steg framat
for en hallbar ekonomisk utveckling, och
vi ser fram emot att arbeta mot detta mal
tilsammans med kommissionen.

Vilket ar det lattaste sattet att
minska féroreningar?

Om vi till exempel tanker pa luftféroreningar
maste vi ta itu med de sektorer dar de
skapas - energisektorn, transporter,
jordbruk, avfallshantering och manga
industrier - och arbeta fran lokal till global
niva. Mycket har gjorts under de senaste
artiondena, men 90 procent av jordens
befolkning bor fortfarande i stader som

inte nar upp till WHO:s riktvarden for
luftkvalitet. Det innebar att vi fortfarande
har lang vag kvar och att vi maste samarbeta
med de olika sektorerna for att se hur vi till
exempel kan arbeta fér renare och sakrare
transportsystem. Det finns positiva vagar
framat for alla sektorer.

Jag tror ocksa det ar viktigt att vara pa det
klara med att effekterna av féroreningar i
allmanhet, och luftféroreningar i synnerhet,
inte ar jamnt fordelade. Manniskor i mer
eftersatta omraden bor mycket ofta nara
fororenade omraden eller i omraden dar
trafikflodet ar mycket hogt. Skillnaderna kan
vara stora, inte bara mellan lander utan aven
inom ett och samma land.

Vad gor WHO:s regionkontor for
Europa pa omradet miljé och
féroreningar?

Var huvuduppgift som
Varldshalsoorganisation har i 6ver 30 ar
varit att arbeta med vara medlemsstater



och inom lander for att stodja dem att ta

itu med sina miljo- och halsoprioriteringar.
Detta framkom mycket tydligt vid den
senaste europeiska ministerkonferensen
om miljo och halsa som dgde rum i Ostrava
2017. Alla de 53 medlemsstaterna samlades
och enades om att utarbeta nationella
atgardsprogram pa miljé- och halsoomradet.
Vi hjalper dem att identifiera sina nationella
prioriteringar, for att darefter stddja arbetet
i den riktningen.

Vi fortsatter ocksa med WHO:s normativa
arbete. Vart centrum samordnar
uppdateringen av WHO:s globala riktlinjer
for luftkvalitet. Forra aret lanserade vi
WHQO:s riktlinjer féor omgivningsbuller och
sammanstallde rekommendationer for
folkhalsan till stod for lagstiftning och
beslutsfattande for standarder i vara
medlemsstater och pa EU-niva.

Férvantar du dig att WHO:s

nya riktlinjer om buller och den
kommande uppdateringen om
luftfororeningar ocksa ska antas
av EU?

Jag hoppas det. WHO:s riktlinjer innehaller
strikta rekommendationer baserade pa de
senaste vetenskapliga ronen om sambandet
mellan halsa och luftféroreningar eller
omgivningsbuller. Darefter ar det ett politiskt
beslut om man vill félja dessa riktvarden nar
man faststaller sina standarder eller inte. Vi
vet att EU-kommissionen ofta hanvisar till
WHO:s riktlinjer. EU:s dricksvattendirektiv
reviderades till exempel enligt de
halsobaserade rekommendationerna och
riktvardena i den senaste utgavan av WHO:s
riktlinjer for dricksvattenkvalitet. Riktlinjer

for omgivningsbuller for den europeiska
regionen beaktas vid dversynen av
direktivet om omgivningsbuller. Debatten
forblir 6ppen nar det géller hur den
kommande uppdateringen av de globala
riktlinjerna for luftkvalitet kommer att
aterspeglas i EU-politiken. Vi maste félja
den politiska processen och respektera EU:s
och dess medlemsstaters dverlaggningar,
men vi hoppas att denna politik kommer att
framja och skydda halsan och vi finns har
for att stodja dem.

Francesca Racioppi
Chef vid WHO:s europeiska centrum for
milj6 och halsa

61



Framtida 6vervakning av fororeningar?

Ny teknologi och verktyg 6ppnar for nya majligheter formiljoévervakning och analyser.
Till exempel ger medborgarforskning, satellitobersvationer, stordata och artificiell intelligens mojligheter
att forbattra aktualitet, jamforbarhet, detaljniva och integrering av data.

Exempel pa tillampningar

o ©

: Medborgarforskning . Drénare med littviktssensorer : SIS, U

: ar ett kraftfullt verktyg . eller - kameror anvands Jordobservgt!g?nsprogram,

: for att engagera allménheten  : alltmer for att ge nya : !evergrar mlljo- ocoh Klimatdata
: och komplettera offentliga i perspektiv pa miljoovervakning | ! aldrig tidigare skadad

: data, samt for att 6ka : fran luften eller under vatten, omfat.tnlng. Prograronmet

: medvetenheten om : miljder som annars skulle kombmerar dei fr.a.n

: miljéfragor och miljépolitik. : vara mycket kostnadskravande satelliter med traditionella

: eller omgjliga att studera. in situ-matdata.

- Overvakning av avfall och skrip - vegetationsforandring - atmosfar

. -rakna arter sasom fjarilar : - skogens biologiska méangfald : -land
¢ eller faglar : - rokplymer fran fartyg : -marin
: - billiga luftkvalitetssensorer : -forandringar i landskapet ¢ -klimatforandring

. -vilda djur och véxter
. - kartlagga férandringar :
i landskap och kusten : C
8 °




- Datai realtid

Europeiska luftkvalitetsindexet
anvander sig av luftkvalitetsdata
som rapporteras varje timme
av lander 6ver hela Europa.
Sadan information i realtid ar
vardefull nar det galler att
informera medborgarna om
den aktuella luftkvaliteten dar
de bor eller arbetar.

Liknande system skulle

kunna vara vardefulla for

att till exempel 6vervaka buller,
industriella fororeningar,
vatten- och jordkvalitet, utslapp
av fordonsavgaser eller

de vilda djurens rorelsemonster.

- in-situ-6vervakning

Digitalisering

Okad datakraft gor att
multipla datafléden kan
sammankopplas, till exempel
kan data i realtid fran
satelliter kopplas samman
med in situ-observationer.

Nya digitaliseringsmaojligheter
ger battre bedomningar,

mer geografisk information,
snabbare modellering
och starkare koppling till
genomfoérande av/ politik.

Artificiell intelligens (Al)

Anvéandningen av artificiell intelligens
i kombination med stordata 6ppnar
for nya méjligheter till 6vervakning
och analys av miljon.
Sammankoppling av olika typer av
data, till exempel markanvandning,
trafikmonster eller byggnader,

med socioekonomiska variabler,
sasom befolkningsdata, mojliggér
nya insikter och forutsagelser

om miljokvalitet.
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