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Paakirjoitus

vhteistyossa

painaa.

Nykyaan tietomme ja ymmarryksemme
ilmakeh&sta ovat huomattavasti laajemmat.
lImanlaadun mittausasemat selvittavat
muutamassa minuutissa ilman kemiallisen
koostumuksen mittauspaikoissa sekéa

sen yhteyden pitkan aikavalin trendeihin.
Myos yleiskuva Eurooppaa rasittavien
iimansaasteiden syntypaikoista on paljon
selkedmpi. Yksittaisistéa teollisuuslaitoksista
ilmaan péaasevien saasteiden maara voidaan
arvioida. Samoin voidaan ennakoida ilman
likkeet ja seurata niitd seka antaa niita
koskevia tietoja valittdmasti ja veloituksetta.
Tieto iimakeh&sta ja siind tapahtuvasta
kemiallisesta vuorovaikutuksesta on kasvanut
valtavasti Aristoteleen ajoista.

lImakeh& on monitahoinen ja dynaaminen.
lIma liikkuu siind maailmanlaajuisesti ja niin
my0s sen siséltdmat saasteet. Autojen
pakokaasupaastst kaupunkialueilla,
metsapalot, maatalouden ammoniakkip&astot,
eri puolilla maailmaa sijaitsevat kivihiilivoimalat
ja jopa tulivuorenpurkaukset vaikuttavat
hengitysilman laatuun. Toisinaan
saastelahteet sijaitsevat tuhansien
kilometrien paassa sieltd, missa ne
aiheuttavat vahinkoja.

Tiedossa on myos se, ettd huono ilmanlaatu
voi vaikuttaa ratkaisevasti terveyteen

ja hyvinvointiin sekd ymparistoon.
lImansaasteet voivat aiheuttaa ja pahentaa
hengityselinsairauksia, vahingoittaa metsia,
happamoittaa maaperaa ja vesistdja,
pienent&aa satoja ja rapauttaa rakennuksia.

Tiede, politiikka ja kansalaiset

limakeha, saatyypit ja niiden kausivaihtelut ovat jo kauan kiehtoneet ihmisté ja
olleet havainnoinnin kohteena. Neljannella vuosisadalla eaa. filosofi Aristoteles
esitti tutkielmassaan "Meteorologia” havaintojaan paitsi sdatyypeistd, myos
geotieteesta yleensa. llma symbolisoi tyhjyytta aina 1600-luvulle saakka. llman
oletettiin olevan painotonta, kunnes Galileo Galilei todisti tieteellisesti, etta ilma

Monien iimansaasteiden on myos havaittu
pahentavan ilmastonmuutosta, joka

taas puolestaan vaikuttaa ilmanlaatuun
tulevaisuudessa.

Poliittiset toimet ovat
parantaneet ilmanlaatua,
mutta...

Kasvava tieteellinen nayttd, suuren yleisdn
vaatimukset ja uudistunut lains&dadanto

ovat parantaneet ilmanlaatua Euroopassa
huomattavasti vimeisten 60 vuoden aikana.
Monien iimansaasteiden, kuten rikkidioksidin,
hiilimonoksidin ja bentseenin, pitoisuudet ovat
vahentyneet merkittavasti. Lyijypitoisuudet
ovat laskeneet selvasti alle lainsdadannossa
vahvistettujen rajojen.

Kehityksesta huolimatta ilmanlaatu
Euroopassa ei ole vield lainsd&ddannsn
edellyttamalla tai kansalaisten toivomalla
tasolla. Hiukkaset ja otsoni ovat nyky&aéan
Euroopan kaksi merkittévintd saastetta,
jotka aiheuttavat vakavia riskeja ihmisten
terveydelle ja ympéristolle.

Nykyinen lainsdadanto ja
ilmanlaatutoimenpiteet kohdistuvat tiettyihin
sektoreihin, prosesseihin, polttoaineisiin

ja saasteisiin. Jotkin ndista laeista ja
toimenpiteista rajoittavat saasteiden
maaraa, joita mailla on lupa paastaa
ilmakeh&an. Jotkin toimenpiteet puolestaan
pyrkivat véhentdmaan vaeston altistumista



haitallisille saastepitoisuuksille rajoittamalla
korkeita pitoisuuksia eli tietyn ilmansaasteen
pitoisuutta tietyssa paikassa tiettyna
ajankohtana.

Huomattava osa EU-maista ei ole onnistunut
paastotavoitteissaan yhden tai useamman
lainsdadannon piiriin kuuluvan iimansaasteen
(erityisesti typen oksidien) osalta. Myds
saastepitoisuudet asettavat haasteita.
Monilla kaupunkialueilla on lainsdddéannossa
vahvistettuja raja-arvoja suuremmat
hiukkasten ja typpioksidin seka alailmakehan
otsonin pitoisuudet.

Parannuksia tarvitaan
edelleen

Tuoreimpien mielipidetutkimusten mukaan
eurooppalaiset ovat selvasti huolestuneita
ilmanlaadusta. L&hes viidesosa heistéd sanoo
karsivansa hengitysongelmista, joista kaikki
eivat valttdmatta liity huonoon ilmanlaatuun.
Nelja viidesosaa on sitd mieltd, ettd EU:n
pitdisi ehdottaa lisdtoimenpiteitd Euroopan
ilmanlaatuongelmien kasittelemista varten.

Kolme viidesosaa vastanneista myds katsoo,
etteivat he saa tietoa maansa ilmanlaatuun
littyvista asioista. Viime vuosikymmenina
tapahtuneista merkittévistd parannuksista
huolimatta vain alle 20 prosenttia
eurooppalaisista on sitéd mieltd, etta
ilmanlaatu on parantunut Euroopassa. Yli
puolet eurooppalaisista ajattelee ilmanlaadun
tosiasiassa huonontuneen viimeisten
kymmenen vuoden aikana.

lImanlaatukysymyksisté tiedottaminen on
olennaisen tarkeaa. Se voi auttaa seka
ymmartdmaan paremmin Euroopan
nykyista ilmanlaatua ettd vahentdmaan
korkeille ilmansaastepitoisuuksille
altistumisen vaikutuksia. Joillekin
ihmisille, joiden perheenjasenet karsivat

hengityselinsairauksista tai sydan- ja
verisuonisairauksista, oman kaupungin
iimansaastetiedot tai tarkkojen ja
ajankohtaisten tietojen saatavuus voivat olla
paivan tarkeimpia kysymyksia.

Saatava hyoty on
merkittavaa

Tana vuonna Euroopan unioni aloittaa

tulevan ilmanlaatupolitikkansa suunnittelun.
Tehtava ei ole helppo. Se edellyttaa yhtaalta
iimansaasteiden kansanterveydelle ja
ympéristolle aiheuttamien vaikutusten
minimointia. Naiden vaikutusten kustannukset
arvioidaan huomattavan suuriksi.

Toisaalta Euroopan iimanlaadun
parantamisessa ei voida turvautua
héataratkaisuihin. Se edellyttdd monien

eri lahteista peraisin olevien saasteiden
torjumista pitkalla aikavalilla. Se edellyttaa
my6s suurempaa talouden rakennemuutosta
kohti ymparistoystavallisempia
kulutustottumuksia ja tuotantomenetelmia.

Tieteellisen naytdn mukaan jopa hyvin
pienet iimanlaadun parannukset - varsinkin
tihedan asutuilla alueilla - saavat aikaan
seka terveyshyotya ettd kustannussaastoja.
Hyttya saadaan esimerkiksi kansalaisten
elédmanlaadun parantuessa, kun
saasteperaiset sairaudet vahenevat,
tuottavuus kasvaa sairauspaivien véhetessa
ja yhteiskunnalle aiheutuu véhemman
sairauskuluja.

Tutkimusten mukaan iimansaasteiden
torjuntatoimista voi olla monenlaista hyotya.
Esimerkiksi osa kasvihuonekaasuista on myds
yleisid ilmansaasteita. Varmistamalla, etta
iimastopoalitiikka ja ilmanlaatupolitiikat tukevat
toisiaan, voidaan samanaikaisesti edistaa
ilmastonmuutoksen torjumista ja ilmanlaadun
parantamista.

lImanlaatua voidaan kohentaa myos
parantamalla iimanlaatus&adésten
taytantdonpanoa. Usein paikallis- ja
alueviranomaiset vastaavat politiikan
toteuttamisesta ja ratkaisevat huonon
iimanlaadun aiheuttamia paivittaisia haasteita.
Ne ovat usein iimansaasteista karsivia
kansalaisia |ahinna olevia viranomaisia.
Varsinkin paikallisviranomaisilla on

runsaasti tietoa ja konkreettisia ratkaisuja
ilmansaastumisen torjumiseksi omalla
alueellaan. On ratkaisevan térkeaa saada
nama paikallisviranomaiset vastaamaan
yhteistydssa haasteisiin, jakamaan ideoita

ja etsim&an ratkaisuja. Nain ne saavat uusia
keinoja saavuttaa lainsdadanndsséa annetut
tavoitteet, parantaa kansalaisille suunnattua
tiedotusta ja lopulta vahentaa iimansaasteiden
terveysvaikutuksia.

Nyt on ratkaistava, miten jatketaan aiempaa
parempien tietojen muuntamista paremmiksi
toimintatavoiksi ja terveystuloksiksi.

Mité voimme tehdé vahentddksemme
ilmansaastumisen vaikutuksia terveyteen

ja ymparistdon? Mitka ovat parhaat
kaytettavissa olevat vaihtoehdot ja kuinka ne
toteutetaan?

Juuri téllaisina hetkina tutkijoiden,
paatoksentekijdiden ja kansalaisten on
tehtava tiivista yhteistydta ndiden kysymysten
ratkaisemiseksi, jotta voimme parantaa
ilmanlaatua Euroopassa entisestaan.

Professori Jacqueline McGlade
Euroopan ymparistokeskuksen johtaja



Ihminen on vaikuttanut
toiminnallaan teollisesta
vallankumouksesta l&htien
yh& vakavammin maapallon
ekosysteemiin. T&ma on
johtanut muun muassa ilman
saastumiseen.

Tamas Parkanyi, Unkari
ImaginAlIR; Muutoksen tuulet



En voi olla miettimatta,
miten saasteet, varsinkin
ilmansaasteet, tuhoavat
upeaa luontoa.

Stephen Mynhardt, Irlanti
ImaginAlIR; Léahestyva uhka

lima jota hengitamme

Hengitdamme syntymahetkesta kuolemaan saakka. Eladksemme meidén on
hengitettdva jatkuvasti, samoin kuin kaikkien maapallon eléavien olentojen.
Huono ilmanlaatu vaikuttaa meihin kaikkiin: se vahingoittaa terveyttdmme

ja ymparistodmme, mista aiheutuu myds taloudellisia menetyksia. Mistéa
hengittamamme ilma sitten koostuu ja mistéa eri iimansaasteet ovat peraisin?

Maapalloa ympardiva ilmakeha muodostuu
kaasuista, ja se on jaoteltu tiheydeltdan
erilaisista kaasuista muodostuviin kerroksiin.
lImakeh&n matalinta ja alinta (I1&8hinna
maanpintaa olevaa) kerrosta kutsutaan
troposfaariksi. Kasvit ja eldaimet elavét siiné ja
siind tapahtuvat myts maapallon saailmiot. Se
ulottuu napa-alueilla noin seitseman kilometrin
korkeuteen ja paivantasaajalla 17 kilometriin.

Muiden iimakehan kerrosten tavaoin
troposfaarissa tapahtuu muutoksia. llman
tiheys ja kemiallinen koostumus vaihtelevat
eri korkeuksissa. lIma liikkuu jatkuvasti ympari
maapalloa ylittden seka valtameria etta laajoja
maa-alueita. Tuuli voi kuljettaa pienelitita,
kuten bakteereja, viruksia, siemenia ja
tulokaslajeja, uusille seuduille.

llman koostumus

Kuivassa ilmassa on noin 78 prosenttia
typped, 21 prosenttia happea ja 1 prosentti
argonia. llmassa on myos vesihdyrya, jonka
osuus troposfaaristéa on 0,1 -4 prosenttia.
Lammin ilma siséltaa yleensd enemman
vesihdyrya kuin kylma.

lImassa on myds hyvin pienid maaria

niin kutsuttuja hivenkaasuja, esimerkiksi
hiilidioksidia ja metaania. Tallaisten vahaisten
kaasumaarien pitoisuudet ilmakeh&ssa
lasketaan yleensé miljoonasosina (ppm).
Esimerkiksi hiilidioksidi on yksi tunnetuimmista
ja yleisimmista hivenkaasuista, ja sen
pitoisuudeksi iimakehé&ssa arvioitiin

vuonna 2011 noin 391 ppm eli

0,0391 prosenttia (EEA indicator on
atmospheric concentrations; Euroopan
ympéristokeskuksen ilmakehan
kaasupitoisuusindikaattori).

lImakeh&an paasee liséksi tuhansia muita
kaasuja ja hiukkasia (myds nokea ja metalleja)
seka luonnollisista ettd ihmisen toiminnan
aiheuttamista léhteista.

lIman koostumus troposfaarissd muuttuu
jatkuvasti. Osa ilman sisaltdmista aineista
on hyvin reaktiivisia, toisin sanoen niilla

on voimakas taipumus muodostaa uusia
aineita vuorovaikutuksessa muiden aineiden
kanssa. Kun jotkin néistéa aineista reagoivat
keskenaan, ne voivat muodostaa terveydelle
ja ymparistolle haitallisia nk. sekundaarisia
saasteita. LAmp6 - myds auringon 18mpo -
toimii yleensa kemiallisia reaktioita edistavana
tai kdynnistavana katalysaattorina.



limansaasteet

Kaikkia ilmassa olevia aineita ei pideta
saasteina. llman saastuminen maaritelldan
yleensa siten, etta tiettyja saasteita on
ilmakeh&ssa niin paljon, etta niista on
haittaa ihmisten terveydelle, ymparistolle

ja kulttuuriperinnélle (rakennuksille,
muistomerkeille ja materiaaleille).
Lainséadannossa otetaan huomioon vain
ihmisen toiminnan aiheuttama saastuminen,
vaikka muissa yhteyksissa saasteet voidaan
maaritelld laajemminkin.

Kaikki ilmansaasteet eivét ole peraisin
ihmisen toiminnan aiheuttamista |&hteista.
lImakeh&an paasee epapuhtauksia monien
luonnonilmididen kuten tulivuorenpurkausten,
metsapalojen ja hiekkamyrskyjen,
seurauksena. Polyhiukkaset voivat kulkeutua
melko kauas tuulien ja pilvien mukana.
lImakeh&an paastessaan seka ihmisen
aiheuttamista etté luonnollisista l&hteista
peraisin olevat aineet voivat olla osallisena
kemiallisissa reaktioissa ja vaikuttaa ilman
saastumiseen. Kirkas taivas ja hyva nakyvyys
eivat valttdmatta ole merkkeja puhtaasta
ilmasta.

Viime vuosikymmeniné tapahtuneista
merkittavistd parannuksista huolimatta
iimansaasteet vahingoittavat edelleen

ihmisten terveytta ja ymparistod Euroopassa.

Erityisesti hiukkas- ja otsonisaasteet
vaarantavat vakavasti Euroopan kansalaisten
terveyttd, heikentavat eldmanlaatua ja
lyhentévét elinajanodotetta. Eri saasteet
ovat kuitenkin peraisin eri lahteista ja niiden
vaikutukset ovat erilaisia. Merkittavimpia
saasteita on syyta tarkastella lahemmin.
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limassa leijuvat
pienhiukkaset

lImansaasteista hiukkaset (PM-hiukkaset)
aiheuttavat ihmisten terveydelle eniten haittaa
Euroopassa. Hiukkaset ovat niin kevyita, etta
ne lejjuvat iimassa. Osa naista hiukkasista on
niin pienia (1,/30-1/5 hiuksen lapimitasta),
ettd ne tunkeutuvat syvélle keuhkoihin ja
kulkeutuvat verenkiertoon hapen tavain.

Osa hiukkasista joutuu suoraan ilmakehaan.
Osa taas syntyy kemiallisissa reaktioissa,
joissa on mukana hiukkasia muodostavia
kaasuja eli rikkidioksidia, typen oksideja,
ammoniakkia ja haihtuvia orgaanisia yhdisteita.

Hiukkaset voivat muodostua useista
kemiallisista yhdisteist4, ja niiden vaikutus
ihmisten terveyteen ja ymparistdon riippuu
niiden koostumuksesta. Hiukkaset voivat
siséltad myds raskasmetalleja, kuten
arseenia, kadmiumia, elohopeaa ja nikkelia.

Maailman terveysjarjeston (VWHO) tuoreen
tutkimuksen mukaan pienhiukkassaasteet
(PM, eli halkaisijaltaan enintaan

2,5 mikrometrin hiukkaset) saattavat olla
aiemmin arvioitua suurempi terveysriski.
Raportissaan "Review of evidence on

health aspects of air pollution” ("Katsaus
iimansaasteiden terveysnakokohdista
saatuun nayttton”) WHO toteaa, etta
pitk&aikainen altistuminen pienhiukkasille

voi aiheuttaa valtimonrasvoittumistautia,
erilaisia haittoja sikidlle ja lasten
hengityselinsairauksia. Tutkimuksessa
mainitaan myds pienhiukkasten mahdollinen
yhteys neurologiseen kehitykseen, kognitiivisiin
toimintoihin ja diabetekseen seka se myds
vahvistaa PM,, -hiukkasten ja sydan- ja
verisuoni- seka hengityselinsairauksien valista

syy-yhteytta.

Andrzej Bochenski, Puola
ImaginAIR; Mukavuuden hinta

Kemiallisesta koostumuksestaan riippuen
hiukkaset voivat myds vaikuttaa haitallisesti
maapallon ilmastoon joko lammittamalla
tai villentdmalla sité. Polttoaineiden -

seka fossiilisten polttoaineiden ettd puun

- epataydellisesta palamisesta syntyy
esimerkiksi mustaa hiiltd. Se on yksi noen
yleisista aineosista, jota on enimmékseen
pienhiukkasissa (halkaisijaltaan alle

2,5 mikrometrin). Kaupunkialueilla mustan
hiilen p&astot ovat peraisin enimmakseen
maantieliikenteesta ja erityisesti
dieselmoottoreista. Terveysvaikutusten
lis&ksi hiukkasissa oleva musta hiili ruokkii
ilmastonmuutosta imemalla itseensa auringon
l[8mpoa ja lammittamalla iimakehaa.

Otsoni - hapen
kolmiatominen muoto

Otsoni on voimakkaan reaktiivinen

hapen muoto, joka koostuu kolmesta
happiatomista. Stratosféarissa, joka on yksi
ilmakeh&n ulommista kerroksista, otsoni
suojaa maapalloa auringon haitalliselta
ultraviolettisateilylta. lmakehan alimmassa
kerroksessa eli troposfaarissa otsoni sen
sijaan on kansanterveytta ja ymparistta
vahingoittava merkittéva saaste.

Alailmakehan otsonia syntyy otsonia
muodostavien kaasujen - kuten typen
oksidien ja muiden haihtuvien orgaanisten
yhdisteiden kuin metaanin - monimutkaisten
kemiallisten reaktioiden tuloksena. Myos
metaanilla ja hiilimonoksidilla on osuutensa
sen muodostumisessa.

Otsoni on voimakas ja aggressiivisesti
reagoiva kaasu. Korkeat otsonipitoisuudet
syovyttavat materiaaleja, rakennuksia ja
eldvaa kudosta. Otsoni vahent&a kasvien

1
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fotosynteesikykya ja est&a niitd varastoimasta
hiilidioksidia. Se myts heikent&a kasvien
lisdantymista ja kasvua, jolloin sadot
pienenevat ja metsien kasvu vahenee.
Ihmiskehossa otsoni aiheuttaa keuhko- ja
keuhkoputkentulehduksia.

Otsonille altistuttuaan keho yrittaa estaa sen
paasyn keuhkoihin. Téma refleksi vahentaa
sisdan hengitetyn hapen maaraa, mika
puolestaan saa sydamen tydskentelemé&an
kovemmin. Korkeat otsonipitoisuudet
saattavat heikentaa sydan- ja verisuoni- tai
hengityselinsairauksista, kuten astmasta,
karsivien henkildiden terveytta tai jopa johtaa
kuolemaan.

Mita muuta ilmakehassa on?

Otsoni ja hiukkaset eivat ole ainoat
huolestuttavat ilmansaasteet

Euroopassa. Henkilt- ja kuorma-autot,
energiantuotantolaitokset ja muut
teollisuuslaitokset kuluttavat kaikki energiaa.
Lahes kaikki ajoneuvot ja laitokset kayttavat
polttoainetta jossakin muodossa ja polttavat
sitd energian saamiseksi.

Polttoaineen palaminen muuttaa yleensa
monien aineiden olomuotoa, mik& koskee
myos iimakehén yleisintd kaasua, typpea. Kun
typpi reagoi hapen kanssa, iimaan muodostuu
typen oksideja, myds typpidioksidia (NO,).
Typen reagoidessa vetyatomien kanssa syntyy
ammoniakkia (NH,), toista iimansaastetta,
jolla on vakavia haittavaikutuksia ihmisten
terveyteen ja ymparistoon.

Tosiasiassa palamisprosesseista vapautuu
lukuisia muita ilmansaasteita rikkidioksidista
ja bentseenista hiilimonoksidiin ja
raskasmetalleihin. Joillakin naista saasteista
on lyhytaikaisia vaikutuksia ihmisen terveyteen.
Jotkin saasteet, kuten tietyt raskasmetallit

ja pysyvat orgaaniset yhdisteet, kertyvat
ympéaristdon. Siten ne paasevat ravintoketjuun
ja paatyvat lopulta ruokapoytd&mme.

Jotkin epapuhtaudet, kuten bentseeni, voivat
vaurioittaa solujen geneettista ainesta ja
aiheuttaa sydpaa, jos altistuminen jatkuu
pitk&an. Koska bentseenia kaytetdan bensiinin
lisdaineena, noin 80 prosenttia Euroopassa
iimakeh&an joutuvasta bentseenista on
peraisin ajoneuvoissa kaytetyn polttoaineen
palamisesta.

Toista tunnetusti sydpaa aiheuttavaa
saastetta, bentso(a)pyreenia (BaP),

vapautuu p&aasiassa puun tai hiilen

poltosta asuinrakennusten uuneissa. BaP:ia
vapautuu erityisesti myds dieselajoneuvojen
pakokaasuista. Syévan aiheuttamisen liséksi
BaP voi arsyttaa silmia, nenaa, kurkkua ja
keuhkoputkia. Sité on yleensa pienhiukkasissa.

limansaasteiden terveysvaikutukset
limansaasteilla voi olla vakavia vaikutuksia ihmisten terveyteen. Erityisen alttiita ovat lapset ja

vanhukset.

Paansarky ja levottomuus (SO,)
Vaikutukset keskushermostoon
(hiukkaset)

Sydan- ja
verisuonitaudit
(hiukkaset,

0, 80,)

Hiukkaspaastot ovat ilmassa
leijuvia hiukkasia. Merisuola,
musta hiili, poly ja tietyista
kemikaaleista kondensoituneet
hiukkaset voidaan luokitella
hiukkaspaastoiksi.

Typpidioksidia (NO,) syntyy
|&8hinna palamisprosesseissa,
kuten autojen moottoreissa ja
voimaloissa.

97 %

eurooppalaisista altistuu
Maailman terveysjarjeston
(WHO) suositukset ylittaville
otsonipitoisuuksille.

Silmien, nenan ja kurkun &rsytys
Hengitysongelmat (O, hiukkaset, NO,, SO, BaP)

I N

Vaikutukset hengityselimiin: &rsytys,

Alailmakeh&n otsonia (0,) syntyy
esimerkiksi likenteen, maakaasun
talteenoton, kaatopaikkojen ja
kotitalouskemikaalien aiheuttamien
ilmansaasteiden kemiallisissa
reaktioissa (jotka auringonvalo
kaynnistaa).

Rikkidioksidia (SO,) paésee
ilmaan, kun rikkipitoisia
polttoaineita poltetaan lammitys-ja
sahkdntuotantotarkoituksiin seka
likenteesséa. Myds tulivuoret

paastavat rikkidioksidia ilmakehaan.

220-300 euroa

on hinta, jonka verran

Euroopan 10 000 suurimman
saastuttavan laitoksen
ilmansaasteet maksoivat kullekin
EU:n kansalaiselle vuonna 2008.

tulehdukset ja infektiot

Astma ja keuhkojen toiminnan
heikentyminen
Keuhkoahtaumatauti (hiukkaset)
Keuhkosyopa (hiukkaset, BaP)

Vaikutukset maksaan,
pernaan ja vereen (NO,)

Vaikutukset hedelmallisyyteen
(hiukkaset)

Bentso(a)pyreenia (BaP)
syntyy polttoaineiden
epatéydellisesta
palamisesta. Sen tarkeimpia
|ahteita ovat puun ja
jatteiden poltto, kivihiilen

ja teraksen tuotanto seka
ajoneuvojen moottorit.

63 %

eurooppalaisista sanoo
vahentaneensa auton kayttoa
viimeisten kahden vuoden aikana
parantaakseen ilmanlaatua.

Lahteet: EEA, WHO, Eurobarometri 13




Stella Carbone, Italia
ImaginAlIR; Paha ilma
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Ihmisten terveyteen
kohdistuvien vaikutusten
mittaaminen

lImansaasteet vaikuttavat kaikkiin - eivat
kuitenkaan samassa maarin ja samalla
tavalla. Kaupunkialueilla ilmansaasteille
altistuu enemman vaked suuremman
asukastiheyden takia. Muita herkempia
vaestdryhmia ovat esimerkiksi sydan- ja
verisuoni- seké hengityselinsairauksista
kérsivat henkildt, herkistd hengitysteista
ja hengitystieallergioista karsivat henkilot,
vanhukset ja pikkulapset.

“llImansaasteet vaikuttavat kaikkiin seka
teollisuus- ettd kehitysmaissa”, toteaa
Marie-Eve Héroux Maailman terveysjarjeston
Euroopan aluetoimistosta. "Jopa Euroopassa
suuri osuus vaestosta altistuu edelleen
saastemaarille, jotka ylittavat ilmanlaadusta
annetuissa suuntaviivoissa annetut
suositukset.”

lImansaasteiden terveydelle ja ymparistolle
aiheuttamien vahinkojen koko laajuutta on
hankala arvioida. Monia eri sektoreihin ja
saastelahteisiin perustuvia tutkimuksia on
kuitenkin tehty.

Euroopan komission yhteisrahoittaman
Aphekom-hankkeen mukaan ilmansaasteet
lyhentavat eurooppalaisten elinajanodotetta
noin 8,6 kuukautta henkea kohti.

lImansaasteiden aiheuttamien kustannusten
arviointiin on kaytettavissa joitakin
talousmalleja. Naihin malleihin siséltyvat
tavallisesti imansaasteiden aiheuttamat
terveydenhoitokustannukset (tuottavuuden
lasku, lisdantyneet sairauskulut jne.)

seké satojen pienentymisesta ja tiettyjen
materiaalien vahingoittumisesta aiheutuvat
kustannukset. Tallaisissa malleissa

ei kuitenkaan oteta huomioon kaikkia
iimansaasteiden yhteiskunnalle aiheuttamia
kustannuksia.

Puutteistaan huolimatta téllaiset
kustannusarviot antavat viitteita vahinkojen
suuruudesta. Lahes 10 00O eurooppalaista
teollisuuslaitosta ilmoittaa ilmakehaan
paastamiensa erilaisten saasteiden maarat
epapuhtauksien paastojé ja siirtoja koskevaan
eurooppalaiseen rekisteriin (E-PRTR).
Euroopan ymparistokeskus arvioi ndiden
julkisesti saatavilla olevien tietojen perusteella,
ettd kustannukset Euroopan 10 00Q:n eniten
saastuttavan laitoksen ilmansaastepaéastoista
olivat 102-169 miljardia euroa vuonna
20089. On merkille pantavaa, etta puolet
kokonaisvahinkojen kustannuksista aiheutui
vain 191 saastuttajan paastoista.

Joissakin tutkimuksissa arvioidaan myos
mahdollinen hytty, joka saavutettaisiin
ilmanlaatua parantamalla. Esimerkiksi
Aphekom-tutkimuksen ennusteiden mukaan
PM,, -hiukkasten vuotuisen keskim&aarén
alentaminen Maailman terveysjarjeston
suuntaviivojen mukaiselle tasolle pidentaisi
elinajanodotetta selvasti. Jo pelkastdan
taman tavoitteen saavuttamisen odotetaan
mahdollisesti pidentévéan elinajanodotetta
Bukarestissa keskimaarin 22 kuukautta
henkeé kohti, Budapestissa 19 kuukautta,
Malagassa 2 kuukautta ja Dublinissa alle puoli
kuukautta.

Typen ympaéristévaikutukset

lImansaasteet eivat vaikuta pelkastaan
ihmisten terveyteen. Eri saasteilla on erilaisia
vaikutuksia moniin erilaisiin ekosysteemeihin.
Typen liiallinen maéara aiheuttaa kuitenkin
erityisia riskeja.

Typpi kuuluu ympéariston tarkeimpiin
ravinteisiin, joita kasvit tarvitsevat terveeseen
kasvuun ja elossa pysymiseen. Typpi liukenee
veteen, mistd kasvit imevat sen juuristoillaan.
Koska kasvit kayttavat runsaasti typpea ja
kuluttavat maaperéassa olevan typen, viljelijat
ja puutarhurit kayttavat yleensa lannoitteita
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http://www.aphekom.org/
http://prtr.ec.europa.eu/
http://prtr.ec.europa.eu/

lisdtdkseen maaperaan ravinteita, kuten
typped, ja parantaakseen tuottavuutta.

lIman mukana kulkeutuvalla typelld on
samankaltainen vaikutus. Vesistéihin ja
maaperaan laskeutuva ylimaarainen typpi

voi hyddyttaa tiettyjé ekosysteemin lajeja
sielld, missa ravinteita on niukasti, kuten
kasvistoltaan ja eldimistdltdan ainutlaatuisissa
nk. herkissa ekosysteemeissa. Liiallinen
ravinteiden saanti ndissa ekosysteemeissa voi
kaantaa lajien valisen tasapainon paalaelleen
ja johtaa biologisen monimuotoisuuden
kdyhtymiseen kyseisella alueella. Makeiden
vesistojen ja rannikoiden ekosysteemeissa se
voi myos ruokkia levien kukintaa.

Liian suuri typpilaskeuma aiheuttaa
ekosysteemeisséa rehevoitymista. Kuluneiden
20 vuoden aikana rehevoitynyt herkkien
ekosysteemien alue on pienentynyt EU:ssa
vain hiukan. Nykyaan rehevoitymisriskin
arvioidaan uhkaavan l&hes puolta koko herkiksi
ekosysteemeiksi luokitelluista alueista.

Typpiyhdisteet lisddvat myos makeiden
vesistojen tai metsien maaperan
happamoitumista ja vahingoittavat naista
ekosysteemeista riippuvaisia lajeja.
Rehevoitymisvaikutusten tavoin myds uudet
elinolosuhteet voivat suosia joitakin lajeja
toisten kustannuksella.

EU on onnistunut pienentdmaan
merkittavasti happamoitumisesta
kérsivien herkkien ekosysteemien aluetta
paaasiassa vahentamalla voimakkaasti
rikkidioksidipaastoja. Vain muutamat EU:n
ongelma-alueet erityisesti Alankomaissa ja
Saksassa karsivat happamoitumisesta.

Saasteet eivat tunne rajoja
TSekin pohjoisosassa
sijaitsevan Jizerske

hory -vuoriston suojeltu
maisema kuuluu alueeseen,
jota kutsuttiin ennen
mustaksi kalmioksi vakavien

Vaikka jotkin maat ja alueet saattavat

k&rsid muita enemman iimansaasteiden
vaikutuksista kansanterveyteen tai
ympéaristdon, ongelma on maailmanlaajuinen.
Saasteet liikkuvat ympéari maailmaa iimansaasteiden vuoksi.
globaalien tuulten mukana. Osa
ilmansaasteista ja niitd muodostavista
yhdisteista Euroopassa on joutunut
ilmakeh&an Aasiassa ja Pohjois-Amerikassa.
Samoin osa Euroopassa ilmaan joutuvista
saasteista kulkeutuu muille alueille ja
mantereille.

Leona Matouskova,
TsSekin tasavalta
ImaginAlIR; TSekin metsat,
joihin ilmansaasteet yha
vaikuttavat

Sama patee myds pienemmasséa
mittakaavassa. Maaseutualueiden ilmanlaatu
vaikuttaa yleenséa kaupunkialueiden
iimanlaatuun ja painvastoin.

"Hengitédmme jatkuvasti ja altistumme
iimansaasteille seka sisalla etta ulkona”,
toteaa Erik Lebret Alankomaiden kansallisesta
kansanterveys- ja ymparistolaitoksesta
(Rijksinstituut voor Volksgezondheid

en Milieu, RIVM). "Menimmepa mihin
tahansa, hengitysilmamme siséaltaa sellaisia
pitoisuuksia erilaisia saasteita, etta niiden
voi olettaa toisinaan vaikuttavan haitallisesti
terveyteen. Valitettavasti ei ole olemassa
sellaista paikkaa, missa voisimme hengittéa
vain puhdasta ilmaa.”

Lisatietoja

* Euroopan ymparistokeskuksen tekninen raportti 15/2011: “Revealing the costs of air pollution
from industrial facilities in Europe” ("Selvitys Euroopan teollisuuslaitosten iimansaastepaastoista
aiheutuvista kustannuksista®)

* Maailman terveysjarjestd — Air pollution & health impacts (llmansaasteet & terveysvaikutukset):

http://www.who.int/topics/air_pollution/en/ ja Aphekom-tutkimus www.aphekom.org


http://www.eea.europa.eu/publications/cost-of-air-pollution
http://www.eea.europa.eu/publications/cost-of-air-pollution
http://www.who.int/topics/air_pollution/en/
http://www.aphekom.org
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Katsaus maapallon aerosoleihin

Afrikasta tuleva Saharan pély on yksi ilman
sisdltdmien hiukkasten luonnollisista l&hteista.
Saharan darimmaisen kuivat ja kuumat
olosuhteet synnyttavat turbulenssia, joka

voi kuljettaa polya ylospain 4-5 kilometrin
korkeuteen. Hiukkaset voivat pysya kyseisesséa
korkeudessa viikkoja tai kuukausia ja
kulkeutuvat usein tuulen mukana eri puoalille
Eurooppaa.

Myds merivesiparskeet synnyttavat hiukkasia,
ja tietyilld rannikkoalueilla niiden osuus

ilman hiukkaspitoisuudesta voi olla jopa

80 prosenttia. Parskeet siséltavat padasiassa
voimakkaiden tuulten ilmaan sekoittamaa
suolaa.

Tulivuorenpurkaukset esimerkiksi Islannissa
tai Valimerelld saattavat myds nostaa tuulen
mukana kulkeutuvien hiukkasten maaran
tilapaisesti huippulukemiin Euroopassa.

Metsé- ja nurmialueiden palot tuhoavat
Euroopassa vuosittain keskimaarin lahes
600 000 hehtaaria (arviolta 2,5 kertaa
Luxemburgin kokao), misté syntyy merkittavasti
iimansaasteita. Yhdeksan kymmenesta
tulipalosta uskotaan johtuvan valitettavasti
suoraan tai valillisesti ihmisen toiminnasta,
esimerkiksi tuhopoltoista, pois heitetyista
savukkeista, nuotioista tai maanviljelijdiden
sadonkorjuun jalkeen polttamista viljelykasvien
jaanteista.

Nasan simulaatio ilmakehé&n hiukkasista ja niiden liikkeista

Maan pinnalta nousee polya (punainen), pyorremyrskyjen sisélla kieppuu merisuolaa (sininen),
tulipaloista nousee savua (vihred) ja tulivuorista ja fossiilisten polttoaineiden paastoista virtaa
sulfaattihiukkasia (valkoinen).

Kuva maapallon aerosoleista tehtiin GEOS-5-simulaation avulla kymmenen kilometrin resoluutiolla.
Kuvan oikeudet: William Putman, NASA /Goddard; www.nasa.gov/multimedia/imagegallery
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http://www.nasa.gov/multimedia/imagegallery/image_feature_2393.html
http://www.nasa.gov/multimedia/imagegallery/

imanlaatu

Lontoo, 4. joulukuuta 1952: Sankka sumu
alkoi laskeutua kaupungin ylle ja tuulenvire
vaimeni. Seuraavina paivind ilma kaupungin
ylla seisahtui, hiilenpoltosta vapautui
ilmaan suuria maaria rikkioksidia ja sumu
varjaytyi kellertavaksi. Sairaalat tayttyivat
pian hengityselinsairauksista kérsivista
ihmisista. Pahimmillaan nékyvyys oli monin
paikoin niin huono, etteivat ihmiset ndhneet
jalkojaankaan. On arvioitu, ettd Lontoon
suuren savusumun aikana ihmisia -
paaasiassa pikkulapsia ja vanhuksia - kuoli
4 000-8 000 keskim&araistd enemman.

Euroopan suurten teollisuuskaupunkien

ilma oli 1900-luvulla melko yleisesti varsin
saastunutta. Kiinteistd polttoaineista
erityisesti hiilta kaytettiin usein tehtaissa ja
kotien lammityksessa. Hyvin saastunut ilma
saattoi monesti pysytelld kaupunkialueiden ylla
paivid, viikkoja tai jopa kuukausia kerrallaan, ja
talvi ja meteorologiset tekijat vain pahensivat
asiaa. Lontoo on ollut tunnettu ajoittain hyvin
saastuneesta ilmastaan jo 1600-uvulta
saakka. Lontoon savusumua pidettiin
1900-uvulle tultaessa yhtena kaupungin
tunnusmerkeistd, ja se lunasti paikkansa jopa
kirjallisuudessa.

Euroopan nykyinen

limanlaatu Euroopassa on parantunut viime vuosikymmenind. Monia
saastepaastoja on onnistuttu vdhentadmaan, mutta varsinkin hiukkas- ja
otsonisaasteet vaarantavat edelleen vakavasti eurooppalaisten terveyden.

Tarttumalla toimeen
parannettiin ilmanlaatua
selvasti

Noista ajoista moni asia on muuttunut. Suuren
savusumun jalkeisind vuosina liséantynyt
yleinen ja poliittinen valveutuneisuus sai
aikaan sen, ettd alettiin laatia lainsdadantoa
kiinteista lahteista kuten kotitalouksista,
kaupankaynnista ja teollisuudesta peraisin
olevien iimansaasteiden vahentémiseksi.
Yhdistyneen kuningaskunnan liséksi

monet muutkin maat olivat 1960-luvun
lopulla ryhtyneet antamaan sadannoksia
ilmansaasteiden torjumiseksi.

Nyt kun suuresta savusumusta on kulunut

60 vuotta, Euroopan ilmanlaatu on
parantunut olennaisesti pddasiassa tehokkaan
kansallisen, eurooppalaisen ja kansainvalisen
lains&&danndn ansiosta.

Joissakin tapauksissa kavi ilmi, etté ilman
saastumisesta johtuvia ongelmia voitiin
ratkaista vain kansainvalisella yhteistyolla.
Tutkimukset osoittivat 1960-luvulla, ettd
Skandinavian jokia ja jarvia happamoittaneisiin
happosateisiin olivat syyna Manner-
Euroopasta |ahtoisin olevat ilmansaasteet.
Taman tuloksena tehtiin ensimmainen
kansainvalinen oikeudellisesti sitova sopimus
iimansaasteongelmien ratkaisemiseksi
laajapohjaisesti aluetasolla, nimittdin valtiosta
toiseen tapahtuvaa ilman epapuhtauksien
kaukokulkeutumista koskeva YK:n Euroopan
talouskomission vuoden 1979 yleissopimus
(LRTAP-yleissopimus).
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Tekninen kehitys, jota on jossakin maarin
edesautettu lainsdddannon avulla, on
myos edistanyt iimanlaadun kohentumista
Euroopassa. Esimerkiksi autonmoottorien
polttoaineen kayttd on tehostunut,

uusiin dieselautoihin on asennettu
hiukkassuodattimet ja teollisuuslaitoksissa
on otettu kayttdon entista tehokkaampia
puhdistinlaitteistoja. Myos ruuhkamaksut
ja verokannusteet puhtaampien autojen
kayttamiseksi ovat olleet varsin onnistuneita
toimenpiteita.

lImansaastepaastdistd esimerkiksi
rikkidioksidi, hiilimonoksidi ja bentseeni

ovat véhentyneet merkittavasti. Tasté on
seurannut selvdad kohenemista iimanlaadussa
ja siten myos kansanterveydessa. Esimerkiksi
siirtyminen hiilestd maakaasun kayttdon
vaikutti rikkidioksidipitoisuuksien alenemiseen:
vuosina 2001 -2010 rikkidioksidipitoisuudet
EU:ssa vahenivat puoleen.

Lyijy on toinen saaste, jota on onnistuttu
vahentdmaan lainséadannon avulla.
Useimmissa ajoneuvoissa alettiin 1920-luvulla
kayttaa lyijypitoista bensiinia, jotta
polttomoottori ei vaurioituisi. Imaan joutuneen
lyijyn terveysvaikutukset tulivat tunnetuiksi
vasta vuosikymmenien kuluttua. Lyijy vaikuttaa
sis@elimiin ja hermostoon ja haittaa varsinkin
lasten alyllista kehitysta. Euroopassa ja
maailmanlaajuisesti toteutettiin 1970-luvulta
alkaen toimia, jotka johtivat ajoneuvoissa
kaytetyn bensiinin lyijypitoisten lisdaineiden
vaiheittaiseen kaytosta poistamiseen.
Nykyaan l&ahes kaikista ilman lyijypitoisuuden
mittausasemista saadut arvot jaavat selvasti
alle EU:n lains&ddannossa vahvistettujen
raja-arvojen.

Nykytilanne

Muita saasteita koskevat tulokset eivat ole
yhté selvid. Imakehassa tapahtuvat kemialliset
reaktiot ja rippuvuutemme tietyista
taloudellisista toiminnoista vaikeuttavat néiden
saasteiden torjumista.

Myds tapa, jolla lainsdadantd pannaan
taytantdon ja sen taytantdtnpanoa valvotaan
EU-maissa, tuottaa hankaluuksia. llmanlaatua
koskevassa EU:n lainsd&ddanndssa annetaan
yleensa tiettyja aineita koskevat tavoitteet

tai rajoitukset, mutta jatetdan tavoitteiden
saavuttamiseen kaytettavat keinot maiden
paatettavaksi.

Osa maista on toteuttanut monia tehokkaita
toimenpiteitad iimansaasteiden torjumiseksi.
Joidenkin maiden toimenpiteet ovat olleet
vahaisempia tai ne eivét ole osoittautuneet
yhté tehokkaiksi. Téma voi osaksi johtua
maiden erilaisesta valvonnan tasosta ja
erilaisista taytantodnpanovalmiuksista.

Toinen ilmansaasteiden valvontaan liittyva
ongelma johtuu laboratoriokokeiden ja
reaalimaailman olosuhteiden vélisesta erosta.
Silloin kun lainsdadanto koskee tiettyja
sektoreita, kuten likennetta tai teollisuutta,
optimaalisessa laboratorioymparistdssa
testatut tekniikat saattavat vaikuttaa
puhtaammilta ja tehokkaammilta kuin
reaalimaailman kayttétilanteissa.

On myos pidettava mielessa, etta uusilla
kulutustrendeilld tai poliittisilla toimilla, jotka
eivat liity ilmaan, voi olla tahattomia vaikutuksia
ilmanlaatuun Euroopassa.

Romanian maaseudulla

on ollut kauan tapana
polttaa sankipellot. N&in
pelto puhdistetaan uusien,
tuottavien lajikkeiden viljelya
varten. Tapa vaikuttaa
haitallisesti luontoon, ja
lisksi se vahingoittaa
mielestani paikallisten
asukkaiden terveytta. Koska
sankipeltojen polttamiseen
tarvitaan vakea hallitsemaan
tulta, he altistuvat suoraan
vaikutuksille.

Cristina Sinziana Buliga,
Romania

ImaginAlIR; Vahingolliset
maanviljelyperinteet




Nyky&an monet kaupungit
ovat niin saastuneita, etta
oisin on ldhes mahdotonta
nahda tahtia.

Justine Lepaulard, Ranska
ImaginAlIR; lhminen, tuholainen

Hiukkasille altistuminen
on edelleen huomattavaa
kaupungeissa

Hiukkasten torjumista koskevassa nykyisessa
EU:n ja kansainvélisessa lainsdadannossa
hiukkaset jaetaan kahteen luokkaan -
halkaisijaltaan enintdan 10 mikrometrin ja
halkaisijaltaan enintdan 2,5 mikrometrin
hiukkasiin (PM, - ja PM,, -hiukkaset] - ja
niissa kasitellddn seka suoria paastoja etta
hiukkasia muodostavien kaasujen paastoja.

Euroopassa on saavutettu merkittavia
hiukkaspaastaihin liittyvia tuloksia. Vuosina
2001-2010 PM, - ja PM, . -hiukkasten
suorat paastot vahenivat Euroopan
unionissa 14 prosenttia ja 32 EEA-maassa
15 prosenttia.

Myds hiukkasia muodostavien kaasujen
paastot ovat vahentyneet EU:ssa seuraavasti:
rikkioksidit 54 prosenttia (EEA-32:ssa

44 prosenttia), typen oksidit 26 prosenttia
(EEA-32:ssa 23 prosenttia), ammoniakki

10 prosenttia (EEA-32:ssa 8 prosenttia).

Paastovahennykset eivat kuitenkaan ole
aina vahentaneet altistumista hiukkasille.
EU:n lainsdadannossa vahvistettuja arvoja
suuremmille PM, -hiukkaspitoisuuksille
altistuvan Euroopan kaupunkivaeston osuus
oli edelleen suuri (18-41 prosenttia
EU-15:ssa ja 23-41 prosenttia EEA-32:ssa)
ja vaheni vain hieman kuluneen
vuosikymmenen aikana. Kun otetaan
huomioon WHO:n tiukemmat ohjeet, yli

80 prosenttia EU:n kaupunkivdestdsta altistuu
lian suurille PM, ;- pitoisuuksille.

Jos paastot siis vahenivat merkittavasti,

miksi Euroopassa edelleen altistutaan
karkeille hiukkaspitoisuuksille? Paastéjen
vahentdminen tietylld alueella tai tietysta
l&ahteesta ei automaattisesti laske pitoisuuksia.
Jotkin saasteet voivat pysyé iimakehésséa
riittavan pitk&an kulkeutuakseen maasta tai

mantereelta toiseen tai joissakin tapauksissa
jopa maapallon ympari. Hiukkasten ja niitd
muodostavien yhdisteiden kulkeutuminen
mantereelta toiselle voi jossain maarin
selittad, miksi Euroopan ilmanlaatu ei

ole parantunut samassa suhteessa kuin
hiukkasten ja niitd muodostavien yhdisteiden
paastot ovat vahentyneet.

Toinen syy hiukkasten edelleen

korkeisiin pitoisuuksiin voi olla
kulutustottumuksissamme. Viime vuosina
esimerkiksi hiilen- ja puunpoltto kotitalouksien
ldmmitykseen kaytettavissa pienissa
uuneissa on muodostanut merkittavan

PM, -saastelahteen joillakin kaupunkialueilla
erityisesti Puolassa, Slovakiassa ja
Bulgariassa. Tama johtuu osaksi energian
korkeista hinnoista, jotka saivat varsinkin
pienituloiset kotitaloudet turvautumaan
halvempiin vaihtoehtoihin.

Otsoni - kuumien
kesapaivien painajainen?

Euroopassa onnistuttiin véhentdmaan

my6s otsonia muodostavien yhdisteiden
paastoja vuosina 2001 -2010. EU:ssa typen
oksidien paastdt vahenivat 26 prosenttia
(EEA-32:ssa 23 prosenttia), muiden
haihtuvien orgaanisten yhdisteiden kuin
metaanin paastot 27 prosenttia (EEA-32:ssa
28 prosenttia] ja hiilimonoksidipaastot

33 prosenttia (EEA-32:ssa 35 prosenttia).

Hiukkasten tavoin myds ilmakehaan

joutuvien otsonia muodostavien yhdisteiden
pitoisuudet ovat vahentyneet, mutta korkeat
otsonipitoisuudet eivat ole laskeneet
vastaavassa suhteessa. Tama johtuu osaksi
otsonin ja sitd muodostavien yhdisteiden
mannertenvalisesta kulkeutumisesta. Asiaan
vaikuttavat myds maan pinnanmuodostus ja
sdaolosuhteiden, kuten tuulien ja I&mpdotilojen,
vuosittaiset vaihtelut.
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Huolimatta otsonin huippupitoisuuksien
yleisyyden véhenemisesta ja niiden
harvenemisesta kesékuukausina
kaupunkivaeston altistuminen otsonille on
edelleen yleista. Vuosina 2001-2010 EU:n
kaupunkivaestosta 15-61 prosenttia

altistui EU:n tavoitearvoja korkeammille
otsonipitoisuuksille useimmiten Etel&-
Euroopassa kuumempien kesien takia. WHO:n
tiukempien suuntaviivojen mukaisesti arvioiden
|&hes kaikki EU:n kaupunkien asukkaat
altistuivat liian suurille pitoisuuksille. Kaiken
kaikkiaan otsoniepisodit ovat yleisempia
Valimeren alueella kuin Pohjois-Euroopassa.

Korkeat otsonipitoisuudet eivat kuitenkaan
rajoitu vain kaupunkeihin kesékuukausina.
Yllattavaa kylla, otsonipitoisuudet ovat
yleensa korkeampia maaseudulla, mutta niille
altistuu véhemman ihmisié. Kaupunkialueilla
on yleensé enemman liikkennetté kuin
maaseudulla. Yksi maantieliikenteen
aiheuttamista saasteista kuitenkin tuhoaa
otsonimolekyyleja kemiallisessa reaktiossa ja
voi siksi laskea otsonin maaraa kaupungeissa.
Suuremmat likennemaarat kuitenkin lisdavat
hiukkasten maaraa kaupungeissa.

Paastot vahemmiksi
lainsaadannolla

Koska osa joidenkin hiukkasten ja otsonia
muodostavien yhdisteiden paastoista voi olla
|&htdisin muista maista, ne kuuluvat ilman
epapuhtauksien kaukokulkeutumista koskevan
yleissopimuksen (LRTAP-yleissopimuksen)
Goteborgin poytakirjan piiriin.

Vuonna 2010 12 EU-maata ja koko EU
ylittivat yhden tai useamman péastorajan
(paastojen sallittu maara), jotka koskivat yhta
tai useampaa sopimuksen kattamaa saastetta
(typen oksidit, ammoniakki, rikkidioksidi ja
muut haihtuvat orgaaniset yhdisteet kuin
metaani). Kahdestatoista maasta 11 ylitti
typen oksidien p&astorajat.

Sama kay ilmi myds EU:n lainsaadanndsta.
Tiettyjen aineiden kansallisista p&astorajoista
annetussa direktiivissad sdannellddn samojen
neljan saasteen paastdja kuin Géteborgin
poytakirjassa, mutta joitakin maita koskevat
paastorajat ovat hieman tiukemmat.

Kansallisista paastdrajoista annetun direkgiivin

lopulliset viralliset tiedot osoittavat, ettd

12 EU-maata jatti noudattamatta typen
oksideja koskevia oikeudellisesti sitovia
paastorajoja vuonna 2010. Useat néista
maista jattivat noudattamatta myds yhdelle
tai useammalle kolmesta muusta saasteesta
maarattyja paastorajoja.

Mista ilmansaasteet
tulevat?

Ihmisen toiminnan myodtavaikutusta
iimansaasteiden syntyyn on yleensa
helpompi mitata ja valvoa kuin luonnallisia
|ahteitd. Inmisen vaikutus vaihtelee kuitenkin
suuresti saasteen mukaan. Polttoaineen
palaminen on selvasti yksi keskeisista
saastumisen aiheuttajista ja koskee monia
eri taloussektoreita maantieliikenteesta

ja kotitalouksista energiankayttdon ja
-tuotantoon.

Maatalous on toinen merkittava tiettyjen
saasteiden tuottaja. Noin 90 prosenttia
ammoniakkipaastoista ja 80 prosenttia
metaanip&astoista on peraisin
maataloustoiminnasta. Muita metaanin
|ahteitd ovat jatteet (kaatopaikat), kivihiilen
louhiminen ja kaasun siirtdminen pitkia
matkoja.

Yli 40 prosenttia typen oksidien paastoista
tulee maantieliikenteesta, kun taas

noin 60 prosenttia rikkioksideista tulee
energiantuotannosta ja -jakelusta EEA:n
jésenmaissa ja sen yhteistydmaissa.

Liike- ja hallintorakennusten seka julkisten
rakennusten ja kotitalouksien osuus

PM,, -hiukkasten ja hiilimonoksidin paéstoista
on noin puolet.

Euroopan ilmansaasteiden lahteet

IiIman saastuminen ei ole kaikkialla samanlaista. Imakeh&an paasee erilaisia saasteita useista eri
lahteista, kuten teollisuudesta, likenteestd, maataloudesta, jatteidenkasittelysta ja kotitalouksista.
Tiettyja iimansaasteita vapautuu myds luonnon omista I&hteista.
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2 / Noin 60 prosenttia
rikkioksideista tulee
energiantuotannosta ja

3 / Monien luonnonilmididen,
kuten tulivuorenpurkausten ja
hiekkamyrskyjen, seurauksena
iimakeh&an paasee epapuhtauksia.

1 / Noin 90 prosenttia
ammoniakkipdastoista ja

80 prosenttia metaanipdastoista
on peraisin maataloustoiminnasta. -jakelusta.

4 / Metaanin |ahteita ovat
jatteet (kaatopaikat),
kivihiilen louhiminen ja kaasun
siirtaminen pitkid matkoja.

5 / YIi 40 prosenttia typen
oksidien paastoista tulee
maantielilkenteesta.

6 / Polttoaineen palaminen on

yksi keskeisista saastumisen
aiheuttajista. Se koskee monia eri
taloussektoreita maantieliikenteesta
ja katitalouksista energiankdyttoon ja
-tuotantoon.

Yritysten, julkisten rakennusten
ja kotitalouksien osuus

PM, -hiukkasten ja hiilimonoksidin
paastoista on noin puolet.

Lahde: EEA 27
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On selvaa, ettd monet eri taloussektorit
vaikuttavat ilman saastumiseen.
lImanlaatua koskevien ndkokohtien
ottaminen huomioon naiden sektoreiden
paatdksentekoprosesseissa ei ehka paase
lehtien otsikoihin, mutta auttaisi varmasti
parantamaan Euroopan ilmanlaatua.

limanlaadun julkinen valvonta

Suurten kaupunkialueiden ilmanlaatu
erityisesti olympialaisen isdntakaupungeissa
on kuitenkin viime vuosina p&assyt
kansainvalisiin otsikaihin ja yleisen huomion
kohteeksi.

Esimerkiksi Peking on tunnettu niin

nopeasti rakennetuista pilvenpiirtgjistaan

kuin ilmansaasteistaan. Jarjestelmaéllinen
saasteiden vdhentdminen aloitettiin
Pekingissa vuonna 1998 - kolme vuotta
ennen kuin se valittiin virallisesti olympialaisten
isdntakaupungiksi. Viranomaiset toteuttivat
konkreettisia toimenpiteitd ilmanlaadun
parantamiseksi ennen kisoja. Vanhoja takseja
ja linja-autoja vaihdettiin uusiin ja saastuttavaa
teollisuutta siirrettiin toisaalle tai lopetettiin.
Kisoja edeltavina viikkoina rakennustoita
laitettiin jaihin ja autojen kayttoa rajoitettiin.

Yksi Kiinan johtavista ilmastotutkijoista,
professori C.S. Kiang, kertoo iimanlaadusta
Pekingin kisojen aikana seuraavaa: "Kahden
ensimmaisen kisapaivan aikana syvélle
keuhkoihin tunkeutuvien PM,, -pienhiukkasten
pitoisuus ilmassa oli noin 150 ug/m?. Toisena
paivana alkoi sataa, tuulen suunta kaantyi

ja PM,, -hiukkasten maaré laski selvasti ja
pysytteli noin 50 pg/m3:ss&, mika on kaksi
kertaa niin paljon kuin WWHO:n chjearvo,

25 pg/mé”

Samankaltainen keskustelu kaytiin
Yhdistyneessé kuningaskunnassa ennen
vuoden 2012 Lontoon olympialaisia.
Tuolloin pohdittiin, olisiko ilmanlaatu

riittdvan hyva olympiaurheilijoille, varsinkin
maratonjuoksijoille tai pyorailijoille.
Manchesterin yliopiston mukaan

Lontoon olympialaiset eivat olleet taysin
saasteettomat, mutta saattoivat silti olla viime
vuosien saasteettomimmat kisat. Vaikutti
siltd, ettd suotuisa saa ja hyva suunnittelu
auttoivat; saavutus oli varsin hyva verrattuna
vuoden 1952 Lontooseen.

Valitettavasti iimansaasteongelma ei katoa
sen jalkeen kun olympialaisten aiheuttama
huomio laantuu. Vuoden 2013 alkupéivina
Peking hukkui jalleen kerran haitallisiin
ilmansaasteisiin. Tammikuun 12. paivana
suoritettujen virallisten mittausten mukaan
PM, -pitoisuudet ylittivét 400 ug,/m?, ja
epaviralliset lukemat nousivat monin paikoin
800 ug,/m3iin.

Lisatietoja

* Euroopan ympéaristokeskuksen raportti 4/2012: Air quality in Europe - 2012 report (ilmanlaatu
Euroopassa - raportti 2012)

* Euroopan ympéaristdkeskuksen raportti 10/2012: TERM 2012 - The contribution of transport to
air quality (TERM 2012 - liikenteen vaikutus ilmanlaatuun)
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http://www.eea.europa.eu/publications/transport-and-air-quality-term-2012

Haastattelu

Greta De Metsenaere, Belgia
ImaginAlIR; Arpia taivaalla
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Kaiken takana on kemia

limakeh&an kemia on monimutkainen. llmakehéa koostuu tiheydeltaan ja
kemialliselta koostumukseltaan vaihtelevista kerroksista. Haastattelimme
professori David Fowleria Yhdistyneen kuningaskunnan luonnonympériston
tutkimusneuvoston ekologis-hydrologisesta keskuksesta (Centre for Ecology
& Hydrology of the Natural Environment Research Council) terveyteen ja
ymparistdon vaikuttavista ilmakehan saasteista ja kemiallisista prosesseista.

Onko kaikilla kaasuilla merkitysta

ympéariston kannalta?
Monet ilman siséltdmisté kaasuista
eivat ole kemialliselta kannalta kovin
tarkeitd. Monet hivenkaasut, kuten
hiilidioksidi ja dityppioksidi, eivat reagoi
helposti ilmassa, ja tdsta syystd ne on
luokiteltu pitkaikaisiksi kaasuiksi. llman
téarkein ainesosa, typpi, on iimakehé&ssa
enimmaéakseen reagoimatonta.
Pitkaikaisten hivenkaasujen pitoisuudet
ovat suurin piirtein samat kaikkialla
maailmassa. Jos pohjoiselta ja eteldiseltd
pallonpuoliskolta otettaisiin ndyte, ndiden
kaasujen maara ilmassa ei vaihtelisi
paljoakaan.

Sen sijaan muiden kaasujen, kuten
rikkidioksidin, ammoniakin ja otsonin
kaltaisten auringonvalolle herkkien
hapettimien pitoisuudet vaihtelevat
paljon enemmé&n. Nama kaasut ovat
vaaraksi ymparistolle ja ihmisten
terveydelle, ja koska ne reagoivat niin
nopeasti ilmakehéssa, ne eivat saily
kauan alkuperadisessd muodossaan. Ne
reagoivat nopeasti muodostaen muita
yhdisteita tai poistuvat laskeumina maan
pinnalle, ja niitd kutsutaan lyhytikaisiksi
kaasuiksi. Sen vuoksi niita esiintyy lahella
niitd paikkoja, joissa ne ovat joutuneet
ilmaan tai muodostuneet reaktiossa.
Kaukokartoitussatelliittikuvissa nakyy
alueita, joilla naita lyhytikaisia kaasuja
esiintyy runsaasti tietyissd maanosissa,
yleensa teollisuusalueilla.

Miten lyhytikaiset kaasut

voivat aiheuttaa ilmanlaatu- ja

ympéaristdongelmia?
Monet lyhytikaiset kaasut ovat myrkyllisia
ihmisille ja kasvillisuudelle. Ne muuttuvat
myds ilmakeh&ssé herkasti muiksi
saasteiksi, jotkut niistd auringonvalon
vaikutuksesta. Aurinkoenergia pystyy
hajottamaan monet naista reaktiivisista
lyhytikaisista kaasuista uusiksi
kemiallisiksi yhdisteiksi. Typpidioksidi
on tasta hyvé esimerkki. Typpidioksidia
syntyy paaasiassa polttoaineen
palamisesta joko bensiinikayttoisissa
autoissa tai kaasu- ja hiilikdyttdisisséa
séhkontuotantolaitoksissa. Altistuessaan
auringonvalolle typpidioksidi jakautuu
kahdeksi uudeksi kemialliseksi
yhdisteeksi: typpioksidiksi ja aineeksi,
jota kemistit kutsuvat atomaariseksi
hapeksi. Atomaarinen happi tarkoittaa
yksinkertaisesti yhta happiatomia.
Atomaarinen happi reagoi molekyylisen
hapen (kahden happiatomin litoksesta
muodostuva O_,-malekyyli) kanssa
muodostaen otsonia (O,), joka on
myrkyllistd ekosysteemeille ja ihmiselle
ja on yksi merkittavimmista saasteista
kaikissa teollisuusmaissa.
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Eikd 1980-luvulla kuitenkin todettu, etta
otsonia tarvitaan suojaamaan meita
lialta auringonsateilylta?
Aivan oikein. Otsonikerroksen
otsoni on kuitenkin stratosfaarissa
10-50 kilometrin korkeudessa
maanpinnasta, jossa se antaa suojan
ultraviolettisateilyltd. Alemmissa
kerroksissa oleva otsoni, jota kutsutaan
yleisesti alailmakeh&n otsoniksi, on
kuitenkin vaaraksi ihmisten terveydelle,
viljelykasveille ja muulle herkalle
kasvillisuudelle.

Otsoni on voimakas hapetin. Se

kulkeutuu kasveihin lehtien pienten
huokosten kautta. Se imeytyy kasviin
synnyttden vapaita radikaaleja, jotka ovat
solukalvoja ja proteiineja vahingoittavia
epéastabiileja molekyyleja. Kasvi selviytyy
vapaista radikaaleista monimutkaisten
mekanismiensa avulla, mutta jos sen

on kaytettava osa auringonvalosta ja
yhteyttamalla kerddmastaan energiasta
vapaiden radikaalien aiheuttamien
soluvaurioiden korjaamiseen, silla

jad véhemman energiaa kasvuun.
Viljelykasvien altistuessa otsonille niiden
tuottavuus siis vahenee. Otsoni pienentaa
satoja Euroopassa, Pohjois-Amerikassa ja
Aasiassa.

Otsonin kemiallinen vaikutus ihmisisséa
muistuttaa varsin paljon sen kemiallista
vaikutusta kasveissa. Mutta toisin

kuin kasveilla, joihin otsoni kulkeutuu
pintahuokosten kautta, ihmisella se
imeytyy keuhkojen limakalvojen kautta. Se
muodostaa vapaita radikaaleja keuhkojen
limakalvolla ja vahingoittaa keuhkojen
toimintaa. Otsoni on siis vaarallisinta
niille, joilla on hengitysvaikeuksia.
Tilastojen mukaan ihmisten paivittdinen
kuolleisuus lisdantyy ajanjaksoina, jolloin
otsonipitoisuus on korkea.

Koska ndma kaasut ovat lyhytikaisia,

eiko typpidioksidipaastojen selvén

vdhentamisen pitaisi johtaa

otsonitasojen nopeaan laskuun?
Periaatteessa kylla. Voisimme
vahentaa paéastoja, jolloin otsonitasot
alkaisivat laskea. Otsonia kuitenkin
muodostuu hyvin l&helld maanpintaa
aina kymmenen kilometrin korkeuteen
saakka, joten taustaotsonin maara
noissa korkeuksissa on edelleen varsin
suuri. Jos lopettaisimme kaikki p&astot,
otsonitasojen palautuminen normaaliksi
kestaisi noin kuukauden.

Vaikka Euroopassa toteutettaisiin
kyseiset pdadstonvahennystoimet,
otsonille altistuminen ei tosiasiassa
vahenisi. Osa Euroopassa olevasta
otsonista on |&8htoisin Euroopasta,

mutta Eurooppa altistuu kuitenkin myds
Kiinasta, Intiasta ja Pohjois-Amerikasta
kulkeutuvalle otsonille. Typpidioksidi on
lyhytik&inen kaasu, mutta sen synnyttdma
otsoni voi sailyad pidempaan ja levita siksi
tuulen mukana eri puolille maailmaa. EU
voisi yksipuolisella paatokselld vahentaa
osaksi Euroopan ylld muodostuvia
otsonin huippupitoisuuksia, mutta se ei
vaikuttaisi paljonkaan maailmanlaajuiseen
taustatilanteeseen, koska Eurooppa

on vain yksi monista otsonipdastdihin
vaikuttavista alueista.

Otsoni on ongelma niin Euroopassa,
Pohjois-Amerikassa, Kiinassa, Intiassa
kuin Japanissakin. Se on ongelma

jopa nopeasti kehittyville maille, kuten
Brasilialle, jossa biomassan poltto

ja ajoneuvot synnyttavéat otsonia
muodostavia kaasuja. Puhtaimpia alueita
otsonin muodostumista ajatellen ovat
syrjdiset merialueet.

Onko otsoni ainoa huolenaihe?
Toinen pé&aasiallinen ja otsonia
merkittdvampi saaste ovat aerosolit.
Tassé tapauksessa aerosolit eivat
ole samoja kuin ne, joita kuluttajat
yleensa pitévat aerosoleina, kuten
valintamyymaldiden valikoimiin kuuluvia
deodorantteja ja huonekalukiillokkeita.
Kemisteille aerosolit ovat ilmakehan
pienhiukkasia, joita kutsutaan myds
PM-hiukkasiksi. Ne voivat olla kiinteita tai
nestemaisid, ja osa nadista hiukkasista
muodostaa kosteassa ilmassa pienia
pisaroita ja palautuu jalleen kiintedan
muotoon ilman kuivuessa. Aerosolit
ovat yhteydessé ihmisten kuolleisuuden
lisdantymiseen, ja kaikkein suurimmassa
vaarassa ovat hengitysongelmista
karsivat henkildt. llmakehan hiukkasten
terveysvaikutukset ovat suuremmat kuin
otsonin.

Monet ihmisen toiminnan aiheuttamista
saastepaastoista ovat kaasuja.
Esimerkiksi rikkipdastot ovat yleensa
rikkidioksidia (S0,), kun taas typpipaastot
avat typpidioksidia (NO,) tai ammoniakkia
(NH,). llmakeh&én joutuessaan nama
kaasut kuitenkin muuttuvat hiukkasiksi.
Téassé prosessissa rikkidioksidi muuttuu
vain mikrometrin murto-osan kokaisiksi
sulfaattihiukkasiksi.

Jos ilmassa on riittdvasti ammoniakkia,
sulfaatti reagoi sen kanssa muodostaen
ammoniumsulfaattia. Ammoniumsulfaatti
oli todella hallitseva ainesosa Euroopan
ilmassa 50 vuotta sitten. Rikkipaastoja
on kuitenkin vahennetty Euroopassa
voimakkaasti: noin 90 prosenttia
18970-luvulta 1&htien.

Cesarino Leoni, Italia
ImaginAlIR; lima ja terveys
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Vaikka rikkipdastoja onkin véhennetty,
ammoniakkip8&stoja ei ole vahennetty
laheskaan yhtéa paljon. Nain ollen
ilmakehé&ssa oleva ammoniakki reagoi
muiden aineiden kanssa. llmakeh&sséa
oleva typpidioksidi esimerkiksi muuttuu
typpihapoksi, ja typpihappo reagoi
ammoniakin kanssa muodostaen
ammoniumnitraattia.

Ammoniumnitraatti on erittdin helposti
haihtuvaa. Korkeammalla iimakehé&ssa
ammoniumnitraatti on hiukkasina tai
pisaroina, mutta l&mpimana péaivana ja
l&ahellda maanpintaa se hajoaa typpihapoksi
ja ammoniakiksi, jotka laskeutuvat erittain
nopeasti maan pinnalle.

Miten typpihapon laskeutuminen maan
pinnalle vaikuttaa?
Typpihappo lisda typen maaraa maan
pinnalla ja on tehokas kasvilannoite.
Talla tavoin lannoitamme Euroopan
luontoa ilmakeh&sté k&sin samalla tavoin
kuin viljelijat lannoittavat viljelysmaata.
Luontoa lannoittava ylimaaréainen
typpi aiheuttaa happamoitumista ja
lisda typen oksidien paastoja, mutta
se myds lisdd metsien kasvua ja on
siis seké uhka etta hyoty. Luontoon
kertyneen typen suurin vaikutus on se,
ettd se lisda luonnon ekosysteemien
ravinnepitoisuuksia. Sen seurauksena
typpeé runsaasti tarvitsevat kasvit
kasvavat hyvin nopeasti ja menestyvat
syrjayttéden hitaasti kasvavat lajit. Tama
johtaa sellaisten erikoistuneempien lajien
havidmiseen, jotka ovat sopeutuneet
menestymaan vahan typpea siséltavassa
ilmastossa. Muutokset, joita ilmakehéasta
kasin tapahtuva lannoittaminen
aiheuttaa kasvien biologisessa
monimuotoisuudessa, ovat jo ndhtavissa
kaikkialla Euroopassa.

Olemme selvinneet rikkipaastojen

ja otsonikerroksen aiheuttamista

ongelmista, mutta miksi

ammoniakkiongelma on edelleen

ratkaisematta?
Ammoniakkip&astot ovat |&htoisin
maataloudesta ja erityisesti
intensiivisesta lypsykarjataloudesta.
Pelloilla oleva lehmien ja lampaiden virtsa
ja lanta aiheuttavat ammoniakkipaastoja
ilmakeh&an. Ammoniakki reagoi erittain
herkésti ja kertyy nopeasti ympardivaan
luontoon. Se muodostaa myds
ammoniumnitraattia ja lisdd merkittavasti
ilmakehéan hiukkasia seka niihin liittyvia
terveysongelmia. Suurin osa Euroopan
ammoniakkip&astoistéa laskeutuu
Eurooppaan. Ammoniakkip&astojen
vahentdmiseen tarkoitetut valvontatoimet
edellyttavat vahvempaa poliittista tahtoa.

Yllattavaa kylla, rikkipaastojen
hillitsemiseen loytyi selvaa poliittista
tahtoa. Luultavasti t&han oli osasyyna
suuria paastoja aiheuttaneiden
Euroopan maiden moraalinen velvoite
niitd Skandinavian maita kohtaan,
joihin p&astot lopulta paatyivat ja
joissa valtaosa happamien laskeumien
aiheuttamista ongelmista ilmeni.

Ammoniakkipdastdjen vahentdminen
tarkoittaisi maatalouteen kohdistuvia
toimia, ja maatalouden eturyhmilla on
varsin paljon poliittista vaikutusvaltaa.
Pohjois-Amerikassa tilanne on aivan
sama. Siellakin ammoniakkipa&astot
ovat suuri ongelma, mutta toimia niiden
hillitsemiseksi ei toteuteta.

Kukin meista yrittaa

luoda ympéristodnsa
hyvinvointimme kannalta
mahdollisimman hyvat
olosuhteet. Hengittdmémme
ilman laatu vaikuttaa
keskeisesti elamaamme ja
hyvinvointiimme.

Cesarino Leoni, Italia
ImaginAlIR; lima ja terveys

Lisatietoja

* limakehan kemiasta: ESPERE Climate Encyclopaedia



http://www.atmosphere.mpg.de/enid/eed049474e5866efdb10b1bb0f3a3a0b,0/English/CLIMATE_ENCYCLOPAEDIA_144.html

limastonmuutos ja ilmanlaatu

limastomme muuttuu. Monet ilmastoa muuttavista kaasuista ovat myds yleisia
ilmansaasteita, jotka vaikuttavat terveyteemme ja ymparistdon. llmanlaadun
parantaminen voi myds monin tavoin tehostaa toimia ilmastonmuutoksen
lieventdmiseksi ja pdinvastoin, mutta néin ei aina ole. Haasteena on
tulevaisuudessa varmistaa, etta ilmasto- ja ilmanlaatupolitiikoissa keskitytdan
kaikkia osapuolia hyédyttéviin jarjestelyihin.

Vuonna 20089 Yhdistyneen kuningaskunnan
ja Saksan yhteinen tutkimusryhma teki Norjan
rannikkovesilla tutkimuksen kaikuluotaimella,
jollaista yleensa kaytetdan kalaparvien
etsimiseen. Ryhma ei ollut etsimassa

kalaa, vaan havainnoimassa “sulavasta”
merenpohjasta vapautuvaa metaania, joka on
yksi voimakkaimmista kasvihuonekaasuista.
Ryhman tutkimustulokset olivat vain yksi
monista varoitusmerkeist4, joita oli pitkalla
aikavalilla saatu ilmastonmuutoksen
mahdollisista vaikutuksista.

Napojen ldhialueilla osa maamassasta tai
merenpohjasta on pysyvasti jadssa. Joidenkin
arvioiden mukaan t&ma ikiroudaksi kutsuttu
kerros sisaltaa kaksi kertaa niin paljon hiilta
kuin ilmakeha nykyaan. L&mpimammissa
olosuhteissa hiiltd voi vapautua lahoavasta
biomassasta joko hiilidioksidina tai metaanina.

“Metaani on yli 20 kertaa hiilidioksidia
voimakkaampi kasvihuonekaasu”, varoittaa
professori Peter WWadhams Cambridgen
yliopistosta. "Vaarana onkin nyt maapallon
ilmaston lampeneminen entisestdan ja jopa
arktisen alueen nopeampi sulaminen”.

Metaanipaastot ovat 1&htdisin ihmisen
toiminnasta (paaasiassa maataloudesta,
energiasta ja jatehuollosta) ja luonnollisista
lahteista. llmakehaan padsseen metaanin
elinkaari on noin 12 vuotta. Vaikka sita
pidetdan suhteellisen lyhytikéisena kaasuna,

sen elinkaari riittaa silti sen kulkeutumiseen
muille alueille. Sen liséksi ettd metaani

on kasvihuonekaasu, se myos edistaa
alailmakehan otsonin muodostumista.
Sekin on merkittava ihmisten terveytta ja
ympéristda haittaava saaste Euroopassa.

Hiukkasten vaikutus voi
olla joko lammittava tai
viillentava

Hiilidioksidi voi olla suurin ilmaston
ldBmpenemisen ja ilmastonmuutoksen
vauhdittaja, mutta ei suinkaan ainoa. Monet
muut kaasumaiset tai hiukkasmaiset
yhdisteet, joita kutsutaan ilmastonmuutosta
aiheuttaviksi yhdisteiksi, vaikuttavat maahan
varastoituvan ja sen takaisin avaruuteen
heijastaman aurinkoenergian (myos
l[dmmaon) méaaraan. Naihin ilmastonmuutosta
aiheuttaviin yhdisteisiin kuuluvat tarkeimmat
iimansaasteet, kuten otsoni, metaani,
hiukkaset ja dityppioksidi.

Hiukkaset ovat monimutkainen saaste.
Koostumuksestaan riippuen niilla voi olla
paikallista ja maailmanlaajuista iimastoa
viilentava tai lammittava vaikutus. Esimerkiksi
musta hiili, joka on yksi pienhiukkasten
aineosista ja jota syntyy polttoaineiden
epataydellisestéd palamisesta, imee auringon
sateilya ja infrapunaséteilya ilmakehaan, ja
silléd on n&in ollen lammittéava vaikutus.
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Muilla rikkié tai typpiyhdisteita sisaltavilla
pienhiukkastyypeilléd on péinvastainen vaikutus.
Ne toimivat yleensa pienina peileina, jotka
heijastavat auringon energiaa ja siis viilentavat
iimastoa. Lyhyesti sanottuna vaikutus riippuu
hiukkasen varista. Valkoiset hiukkaset yleensa
heijastavat auringonvaloa, kun taas mustat ja
ruskeat hiukkaset imevét sita.

Sama ilmid tapahtuu maan pinnalla. Osa
hiukkasista laskeutuu sateen ja lumen
mukana tai yksinkertaisesti putoaa maan
pinnalle. Musta hiili voi kuitenkin kulkeutua
varsin kauas lahtopaikastaan ja laskeutua
lumi- ja ja&peitteelle. Viime vuosina mustan
hiilen laskeumat arktisilla alueilla ovat yha
enenevassd maarin tummentaneet valkoisia
pintoja ja vahentaneet niiden heijastavuutta,
jolloin maapallo varastoi enemman 18Bmpoa.
Lisdldammon takia valkoisten pintojen koko
pienenee aina vain nopeammin arktisilla
alueilla.

Yllattavaa kylla, monia
ilmastonmuutosprosesseja eivat ohjaa
iimakehan p&aaineosat, vaan jotkin hyvin
pienind maarina esiintyvat kaasut. Kaikkein
yleisin naista nk. hivenkaasuista on
hiilidioksidi, jonka pitoisuus ilmassa on vain
0,0391 prosenttia. Mitka tahansa muutokset
naisséa hyvin pienissa maérissa pystyvat
vaikuttamaan ilmastoon ja muuttamaan sita.

Enemman vai vihemman
sadetta?

lImassa leijuvien tai maahan laskeutuneiden
hiukkasten vari ei ole ainoa ominaisuus, jolla
voi olla vaikutusta ilmastoon. Osa ilmasta
koostuu vesihdyrysta - pienistéd ilmassa
leijuvista vesimolekyyleista. Tiivimmassa
muodossa niista tulee meille tuttuja pilvia.
Hiukkasilla on merkittava osuus pilvien
muodostumiseen ja niiden elinkaareen

seké esimerkiksi siihen, kuinka paljon
auringonséateilyé ne voivat heijastaa, millaista
sadetta ne tuottavat ja missa. Pilvet ovat
selvasti valttamattdmia ilmaston kannalta;
hiukkaspitoisuudet ja -koostumus saattavat
kaytdnnodssa muuttaa sateiden tavanomaista
aikaa ja paikkaa.

Sademaarissa ja -malleissa tapahtuvilla
muutoksilla on todellisia taloudellisia

ja yhteiskunnallisia seurauksia, koska
ne vaikuttavat maailmanlaajuiseen
elintarviketuotantoon ja siten myods
elintarvikkeiden hintoihin.

Euroopan ympéristokeskuksen raportti
Climate change, impacts and vulnerability in
Europe 2012 (llmastonmuutoksen vaikutukset
ja altistuminen niille Euroopassa 2012)
osoittaa, etta kaikki Euroopan alueet karsivat
ilmastonmuutoksesta, joka vaikuttaa lukuisin
eri tavoin yhteiskuntaan, ekosysteemeihin ja
ihmisten terveyteen. Kertomuksen mukaan
koko Euroopassa on havaittu korkeampia
keskilampadtiloja, minka lisaksi sateet ovat
vahentyneet eteldisessa Euroopassa ja
lisddntyneet Pohjois-Euroopassa. Lisaksi
jéapeite ja jaatikot sulavat ja merenpinta
kohoaa. Kaikkien naiden kehityslinjojen
odotetaan jatkuvan.

Dovile Zubyte, Liettua
ImaginAlIR; Saastuneen Maan
astronautit
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http://www.eea.europa.eu/pressroom/publications/climate-impacts-and-vulnerability-2012/
http://www.eea.europa.eu/pressroom/publications/climate-impacts-and-vulnerability-2012/
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llmastonmuutoksen ja
ilmanlaadun vélinen yhteys

Vaikka ei taysin tiedetd, miten ilmastonmuutos
saattaa vaikuttaa ilmanlaatuun ja painvastoin,
viimeaikaiset tutkimukset osoittavat,

etta niiden keskindinen suhde voi olla
vahvempi kuin aikaisemmin on arvioitu.
Vuonna 2007 tekemassé&an arviossa
hallitustenvalinen ilmastonmuutospaneeli

- ilmastonmuutoksen arviointia varten
perustettu kansainvalinen elin - ennustaa
kaupunkien ilmanlaadun heikkenevan
tulevaisuudessa ilmastonmuutoksen
vaikutuksesta.

llImastonmuutoksen odotetaan vaikuttavan
paikalliseen sadhan monilla alueilla ympari
maailmaa, myds helleaaltojen ja seisovan
ilman jaksojen yleisyyteen. Auringonvalon
lisdantyminen ja korkeammat lampdtilat
saattavat paitsi pidentda ajanjaksoja, jolloin
otsonipitoisuus on korkealla, myds nostaa
otsonin huippupitoisuuksia entisestdan. Nama
eivat todellakaan ole hyvid uutisia Etela-
Euroopalle, jossa on jo nyt hankaluuksissa
niiden episodien aikana, jolloin otsonia on
alailmakehéssa likaa.

lImastonmuutoksen hillitsemista koskevissa
kansainvélisiss& neuvotteluissa on sovittu
maapallon keskildampdétilan nousun
rajoittamisesta kahteen celsiusasteeseen
esiteolliseen aikaan verrattuna. On

vield epdvarmaa, onnistutaanko
kasvihuonekaasupéaastgja hillitsemaan
riittévasti kahden celsiusasteen tavoitteen
saavuttamiseksi. Yhdistyneiden kansakuntien
ymparistoohjelma (UNEP) méaaritteli useiden
eri paastoennusteiden perusteella nykyisten
paastovahennyslupausten ja kyseisen
tavoitteen saavuttamiseksi tarvittavien
vahennysten vélinen ero. On selvaa, etta
paastojen véhentdminen entisestaan
edellyttaa lisdtoimia, jotta parannetaan
mahdollisuuksia rajata lampdtilan nousu
kahteen asteeseen.

Joidenkin alueiden, esimerkiksi arktisen
alueen, ennustetaan ldmpenevan paljon
enemman. Korkeampien |8mpdtilojen seka
maan ettd merien ylapuolella odotetaan
vaikuttavan ilmakehan kosteuspitoisuuksiin,
mika voi puolestaan vaikuttaa sademalleihin.
Viela ei ole taysin selvad, missd maarin
iimakehan korkeammat tai matalammat
vesihdyrypitoisuudet saattavat

vaikuttaa sademalleihin tai ilmastoon
maailmanlaajuisesti ja paikallisesti.

lImastonmuutosvaikutusten laajuus
riippuu kuitenkin osaksi siitd, miten eri
alueet sopeutuvat iimastonmuutokseen.
Kaikkialla Euroopassa on jo kdynnissa
sopeutumistaoimia, jotka ulottuvat
paremmasta kaupunkisuunnittelusta
infrastruktuurin - kuten rakennuskannan
ja likenteen - mukauttamiseen, mutta
tulevaisuudessa téllaisia toimia tarvitaan
lisda. limastonmuutokseen sopeutumiseen
on kaytossa laaja toimenpidevalikoima.
Esimerkiksi puiden istuttaminen ja
viheralueiden (puistot) laajentaminen
kaupunkialueilla lievittavat helleaaltojen
vaikutuksia samalla kun ne parantavat
iimanlaatua.

Kaikkia osapuolia
hyodyttavat jarjestelyt
mahdollisia

Monet ilmastonmuutosta aiheuttavat
yhdisteet ovat yleisia ilmansaasteita. Mustan
hiilen, otsonin tai otsonia muodostavien
yhdisteiden paastojen véhentdminen on
hyddyksi seké ihmisten terveydelle etta
iimastolle. Kasvihuonekaasut ja ilmansaasteet
ovat peraisin samoista paastolahteista.

Siten hyotya voidaan saada jo rajoittamalla
pelk&staan toisen paastoja.

Euroopan unionin tavoitteena on lisata
talouden kilpailukykya vahentamalla
riippuvuutta fossiilisista polttoaineista

Bojan Bonifacic, Kroatia
ImaginAlIR; Tuulimyllyt

ja lisdamalla ymparistoystavallisyytta

vuoteen 2050 mennessé. Kaytanndssa
Euroopan komissio aikoo vahentaa EU:n omia
kasvihuonekaasupaastoja 80-95 prosenttia
vuodesta 1990 vuoteen 2050 mennessa.

Siirtyminen vahahiiliseen talouteen ja
kasvihuonekaasup&astojen merkittava
vahentdminen ei ole mahdollista ilman
energiankulutuksen uudistamista Euroopan
unionin alueella. Na&illa toimintapoaliittisilla
tavoitteilla pyritdan vahentdmaan

energian kokonaiskysyntaa, tehostamaan
energiankayttdd, lisédmaan uusiutuvaa
energiaa (esim. aurinko-, tuuli- ja vesivoima
sek& maaldmpa) ja vahentamaan fossiilisten
polttoaineiden kayttda. Ne myds ennakoivat
uusien tekniikoiden laajempaa hyddyntamista,
kuten hiilidioksidin talteenottoa ja varastointia,
jossa teollisuuslaitoksen hiilidioksidipaastot
otetaan talteen ja varastoidaan maaperaan,
useimmiten geologisiin muodostumiin, joista
ne eivat voi paésta ilmakehaan.

Jotkut naista teknologioista, varsinkaan
hiilidioksidin talteenotto ja varastointi,

eivat valttdmatta aina ole paras ratkaisu
pitkalla aikavalilla. Estdmalla suurten
hiilidioksidimaarien paasyn ilmakehaéan lyhyella
ja keskipitkalla aikavalillda ne voivat kuitenkin
auttaa lievittdmaan ilmastonmuutosta siihen
saakka, kunnes pitkaaikaiset rakenteelliset
muutokset alkavat vaikuttaa.
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Monet tutkimukset vahvistavat, ettd tehokas
ilmastopolitiikka ja ilmanlaatupolitiikka

voivat hyodyttaa toisiaan. lImansaasteiden
vahentdmistoimet voivat auttaa pitémaan
maapallon keskildmpétilan nousun alle
kahdessa asteessa. Samoin ilmastotoimet
mustan hiilen ja metaanin paastojen
vahentdmiseksi voivat pienentaa terveydelle ja
ympéristolle aiheutuvaa vaaraa.

Kaikista ilmaston ja ilmanlaadun poliittisista
linjauksista ei kuitenkaan valttdmatta saada
osapuolia vastavuoroisesti hyddyttavia.
Kaytetyilla tekniikoilla on suuri merkitys.
Esimerkiksi jotkut hiilidioksidin talteenotto- ja
varastointitekniikat saattavat auttaa
parantamaan Euroopan ilmanlaatua, toiset
taas eivat. Samoin fossiilisten polttoaineiden
korvaaminen biopolttoaineilla saattaa
vahentdéa kasvihuonekaasupaastdja ja
auttaa saavuttamaan ilmastotavoitteita.
Samanaikaisesti ne voivat kuitenkin lisata
hiukkasten ja muiden sytpéaa aiheuttavien
iimansaasteiden paastoja ja siten huonontaa
ilmanlaatua Euroopassa.

Haasteena Euroopassa on varmistaa, etta
seuraavan vuosikymmenen ilmanlaatupaolitiikka
ja ilmastopolitiikka edistavat kaikkia osapuolia
hyddyttavia malleja ja teknologioita, joita
vastavuoroisuus lujittaa.

lImaston lampeneminen
aiheuttaa pitkia kuivia kausia.
Kuivuus lisda puolestaan
metsépaloja.

lvan Beshev, Bulgaria
ImaginAIR; Noidankeha

Lisatietoja

Euroopan ympéristokeskuksen ydinindikaattorit: CSI 013 on Atmospheric greenhouse gas
concentrations (CS| 013 - llmakehan kasvihuonekaasupitoisuudet)

Euroopan ymparistokeskuksen raportti nro 12,/2012: Climate change, impacts and vulnerability in
Europe 2012 (ilmastonmuutoksen vaikutukset ja altistuminen niille Euroopassa 2012)
CLIMATE-ADAPT: Internetportaali, joka siséltda ilmastonmuutokseen sopeutumista koskevaa tietoa
EU:n ilmasto- ja energiapaketti: http://ec.europa.eu/clima/policies/package/index_en.htm

YK:n ympéristdohjelma UNEP: Integrated Assessment of Black Carbon and Tropospheric Ozone
(Mustan hiilen ja troposfaarin otsonin yhdennetty arviointi)



http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/indicators/atmospheric-greenhouse-gas-concentrations-2/assessment-1
http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/indicators/atmospheric-greenhouse-gas-concentrations-2/assessment-1
http://www.eea.europa.eu/pressroom/publications/climate-impacts-and-vulnerability-2012/
http://www.eea.europa.eu/pressroom/publications/climate-impacts-and-vulnerability-2012/
http://climate-adapt.eea.europa.eu/
http://ec.europa.eu/clima/policies/package/index_en.htm
http://www.unep.org/dewa/Portals/67/pdf/BlackCarbon_report.pdf
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Haastattelu

Martin Fitzpatrick

Dublinissa torjutaan ilmansaasteiden

terveysvaikutuksia

Martin Fitzpatrick on Dublinin kaupunginvaltuuston ilmanlaadun seuranta- ja
meluyksikdn johtava ympéaristéterveysviranomainen. Han toimii myds Euroopan
komission ympéaristdasioiden pddosaston ja Euroopan ymparistokeskuksen
johtaman ilmanlaadun parantamista koskevan pilottihankkeen yhteyshenkiléna
Dublinissa. Kysyimme haneltd, miten Dublin ratkaisee huonoon ilmanlaatuun

liittyvia terveysongelmia.

Mita Dublinissa ja Irlannissa tehdaan

ilmanlaadun parantamiseksi?
Mielestdmme olemme hoitaneet
ilmanlaatuun liittyvid kysymyksia
erittdin hyvin suuremmissa
kaupungeissa. Yksi hyva esimerkki
tésté on bitumisen polttoaineen
markkinoinnin ja myynnin kieltdminen
Dublinissa vuonna 1990. Laaketieteen
alan tutkijakollegat tutkivat kyseisen
paatoksen vaikutuksia ja havaitsivat, etta
Dublinissa on vuodesta 1990 lahtien
valtetty vuosittain 360 ehkaistavissa
olevaa kuolemaa.

Keskikokoisten kaupunkien ilmanlaatu on
kuitenkin edelleen heikko, ja viranomaiset
valmistelevat nyt uutta lainsaadantoa
puuttuakseen tahan siten, ettad bitumisen
polttoaineen myyntikielto laajennetaan
koskemaan myds pienid kaupunkeja.

Irlannissa ilmanlaatua ja siihen

littyvia sektoreita kasitteleva
virallinen elin on ympéristo-, kunta- ja
paikallishallintoministerid. Ministerion
operatiivisesta toiminnasta vastaa
Irlannin ympéaristdnsuojeluvirasto.
Ministerién ja viraston vélilla on selkea
vastuunjako sen suhteen, miten ohjeet
vélitetdan paikallisille viranomaisille.

Millaisia terveyteen liittyviad haasteita
Dublinin kaupunginhallituksella on
ratkaistavanaan? Miten niihin kaydaan
kasiksi?
Dublin muistuttaa muita Euroopan
unionin suurkaupunkeja pienoiskoossa.
Ongelmissa, joihin haetaan ratkaisua,
on paljon yhteisia piirteita. Liikalihavuus,
syobpé ja sydan- ja verisuoniongelmat ovat
suurimmat kansanterveydelliset ongelmat
EU:ssa ja my6s Irlannissa.

Kaupunginvaltuusto on todennut, etta
suuri osa sen tekemasta tydsta on
kansanterveydellisesti tarkeaa. Yhtena
esimerkking kannattaa mielestani nostaa
esiin hanke, jossa yhdistimme ilmanlaadun
ja kansalaisten osallistumisen. Hanke
toteutettiin useita vuosia sitten yhdessa
EU:n yhteisen tutkimuskeskuksen kanssa.
*People Project” -nimisessa hankkeessa
kaytiin 1&pi kuusi eurooppalaista
kaupunkia ja tarkasteltiin bentseeni,
joka on sydpéaa aiheuttava ilmansaaste.
Kun vapaaehtoisia oli kansallisen
radio-ohjelman kautta ilmoittautunut
jopa enemman kuin tarvitsimme,

teimme heistéa kévelevia ja puhuvia
ilmanlaadun tarkkailijoita. He kantoivat
bentseenirintamerkkeja voidakseen
seurata altistumistaan bentseenille
yhden tietyn péivan aikana. Sen jalkeen
tarkastelimme ilmanlaatua ja sitd, miten
ihmisten paivittainen toiminta vaikutti
heidan terveyteensa.
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Kaikki vapaaehtoiset saivat palautetta
tuloksistaan. Eras tdhan hankkeeseen
littyva erikoinen yksityiskohta ol
hammentava tieto siitd, ettd mikali
haluaa vahentaa altistumistaan sytpaa
aiheuttavalle polysykliselle aromaattiselle
hiilivedylle, ei kannata paistaa pekonia!
Eras vapaaehtoinen, joka tydskentel
paikallisen kahvilan pekonigrillin &arella,
altistui kyseiselle aineelle todella
voimakkaasti.

Vakavan tasta tapauksesta tekee se, ettd
meidan on tarkasteltava seka sisa- etta
ulkoilman saasteiden yhteisvaikutusta.

Voitteko antaa esimerkin aloitteista,

joita Irlannissa on tehty sisdilman laadun

parantamiseksi?
Yksi esimerkki erottuu selkeasti joukosta:
vuoden 2004 tupakointikielto. Irlanti kielsi
ensimmaisend maailmassa tupakaoinnin
tyopaikoilla. Kiellon ansiosta pystyimme
kiinnittdmaan huomiota tybperaista
altistumista koskevaan ongelmaan ja
samalla parantamaan ilmanlaatua.

Eras mielenkiintoinen huomio on se,

etta tasta kiellosta karsi erds toimiala,

jota olisi kenties ollut hieman vaikea
ennakoida, nimittdin kemialliset pesulat.
Niiden liiketoiminta on supistunut

vuodesta 2004 pelkastaan tupakointikiellon
takia. Toisinaan vaikutuksia voi siis olla
mahdotonta ennakoida.

Miten organisaationne hoitaa

tiedottamisen kansalaisille?
Kansalaisille tiedottaminen on olennainen
osa aloitteitamme ja paivittaista
toimintaamme. Dublinin kaupunginvaltuusto
laatii vuosikertomuksia, joissa esitetdan
yhteenveto edellisen vuoden iimanlaadusta.
Kaikki raportit voi lukea internetissa.
Lis&ksi Irlannin ymparistdnsuojeluvirastolla
on ilmanlaadun seurantaverkosto, josta
jaetaan tietoa paikallisille viranomaisille ja
kansalaisille.

Toinen nimenomaan Dublinia koskeva
esimerkki on t&na vuonna kaynnistetty
Dublinked-hanke, jossa kerataan
kaupunginvaltuuston hallussa olevaa
tietoa ja annetaan sita yleison

saataville. Tama tieto voi olla paikallisten
viranomaisten, kaupungissa palveluja
tarjoavien yksityisyritysten ja asukkaiden
tuottamaa. Euroopan komissio toteaa
tiedonannossaan vuodelta 20089, etta
julkisen sektorin tietojen uudelleenkayton
arvoksi on arvioitu 27 miljardia euroa.
Tama on yksi kaupunginhallituksen
aloitteista talouskasvun saamiseksi
uudelleen kayntiin.

Dublin osallistuu yhdessa muiden

eurooppalaisten kaupunkien

kanssa ilmanlaatua koskevaan

pilottihankkeeseen. Miten Dublin tuli

siihen mukaan?
Dublinin kaupunginvaltuusto tuli
mukaan saatuaan kutsun Euroopan
ymparistokeskukselta ja Euroopan
komissiolta. Mielestdmme hanke antoi
mahdollisuuden jakaa hyvien kaytantdjen
malleja ja oppia jakamalla téarkeita
kokemuksia.

Hankkeen kautta havaitsimme,

miten pitkélle muut olivat edistyneet
paastokartoitusten tekemisessa ja

oman ilmanlaatumallinsa kehittdmisessa.
Se onkin kannustanut Dublinin
kaupunginvaltuustoa etenemaéan

naissa tehtavissa. Mielestamme ei
kuitenkaan olisi jarkevaa rahankayttoa,
jos vain kaupunginvaltuusto pohtisi
paastokartoitusta ja ilmanlaatumallin
laatimista. Niinpd ryhdyimme yhdessa
Irlannin ympéristdnsuojeluviraston kanssa
pohtimaan sellaisen kansallisen mallin
kehittdmista, jota voitaisiin hyddyntaa
myds eri alueilla. Sen jélkeen aloimme
kehitelld sita.

limanlaatulainsdadannon
taytantodnpanon pilottihanke

lImanlaatulainsdadannén tayténtddnpanoa
koskevassa pilottihankkeessa kaupungit
kaikkialta Euroopasta pyrkivat yhdesséa
saamaan paremman kasityksen
kaupunkien vahvuuksista, haasteista

ja tarpeista, jotka koskevat EU:n
ilmanlaatulainsaadannon taytantddnpanoa ja
yleisia ilmanlaatukysymyksia. Pilottihankeen
toteuttamisesta vastaavat yhteistyossa
Euroopan komission ymparistéasioiden
padosasto ja Euroopan ympéaristokeskus.
Hankkeeseen osallistuvat muun muassa
Antwerpen, Berliini, Dublin, Madrid, Malmg,
Milano, Pariisi, Ploiesti, Plovdiv, Praha

ja Wien. Hankkeen tulokset julkaistaan
mydhemmin vuonna 2013.

Lisatietoja

* Dublinin ilmanlaatu: http://www.epa.ie/whatwedo/monitoring/air/data/dub

* Julkinen tietoportaali: http://www.dublinked.ie



http://www.epa.ie/whatwedo/monitoring/air/data/dub/
http://www.dublinked.ie/
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Sisailman laatu

Monet saattavat viettaa paivittain jopa 90 prosenttia ajastaan sisélld - kotona,
tyossa tai koulussa. Myds hengittdmamme sisdilman laatu vaikuttaa suoraan
terveyteemme. Miten sisdilman laatu maaraytyy? Onko ulko- ja sisdilman
saasteilla mitdan eroa? Miten sisdilman laatua voidaan parantaa?

Monet saattavat yllattya kuullessaan,

ettd ilma tavanomaisesti liikenndidylla
kaupungin kadulla saattaa itse asiassa olla
puhtaampaa kuin oman olohuoneen siséilma.
Tuoreiden tutkimusten mukaan joidenkin
haitallisten ilmansaasteiden pitoisuudet
voivat olla korkeammat sisélla kuin ulkona.
Aikaisermmin sisdilman saasteisiin kiinnitettiin
huomattavasti véhemman huomiota kuin
ulkoilman saasteisiin, varsinkin teollisuuden
ja likenteen paastdjen aiheuttamiin
ilmansaasteisiin. Viime vuosina siséilman
saasteille altistumisen aiheuttamat vaarat
ovat kuitenkin kéyneet selvemmin ilmi.

Kuvittele vastamaalattua taloa, joka on
sisustettu uusilla huonekaluilla. Tai tydpaikkaa,
jossa puhdistusaineet tuoksuvat voimakkaasti.
Koatien, tydpaikkojen ja muiden julkisten

tilojen ilmanlaadussa on huomattavia eroja,
jotka johtuvat rakennusmateriaaleista,
siivousaineista, tilojen kayttotarkoituksesta
seké kayttotavasta ja tuuletuksesta.

Huono siséilman laatu voi olla erityisen
haitallista riskiryhmille, kuten lapsille,
vanhuksille seka sydan- ja verisuonitaudeista ja
kroonisista hengityselinsairauksista karsiville,
esimerkiksi astmaatikoille.

Tarkeimpia saasteita sisdilmassa ovat

muun muassa radon, joka on maaperassa
muodostuva radioaktiivinen kaasu,
tupakansavu, polttoaineen palaessa
muodostuvat kaasut tai hiukkaset, kemikaalit
ja allergeenit. Hiilimonoksidia, typpidioksideja,
hiukkasia ja haihtuvia orgaanisia yhdisteitd on
seké ulkona etta sisalla.

Apua poliittisista toimista

Jotkut sisdilman saasteet ja niiden
terveysvaikutukset tunnetaan paremmin ja ne
saavat enemman julkista huomiota kuin muut.
Yksi niista on julkisten tilojen tupakointikielto.

Monissa maissa tupakointikiellot erilaisilla
julkisilla paikoilla aiheuttivat varsin paljon
kiistaa ennen sita koskevan lainsd&ddannon
taytantdonpanoa. Esimerkiksi vain paivia
ennen tupakointikiellon voimaantuloa
Espanjassa tammikuussa 2006 maassa
syntyi kasvavaa liikehdintdd monien
puolustaessa omasta mielestaan heille
kuuluvaa oikeutta tupakoida julkisissa
sisétiloissa. Kielto on kuitenkin myds
lisénnyt yleista tietoisuutta. Kiellon
voimaantulon jélkeising paivina haki paivittain
25 000 espanjalaista |aadketieteellistd apua
tupakoinnin lopettamiseen.

Yleinen mielipide tupakoinnista julkisilla
paikoailla ja julkisissa likennevélineissa on
muuttunut paljon. Monet lentoyhtitt alkoivat
kieltda tupakoinnin lyhyen matkan lennoilla
1980-luvulla ja sen jalkeen pitkdn matkan
lennoilla 1990-luvulla. Euroopassa pidetaan
nykyaan taysin mahdottomana ajatuksena
sallia tupakoimattomien altistuminen
ympéristdn tupakansavulle julkisessa
likenteessa.
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Nykyisin monissa maissa, mukaan lukien
kaikki EEA-maat, on annettu lainsaadantoa
tupakoinnin rajoittamiseksi tai kieltdmiseksi
julkisissa sisétiloissa. Annettuaan

joukon ei-sitovia paatoslauselmia ja
suosituksia my6s Euroopan unioni antoi
vuonna 20089 péaatdslauselman, jossa
vaadittiin EU:n jasenvaltioita sdatamaan ja
panemaan taytantoon lakeja kansalaisten
suojelemiseksi kokonaan altistumiselta
tupakansavulle ympéaristosta.

Tupakointikiellot nayttavat parantaneen
sisdilman laatua. Ympéariston tupakansavun
aiheuttamat saasteet ovat véheneméassé
julkisilla paikoilla. Esimerkiksi Irlannin
tasavallassa ilmansaasteiden mittaukset
Dublinin julkisilla paikoilla ennen
tupakointikiellon voimaantuloa ja sen jalkeen
osoittivat joidenkin ympéristdn tupakansavun
siséltdmien ilmansaasteiden vahentyneen
88 prosenttia.

Ulkoilman saasteiden tavoin mytsk&an
sisdilman saasteiden vaikutukset eivat
rajoitu vain terveyteemme. Ne aiheuttavat
my6s suuria taloudellisia kustannuksia.
Yksistdan altistumisen ympariston
tupakansavulle typaikoilla EU:ssa arvioitiin
aiheuttavan yli 1,3 miljardin euron valittdmat
sairaanhoitokustannukset ja yli 1,1 miljardin
euron tuottavuuden menetyksesta johtuvat
vélilliset kustannukset vuonna 2008.

Sisadilman saasteet eivat ole
pelkkaa tupakansavua

Tupakaointi ei ole ainoa siséilman saasteiden
|&hde. Erik Lebret Alankomaiden
kansanterveys- ja ymparistolaitoksesta
(Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu,
RIVM]) toteaa seuraavaa: “llmansaasteet eivat
lopu katiovellermme. Useimmat ulkoilman
saasteet tunkeutuvat koteihimme, jossa
vietdmme suurimman osan ajasta. Sisdilman
laatuun vaikuttavat monet muut tekijat,

kuten ruoanlaitto, puu-uunit, kynttildiden

tai suitsukkeiden poltto, kulutustavaroiden
kuten vahojen ja pintojen puhdistamiseen
tarkoitettujen kiillotteiden kaytto,
rakennusmateriaalit kuten vanerin sisaltdma
formaldehydi ja monien materiaalien
sisaltdmat paloa hidastavat aineet. Lisaksi
maaperasta ja rakennusmateriaaleista erittyy
radonia.”

Euroopan maat yrittavat poistaa osan
naista sisdilman saastelahteista. "Yritdmme
korvata useampia myrkyllisia aineita
vahemman myrkyllisilla tai kehittdad paastoja
vahentavia prosesseja esimerkiksi vanerin
formaldehydipaastdjen vahentdmiseksi.
Toinen esimerkki on tiettyjen radonia
erittdvien materiaalien kayttn véhentdminen
seinien rakentamisessa. Naitd materiaaleja
kéytettiin aikaisemmin, mutta niiden kayttoa
on sittemmin rajoitettu”, lisda Lebret.

Lakien s&atdminen ei ole ainoa tapa
parantaa hengitysilman laatua; voimme
kaikki tehda asioita ilman hiukkas- tai
kemikaalipitoisuuksien valvomiseksi ja
vahentdmiseksi sisétiloissa.

Sisdilman saasteet
Vietdmme paljon aikaa sisélla - kotona, tydpaikoailla, kouluissa ja kaupoissa. Sisétiloissa voi olla
suuria pitoisuuksia tiettyja ilmansaasteita, jotka voivat aiheuttaa terveysongelmia.

1



http://www.emcdda.europa.eu/attachements.cfm/att_44269_EN_National Experience - Martin Keane - Smoking ban in Ireland.pdf
http://ec.europa.eu/health/ph_determinants/life_style/Tobacco/Documents/tobacco_prec2009_fi.pdf
http://ec.europa.eu/health/ph_determinants/life_style/Tobacco/Documents/tobacco_prec2009_fi.pdf
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Lisatietoja

Pienet asiat, kuten suljettujen tilojen tuuletus,
voivat auttaa parantamaan ymparistdn
ilmanlaatua. Joillakin hyvaa tarkoittavista
toimistamme voi kuitenkin kaytanndssa

olla painvastainen vaikutus. Lebret toteaa:
"Meidan pitaisi tuulettaa, mutta ei likaa, silla
silloin energiahavikki on huomattava. Se lisda

ldBmmittamista ja fossiilisten polttoaineiden
kayttda ja sen seurauksena ilmansaasteet

lisdantyvat. Meidan pitaisi ajatella, ettd kyse
on resurssiemme yleisesti jarkevammasta

kaytosta.”

Euroopan komissio, kansanterveys: http://ec.europa.eu/health/index_fi.htm

Yhteinen tutkimuskeskus, sisdilman laatu: http://ihcp.jrc.ec.europa.eu/our_activities/public-health/
indoor_air_quality
Maailman terveysjarjesto, sisdilman laatu: www.who.int/indoorair

Vinkkeja siséilman parantamiseen: European Lung Foundation (Euroopan keuhkosaatio)


http://ec.europa.eu/health/index_fi.htm
http://ihcp.jrc.ec.europa.eu/our_activities/public-health/indoor_air_quality
http://ihcp.jrc.ec.europa.eu/our_activities/public-health/indoor_air_quality
http://www.who.int/indoorair/en/
http://www.european-lung-foundation.org/3483-indoor-air-pollution.htm
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lilmanlaatua koskevan

tiedon lis@aminen

Tieto ja ymmarrys ilman saastumisesta lisddntyvat joka vuosi. Kdytdssa on
laajentuva mittausasemaverkosto, joka vélittaa tietoa monista erilaisista
ilmansaasteista. Naita tietoja tdydennetaan ilmanlaatumalleilla. Nyt onkin
varmistettava, etta tutkimustietoa ja toimintalinjoja kehitetdan rinnakkain.

Kaupunkialueiden vilkkaasti likenndityjen
teiden lahistdlle tai yleisiin puistoihin
sijoitettuja ilmanlaadun mittausasemia ei
valttdmattd huomaa. Nama tylsannakoiset
laatikot kuitenkin sisaltavat laitteita,

jotka ottavat sdanndllisesti naytteita
sijaintipaikan iimasta, mittaavat tarkeimpien
iimansaasteiden, kuten otsonin ja hiukkasten,
tarkat pitoisuudet ja valittavat tiedot
automaattisesti tietokantaan. Usein tdma
tieto on verkossa vain muutamien minuuttien
kuluttua naytteenotosta.

limanlaadun seuranta
Euroopassa

Tarkeimpia iimansaasteita kasitelladn EU:n
ja kansallisessa lainsdadanndssa. Eri puolille
Eurooppaa on perustettu ndiden saasteiden
laajoja seurantaverkostoja varmentamaan,
onko ilmanlaatu eri paikoissa erilaisten
lakiséateisten normien ja terveydesta
annettujen suuntaviivojen mukaista. Nama
asemat rekisterdivat ja valittavat eri valiajoin
mittausarvoja lukuisista ilmansaasteista,
kuten rikkidioksidista, typpidioksidista, lyijysta,
otsonista, hiukkasista, hiilimonoksidista,
bentseenistd, haihtuvista orgaanisista
yhdisteista ja polysyklisisté aromaattisista
hiilivedyista.

Euroopan ymparistokeskus kokoaa yli

7 500:n eri puolilla Eurooppaa sijaitsevan
mittausaseman ilmanlaatumittausten
tulokset AirBase-ilmanlaatutietokantaan,

jossa on ilmanlaatutietoa edellisiltad vuosilta
(historiatietoa).

Osa mittausasemista mittaa ja valittaa
uusimmat tiedat pienella viiveella (Iahes
reaaliaikaiset tiedot). Esimerkiksi vuonna 2010
jopa 2 000 asemaa mittasi alailmakehan
otsonipitoisuuksia jatkuvasti ja valitti tiedot
tunneittain. Tallaisia lahes reaaliaikaisia
mittaustuloksia voidaan hyddynt&aa varoitus-

ja halytysjérjestelmissd huomattavien
saastumistapausten yhteydessa.

Mittausasemien - erityisesti tiettyjen
tarkeimpien saasteiden seurantaan
kaytettdvien asemien - maara Euroopassa
lisdantyi merkittavasti vime vuosikymmenella.
Vuonna 2001 hieman yli 200 asemaa
valitti typpidioksidin mittaustietoja, kun
taas vuonna 2010 tietoja valitti Iahes

3 300 asemaa 37:sta Euroopan maasta.
Samalla ajanjaksolla PM, -hiukkasista
tietoja valittavien asemien maara lahes
kolminkertaistui yli 3 000 asemaan

38 maassa.

Seurantaverkoston kasvu lisaa tietoa ja
ymmaérrystd Euroopan ilman laadusta.

Koska uuden huipputekniikalla varustetun
mittausaseman perustaminen on melko
kallista, osa tiedoista saadaan muista

lahteista, kuten satelliittikuvista, suurten
teollisuuslaitosten paastoarvioista,
ilmanlaatumalleista ja tiettyja alueita, sektoreita
tai saasteita koskevista perusteellisista
tutkimuksista.



http://www.eea.europa.eu/themes/air/air-quality/map/airbase
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Noin 28 000 teollisuuslaitosta 32:ssa
Euroopan maassa ilmoitti vesistaihin,
maaperaan ja ilmaan paastdmiensa erilaisten
saasteiden maarat epdpuhtauksien paastoja
ja siirtoja koskevaan eurooppalaiseen
rekisteriin (E-PRTR-rekisteri). Kaikki ndma
tiedot ovat verkossa seka yleisén etta
paatodksentekijdiden saatavilla.

limanlaatua koskevien
tietojen keraaminen ja
saatavuus

Eri Iahteista kerattyjen tietojen yhdistdminen
on haastavaa. Mittausasemien mittaukset
ovat aika- ja paikkakohtaisia. Saatyypit,
maisemalliset ominaispiirteet, vuorokauden-
tai vuodenaika ja etdisyys paastolahteista
vaikuttavat kaikki saastemittauksiin.
Joissakin tapauksissa, kuten tienvarsien
mittausasemilla, jopa muutamien metrien
etaisyys voi vaikuttaa mittauslukemiin.

Lisdksi saman saasteen mittaamiseen ja
seurantaan kaytetdan erilaisia menetelmia.
Muillakin tekijcilla on merkitysta.
Esimerkiksi likennevirran kasvu tai
likenteenohjausjarjestelyt tuottavat erilaisia
mittaustuloksia kuin samalla kadulla vuotta
aikaisemmin tehdyt mittaukset.

Tietyn alueen ilmanlaadun arviointi
kauempana mittausasemista perustuu
mallinnukseen tai mallinnuksen ja mittausten
yhdistdmiseen seka satelliittihavainnointiin.
lImanlaadun mallintamiseen liittyy usein
jonkin verran epédvarmuutta, silld malleilla

ei pystyta jaljittelemaan kaikkia saasteiden
muodostumiseen ja levidamiseen seka
saastelaskeumiin liittyvid monimutkaisia
tekijoita.

Epévarmuus lisdantyy huomattavasti,

kun kyse on tietyn alueen saasteille
altistumisen terveysvaikutusten

arvioinnista. Mittausasemat mittaavat
yleensa hiukkasten méaaran ilmatilavuutta
kohti, mutta eivat valttamatta hiukkasten
kemiallista koostumusta. Esimerkiksi autojen
pakokaasupaastoistd vapautuu ilmaan nokea,
joka siséaltaa seka suoraan ilmaan joutuvia
hiukkasia etta typpidioksidin kaltaisia kaasuja.
Kansanterveyteen kohdistuvien mahdollisten
vaikutusten maarittelemiseksi on kuitenkin
selvitettava tarkasti ilmassa oleva seos.

Tekniikka on téarkea keino lisata tietoa
hengitysilmasta. Se on olennainen

0sa seuranta- ja raportointiprosessia.
Tietotekniikan viimeaikaisen kehityksen
ansiosta tutkijat ja paattksentekijat voivat
kasitella valtavia tietomaaria sekunneissa.
Monet viranomaiset asettavat nama tiedot
yleistn saataville joko omien verkkosivujensa
kautta, kuten Madridin kaupunki, tai
riippumattomien organisaatioiden kautta
(esimerkiksi Airparif Pariisissa ja lagjemmalla
fle-de-Francen hallintoalueella).

Euroopan ymparistokeskus yllapitaa
iimanlaatua ja ilmansaasteita koskevia
julkisia tietoportaaleja. AirBase-tietokantaan
talletettuja pitkan aikavalin ilmanlaatutietoja
voidaan tarkastella kartalla jaoteltuna
saasteen ja vuoden mukaan, ja niitad voidaan
ladata verkosta.

Lahes reaaliaikaiset tiedot tarkeimmista
saasteista kuten PM, -hiukkasista, otsonista
ja typpidioksidista ovat saatavilla Eye on Earth
AirWatch -portaalissa. Kayttajat voivat myds
lisdtd omia lukemiaan ja havaintojaan t&han
katselutyokaluun.

Laadukkaampia analyyseja

Tekniikan ansiosta pystytdan kasittelemaéan
suurempia tietomaaria, mutta myos
analyysien laatu ja tarkkuus ovat parantuneet.
Nyt on mahdollista analysoida samanaikaisesti
sadtietoja, tielikenneinfrastruktuuria,
asukastiheytta ja tiettyjen teollisuuslaitosten
saastepdastoja sekd mittausasemien
mittaustietoja ja ilmanlaatumallien

tuloksia. Joidenkin alueiden osalta on
mahdollista verrata sydan- ja verisuoni- seka
hengityselinsairauksista johtuvia ennenaikaisia
kuolemia ilman saastumisasteeseen.
Useimmat nadistad muuttujista voi sijoittaa
Euroopan kartalle tarkempien mallien
tekemiseksi.

lImanlaadun tutkimus ei rajoitu vain edella
mainittuihin tekijéihin. Marie-Eve Héroux
Maailman terveysjarjestén Euroopan
aluetoimistosta toteaa seuraavaa: "Myos
tutkijat tarkastelevat sita, miten erilaiset
toimenpiteet vaikuttavat ilman saastumiseen.
Toimet voidaan jakaa hyvin laajoihin ryhmiin
aina saantelytoimista energiankulutustapojen
ja energialdhteiden muutoksiin tai
likennemuotojen ja ihmisten toimintatapojen
muutoksiin.”

“Kaikkea tata on tutkittu ja johtopaatokset
ovat selvat: tietyilld toimenpiteilld voidaan
vahent&a saastemaaria, erityisesti hiukkasten
ma&aaraa. Se antaa meille osviittaa siitd, miten
voimme konkreettisesti vahentaa ilman
saastumisen aiheuttamaa kuolleisuutta”,
jatkaa Héroux.
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Parempi iimansaasteiden terveys- ja
ymparistovaikutusten ymmartaminen

tukee poliittista prosessia. Uudet

saasteet, niiden lahteet ja mahdolliset
torjuntatoimet maaritelldan ja otetaan
huomioon lainséadanndssa. Téma saattaa
edellyttédd uusien saasteiden seurantaa.
Seurannan tuloksena keréatyt tiedot auttavat
parantamaan tietdmystdmme edelleen.

Vaikka esimerkiksi vuonna 2004 tehtiin
paikallisia ja valtakunnallisia mittauksia,

ei ollut yhtaan sellaista mittausasemaa,

joka olisi valittanyt haihtuvien orgaanisten
yhdisteiden, raskasmetallien tai polysyklisten
aromaattisten hiilivetyjen pitoisuudet suoraan
AirBase-tietokantaan. Vuonna 2010 téllaisia
asemia oli haihtuville orgaanisille yhdisteille
4350, raskasmetalleille 750 ja polysyklisille
aromaattisille hiilivedyille 550.

Kokonaiskuva selkeytyy

lImanlaatua koskevassa lainséadannossa
annetaan yleensa tietyn aikataulun mukaiset
tavoitteet. Siind mybs maaritellddn ennalta
tapoja seurata etenemisté ja tapoja, joilla
todetaan, ovatko tavoitteet saavutettu
annetussa maaraajassa.

Vuosikymmen sitten asetettujen poliittisten
tavoitteiden osalta saattaa muodostua kaksi
erilaista kuvaa sen mukaan, mita vélineita
kéytetdan. Euroopan ymparistokeskus
tarkasteli kansallisista paéstorajoista
vuonna 2001 annettua direktiivig, jonka
tavoitteena on neljén ilmansaasteen paastojen
vahentaminen vuoteen 2010 mennesss,

ja arvioi, onko direktiivissd annetut
rehevoitymista ja happamoitumista koskevat
tavoitteet saavutettu.

Direktiivin antamisajankohdan tietojen
perusteella naytti siltd, ettd rehevoitymista
koskeva tavoite oli saavutettu ja ettd
happamoitumisriskia oli v@hennetty
merkittavasti. Aianmukaisempien valineiden
avulla saadun nykytietdmyksen perusteella
tilanne ei kuitenkaan ole n&in valoisa.
lImansaasteiden aiheuttama rehevdityminen
on edelleen vakava ymparistdongelma, ja
on monia kohteita, joilla happamoitumista
koskevaa tavoitetta ei ole saavutettu.

Tana vuonna Euroopan unioni tulee
tarkistamaan ilmanlaatupolitiikkaansa, jossa
otetaan esille uusia tavoitteita ja maaratdan
vuoteen 2020 ja siitd eteenpain ulottuva
aikataulu. Kehittyvan ilmanlaatupolitikkansa
ohella EU panostaa jatkossakin investoimista
tietopohjaansa.

On tarkeaa tietad, mita
tapahtuu kaupungissa,
maassa ja maailmassa, jossa
eldmme...

Bianca Tabacaru, Romania
ImaginAlIR; Kotikaupunkini
saasteet
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» AirBase-tietokanta: http://www.eea.europa.eu/themes/air/air-quality/map/airbase

» Euroopan ymparistdkeskuksen tekninen raportti 14/2012: Evaluation of progress under the EU
National Emission Ceilings Directive [Arvio kansallisista paéastérajoista annetun direktiivin tavoitteissa
etenemisesta)

* UNECE:n LRTAP-yleissopimus, llIman ep&puhtauksien kaukokulkeutumisen tarkkailua ja arviointia
koskeva Euroopan yhteistydohjelma (EMEP): http://www.emep.int



http://www.eea.europa.eu/themes/air/air-quality/map/airbase
http://www.eea.europa.eu/publications/evaluation-progress-nec-2012
http://www.eea.europa.eu/publications/evaluation-progress-nec-2012
http://www.emep.int/
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Valokuvat on otettu
Montparnassen tornin
huipulta saasteisena

talvena 1997-1998, jolloin
typpidioksidin m&ara ilmassa
ylitti kynnysarvot.

Jean-Jacques Poirault, Ranska
ImaginAlIR; limakehan
typpidioksidisaasteet

-4y

o]

limanlaatua koskeva

EU:n lainsa

adanto

liman saastuminen ei ole kaikkialla samanlaista. lmakeh&dan paasee erilaisia
saasteita useista eri lahteista. Imakeh&ssa ne voivat muuttua uusiksi saasteiksi
ja levitd ympari maailmaa. Ndiden monimutkaisten asioiden ratkaisemiseen
tarkoitettujen toimintalinjojen suunnittelu ja taytantédnpano ei ole helppoa.

Alla on yleiskatsaus ilmanlaatua koskevaan Euroopan unionin lainsaadantéon.

Hengitysilmaan joutuvien saasteiden

maara on vahentynyt merkittavasti sen
jalkeen, kun EU alkoi toteuttaa ilmanlaatua
koskevaa palitikkaa ja toimenpiteita
1970-luvulla. Monet keskeisista lahteista,
kuten likenteestd, teollisuudesta ja
energiantuotannosta, peraisin olevat
iimansaasteet kuuluvat nyt saantelyn piiriin
ja ovat yleisesti vahenemassa, joskaan eivéat
aina ennakoidussa laajuudessa.

Saasteita koskevat
tavoitteet

EU on onnistunut parantamaan tilannetta
muun muassa asettamalla koko unionia
koskevia oikeudellisesti sitovia ja ei-sitovia
raja-arvoja tietyille ilmaan levidville saasteille.
EU on antanut normit tietyn kokoisille
hiukkasille, otsonille, rikkidioksidille,

typen oksideille, lyijylle ja muille ihmisten
terveytta ja ekosysteemeja mahdollisesti
vahingoittaville saasteille. Tarkeimpia
s&annoksia, joissa annetaan saasteita
koskevia Euroopan laajuisia raja-arvoja, ovat
iimanlaadusta ja sen parantamisesta vuonna
2008 annettu direktiivi2008/50/EY ja
vuonna 1996 ilmanlaadun arvioinnista ja
hallinnasta annettu puitedirektiivi
96,/62/EY.

Toinen tapa parantaa ilmanlaatua
lains&&dannon avulla on vuotuiset kansalliset
paastorajat tietyille saasteille. Talldin

maat vastaavat niiden toimenpiteiden
kayttdonotosta, joilla varmistetaan, etteivat
kyseisten saasteiden paastot ylita niille
asetettua paastorajaa.

YK:n Euroopan talouskomission valtiosta
toiseen tapahtuvaa ilman epapuhtauksien
kaukokulkeutumista koskevan yleissopimuksen
(LRTAP-yleissopimus) Géteborgin
poytakirjassa ja tiettyjen ilman ep&puhtauksien
kansallisista paéstorajoista annetussa

EU:n direktiivissa 2001,/81 /EY annetaan
Euroopan maille iimansaasteita koskevat
vuotuiset paastorajat, joita sovelletaan

my6s happamoitumiseen, rehevditymiseen

ja alailmakehan otsonin aiheuttamaan
pilaantumiseen. Goteborgin poytakirja
tarkistettiin vuonna 2012 ja kansallisia
paastorajoja koskevaa direktiivia tarkastellaan
uudelleen ja tarkistetaan vuoden 2013 aikana.

Tavoitteet sektoreittain

Sen lisaksi, etta tietyille saasteille on annettu
ilmanlaatunormit ja vuotuiset maakohtaiset
paastorajat, EU:n lainsdadanndlla on myds
tarkoitus puuttua erityisiin sektoreihin, jotka
ovat ilmansaastepaéastojen lahteita.
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Teollisuuden ilmansaastepaastoja
sdannellddn muun muassa teollisuuden
paastdista vuonna 2010 annetulla
direktiivilla 2010,/75/EU ja suurista
polttolaitoksista ilmaan joutuvien tiettyjen
epdpuhtauspéadstojen rajoittamisesta
vuonna 2001 annetulla direktiivilla
2001/80/EY.

Ajoneuvojen p&aastdja on sadannelty
suoritusvaatimuksilla ja polttoainetta
koskevilla vaatimuksilla, esimerkiksi
bensiinin ja dieselpolttoaineiden laadusta
vuonna 1998 annetulla direktiivilla
98/70/EY ja Euro-standardeiksi kutsutuilla
ajoneuvojen paastdvaatimuksilla.

Euro 5- ja Euro 6 -standardit kattavat
kevyiden ajoneuvojen p&astot, mukaan
lukien henkilé- ja kuorma-autot ja
hy&tyajoneuvat. Euro 5 -standardi tuli
voimaan 1. tammikuuta 2011, ja siina
edellytetdan kaikkien lainsaadannaén piiriin
kuuluvien uusien ajoneuvojen alittavan
hiukkasille ja typen oksideille annetut
paastorajat. Vuonna 2015 voimaan tulevassa
Euro B-standardissa maarataan tiukemmat
rajat dieselmoottoreiden typen oksidien
paastdille.

Kansainvalisid sopimuksia on

tehty myds muun liikenteen
ilmansaastepaéastoista. Yksi esimerkki

on Kansainvalisen merenkulkujarjestén
vuoden 1973 kansainvalinen yleissopimus
aluksista aiheutuvan meren pilaantumisen
ehkaisemisestd (Marpol-yleissopimus)

ja sen lisépoytakirjat, joissa sdannellaan
merilikenteen rikkidioksidipdastoja.

Osista kokonaisuudeksi

Saasteita saannellaan tavallisesti

useammalla kuin yhdelld séannoksella.
Esimerkiksi hiukkasia kasitellaéan suoraan
kolmessa EU:n saanndksessa (iimanlaadusta ja
ilmansaastepaastdista annetut

direktiivit ja ajoneuvojen paastoja koskevat
Euro-rajat) seka kahdessa kansainvélisessa
yleissopimuksessa (LRTAP ja Marpol). Osaa
hiukkasia muodostavista yhdisteista kéasitellaan
muissa saannoksissa.

Naiden sdénnodsten téytéantddnpano ajoittuu
pidemmalle aikavélille, ja se toteutetaan
vaiheittain. llmanlaatua koskevassa direktiivissa
pienhiukkasia koskevaksi “tavoitearvoksi”
asetettiin 25 pg/m3, joka oli saavutettava

1. tammikuuta 2010 mennessa. Samasta
arvosta on vuoteen 2015 mennessd maara
tehda raja-arvo, mista seuraa lisavelvoitteita.

Joillakin sektoreilla iimanlaatupolitiikka saattaa
kattaa ensin tietyt saasteet vain joissakin
osissa Eurooppaa. Syyskuussa 2012 Euroopan
parlamentti hyvéksyi tarkistukset, joilla
yhdenmukaistettiin alusten rikkipdastsja
koskevat EU:n normit Kansainvélisen
merenkulkujarjeston vuonna 2008 laatimien
normien kanssa. Vuoteen 2020 mennessa
laivojen polttoaineen rikkipitoisuuden raja

on 0,5 prosenttia kaikilla EU:ta ympéréivilla
merialueilla.

Euroopan parlamentti asetti ltdmeren,
Pohjanmeren ja Englannin kanaalin

nk. rikkipdastejen valvonta-alueille

viela tiukemman rikkipitoisuusrajan:

0,1 prosenttia vuoteen 2015 mennessa.
Kun otetaan huomioon, ettéd tavanomaisessa
meripolttoaineessa on 2 700 kertaa enemman
rikkia kuin henkilbautojen perinteisessa
dieselpolttoaineessa, on selvaa, etté kyseinen
sa&annds antaa hyvia syité kehittaa ja kayttaa
puhtaampia polttoaineita merenkulkualalla.

Vaikka Romaniassa onkin
onneksi edelleen ldhes
koskemattomia ja upean

kauniita paikkoja, joissa

ihminen ei ole pilannut luontoa,
kaupunkialueilla on selvia
ympéaristéongelmia.

Javier Arcenillas, Espanja
ImaginAIR; Saasteet
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Kaytannon taytantéonpano

EU:n nykyisen iimanlaatua koskeva
lainsdadantd perustuu periaatteelle siit, etta
EU:n jasenvaltio jakautuu alueellisesti useisiin
vyohykkeisiin, joilla sen edellytetd&n arvioivan
ilmanlaatua mittausten tai mallinnusten
avulla. Useimmat suuret kaupungit katsotaan
tallaisiksi vydhykkeiksi. Jos ilmanlaatunormit
eivat tayty tietylla vydhykkeelld, jdsenvaltion
on iimoitettava siita ja sen syistd Euroopan
komissiolle.

Sen jélkeen mailta edellytetdan alueellisia tai
paikallisia suunnitelmia, joissa kuvaillaan, miten
ne aikovat parantaa ilmanlaatua. Ne voisivat
esimerkiksi perustaa nk. vahapaéastoisia
alueita, joille saastuttavampien ajoneuvojen
paasya rajoitetaan. Kaupungit voivat myods
edistaa siirtymistd véhemman saastuttaviin
likennemuaotoihin, kuten kavelyyn, pydrailyyn
ja julkiseen likenteeseen. Ne voivat myos
huolehtia siita, etta teollisiin ja kaupallisiin
polttolahteisiin asennetaan parhaan saatavilla
olevan tekniikan mukaisia laitteita paastojen
vahentdmiseksi.

Myds tutkimuksella on ratkaiseva merkitys.
Se ei ainoastaan tarjoa uutta tekniikkaa

vaan myds lisda tietdmysta ilmansaasteista
ja niiden haittavaikutuksista terveydelle

ja ekosysteemeille. Uusimman tiedon
siséllyttdminen lainsaddantoon ja toimintaan
auttaa parantamaan ilmanlaatua Euroopassa.

Lisatietoja

Euroopan komissio - yleiskatsaus ilmanlaatua koskevaan lainsd&dantdon: http://ec.europa.eu/
environment/air/index_en.htm

EU:n iimanlaatupolitikan uudelleenarviointi 2013: http://ec.europa.eu/environment/air/review_air_
policy.htm

UNECE, iimansaasteet: http://www.unece.org/env/Irtap/welcome.html
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ImaginAIR

Nakymattoman jaljilla:
kuvakertomus ilmanlaadusta
Euroopassa

Lisatakseen tietoa huonon ilmanlaadun
vaikutuksista ihmisten terveyteen

ja ymparistdon jarjesti Euroopan
ymparistokeskus kilpailun, jossa
eurooppalaisia pyydettiin kertomaan tarinansa
ilmanlaadusta Euroopassa kolmen valokuvan
ja lyhyen tekstin avulla.

ImaginAlR-kilpailun valokuvakertomukset
jaettiin neljdén ryhmaan aiheen perusteella:
ilma ja terveys, iima ja luonto, iima ja
kaupungit seka ilma ja teknologia. Muutamia
ImaginAIR-kuvakertomuksia kaytettiin
Ymparistosignaalit 2013 -raportissa,

kun haluttiin kiinnittdd huomiota joihinkin
eurooppalaisten esiin tuomiin kysymyksiin ja
huolenaiheisiin.

Lisatietoa ImaginAir-kilpailusta on saatavana
Euroopan ymparisttkeskuksen verkkosivuilta:
www.eea.europa.eu/imaginair

Kaikkiin ImaginAlR-kilpailun finalistien taihin
voit tutustua Euroopan ymparistdkeskuksen
Flickr-tililla: http:/ /www.flickr.com/photos/
europeanenvironmentagency

ImaginAlR 3%

7,

European Environment Agency
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Ymparistosignaalit 2013

Ympéaristosignaalit on Euroopan
ympaéaristokeskuksen (European Environment
Agency, EEA) vuosittain julkaisema

raportti, jossa kasitellaan lyhyesti
ympaéaristokeskustelua ja kansalaisia
kiinnostavia kysymyksia. Ymparistosignaalit
2013 -raportissa keskitytdan Euroopan
ilmanlaatuun. Taméanvuotisessa julkaisussa
yritetdan selittda ilmanlaadun nykytilaa
Euroopassa, saasteiden alkuperaa ja
muodostumista seka niiden vaikutusta
terveyteen ja ymparistoon. Siind on

myos yleiskatsaus ilmanlaatua koskevan
tiedon lisddmiseen ja siihen, miten
ilmansaastumista torjutaan lukuisin erilaisin
toimintalinjoin ja toimenpitein.

Euroopan ymparistokeskus
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1050 Copenhagen K
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