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Kalevala (1), andra sdngen (?)

Sampsa s8r med nit och iver,
s8r p8 dngsmark och p8 kdrrmark
s8r p§ moar och pd mossar,
till och med p& hélleberget.

Han s&r tall p8 héga backar,
granskog over sluttningarna,
sétter ljung p8 torra hedar,
men i dalkjusorna slyskog.

Han s8r bjérk i sanka svackor,
al p§ lagom luckra jordar,
hégg p8 fuktmé&ttade marker;
han s8r sélg i sura sédnkor,
réonn dér gudavésen vistas;
vide sédtter han p§ v8tmark,
en dar det &r kargt och stenigt,
ekar utmed vattendragen.

Snart nog bérjar skogen spira,
grénskan stiger spéd ur jorden.
Granen skjuter skott i toppen,
tallens krona breder ut sig.
Bjorken trivs i sanka svackor,
alen i den luckra jorden,
hdggen vaxer vl i fukten,
full av sina vackra frukter,
enen p8 sin magra stenmark
bildar skéna bar i méangder.

(*) Kalevala &r Finlands nationalepos. Det sammanstélldes p3 1800-talet av Elias Lénnrot
o o . . . o

pa grundval av sanger som levt kvar i folkmun i Finland och Karelen. Eposet bestar av
22 795 verser i 50 sdnger. I det stycke som valts som inledning till artikeln méarks en
starkt utvecklad medvetenhet om skogens ekologi - en medvetenhet man kan férvanta
sig av ett folk som ar s& beroende av skogen for sitt levebréd och sin vélfard.

(%) Overséattning av Mats Huldén. Kalevala, Bokforlaget Atlantis AB, Stockholm 1999.
ISBN 91-7486-053-4.
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Det &r oktober, sent pa
sasongen, och det har varit

ett daligt svampar i Finland.
Spindelskivlingarna, eller
spindlingarna, en sorts

svamp som sarskilt patraffas

i norra Europas boreala och
tempererade skogar, utgoér inget
undantag.

Spindelskivlingarna spelar

en viktig roll i dessa

skogars ekosystem. De ar
mykorrhizabildande svampar
som lever i symbios med
traden. Svamparna ger traden
naringsamnen och skydd mot
sjukdomar och far socker i
utbyte. Symbiosen bygger
dock pa en émtalig balans. Nar
det finns lite kvave i marken,
bidrar spindelskivlingarna med
det nédvéndiga kvavet frén
b&de organiska och oorganiska
kvaveféreningar. Om det finns
mycket kvave, antingen naturligt
eller pa grund av férorening
eller konstgjord gddning,
minskar traden sockertillférseln
till spindelskivlingarna och
svamparnas tillvaxt forsamras.
Sadana forhallanden ger alltsa
fler trad men farre svampar.

For manniskor har
spindelskivlingarna att erbjuda
manga olika slags férmaner.
Lokalbefolkning kan naturligtvis
fa mycket nytta av skogarnas
ekosystem som understdds

av svamparna. Fran ett

kulturellt perspektiv, alskar
manga finlandare innerligt
friluftsaktiviteter i skogarna och
vid sjdarna. Samtidigt, turismen
med andra tjanster och varor
som skogarna tillgodoser med
tillfor omfattande mervarde.

Men spindelskivlingarna ar

inte endast vardefulla pga.

deras bidrag till det omgivna
ekosystemet. Som vi kommer att
upptécka sd attraheras forskare
och hantverkare, féorutom av
deras inneboende skdnhet,

ocksa av deras kemikaliska
karakteristik.

En skog bland manga

Tuula Niskanen och Aino Juslén
ar i Mariefred-skogen for att leta
efter de sista spindelskivlingarna
for sasongen.

Mariefred-skogen ligger omkring
30 kilometer nordost om
Helsingfors. Det man framst
lagger marke till i skogen ar
tystnaden. Det finns ingen

vind, ingen trafik, inga roster.
Traden star nira varandra pa ett
naturligt, slumpartat satt, inte
som i planteringarnas likriktade
rader.

Uppe i luften ar krontaket
nastan helt téckande, med en
blandning av gran, tall, asp och
bjérk som ger mycket skugga.
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Under fotterna glittrar en tjock
mossmatta av fukt i det sena
eftermiddagsljuset. Allt detta
levande material bidrar till att
dampa ljuden i skogen och
skapa en lugn, avslappnande
tystnad. Det slutna krontaket
och mossmattan ger aven ett
svalt, fuktigt mikroklimat som

gor det méjligt for manga olika
skogssvampar, vaxter och djur
att frodas.

Skogen omges av en offentligt
agd Natura 2000 skog i norr,
samt jordbruksmark, andra
mindre skogar och spridda
bostader p& de andra sidorna.

Spindelskivlingarna, eller
spindlingarna, har fatt sitt
namn efter den natliknande
sléja som fruktkroppen hos
denna sorts svamp har.
Spindelskivlingarna tillhor

€en grupp svampar som

kallas Cortinarius, ett namn
som harror fran det latinska
ordet for sldja (cortina).

Av de 72 000 kanda

arterna av svamp ar fler

an 22 000 basidiesvampar.
Och bland hattsvamparna ar
Cortinarius med sina omkring
2 000 kanda arter den storsta

gruppen.

Vissa ar atliga och vissa ; Ak i .
kan vara farmakologiskt Bild: Cortinarius semisanguineus
verksamma och anvands © Gordon Mclnnes

darfor i lakemedel.

Spindelskivlingarnas viktigaste anvéndningsomrade ar
fargning, eftersom de ger en skala av naturliga farger, fran
blekgult till djupt moérkrott. De anvands vanligen inte som
matsvampar eftersom vissa ar dodligt giftiga. Att kdnna igen
de atliga sorterna kraver viss sakkunskap, vilket leder till att
de flesta undviker dem.

K
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Veikko Huovinen (som avled 2009) skildrade i sin berémda
historia Puukansan tarina (“Skogsfolkets berattelse”(?))
skogens fornyelse efter en tragisk, oavsiktlig brand

vid sekelskiftet 1900. Eftersom han hade arbetat som
skogsarbetare, Huovinen kande mycket val till skogens egen
balans och klimax:

"f8r utvecklas i lugn och ro orérd av yxan [under]
etthundratrettio 8r, uppn8r ett sorts tillstdnd av jagmvikt som
styrs av en viss regelbundenhet. Den bérjar I8ngsamt ndrma
sig krénet p8 sin utveckling, d§ varje trdd- och véxtart finns
representerad i sin bestamda nisch och i en utstrdckning som
bestdms av dess ekologiska karaktdr och biotiska livskraft”.

Mariefred-skogen ar en typ av
férhallandevis gammal boreal
skog som i stadig takt har
férsvunnit fran sédra Finland.
Né&stan tva tredjedelar av Finland
tacks av skog. I genomsnitt ar en
av tjugo hektar skog skyddad. De
flesta av traden och de skyddade
omrédena finns dock i norra
delen av landet dar det finns farre
manniskor och dar skogen inte

ar lika tillganglig. I sédra delen
av landet &r det ocksa vanligare
med kommersiellt skogsbruk och
dkerrdjning vilka har minskat
skogsarealen och endast under
tva procent av skogen &r
skyddad.

Mariefred skogen ar ett
undantag. Skogen ar
skyddad inom ramen for

Natura 2000 &r ett natverk av naturskyddsomraden

som inrattades i Europeiska unionen genom 1992 ars
habitatdirektiv. Natverkets syfte ar att se till att Europas
vardefullaste och mest hotade arter och livsmiljéer bevaras pa
I&ng sikt. Mer information finns pa webbplatsen:
http://ec.europa.eu/environment/nature/index_en.htm.

() Boken har inte éversatts till svenska. Den engelsksprakiga versionen heter "Tale of the
Forest Folk" och &r dversatt av Tim Steffa (Otava, 1994).
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Bild:

Mariefred-skogen © Gordon McInnes

Metso-programmet och agaren
far ett bidrag som betalas ut
under 10-20 ar framat. I utbyte
mot bidraget ska dgaren bevara
skogens naturvarden och far
inte salja traden som virke.

Som resultat kommer skogen
forhoppningsvis att narma sig
sin klimax — utvecklingsstadiet
som ekosystemet kan na ifall
den lamnas i fred. Samtidigt kan
forskare samla vardefull data och
publiken kan fortsatta att plocka
bar och svampar — och njuta av
skogens lugn och ro.

Finlandare med sina skogar

I Finland erkanner man allmant
skogens varde for kulturen,
miljén och ekonomin samt for
rekreation, och darmed ocksa
vikten av att skogen utvecklas
pa ett hallbart satt.

Cirka tva tredjedelar av Finlands
landomrade &r tackt av skog.

Ndstan en av fem finlandare
ager sjalv skog genom koép
eller arv. Tjarbréanning var

den férsta och enda formen

av kommersiellt skogsbruk
fram till fér 150 ar sedan da
Finlands skogsindustri borjade
utvecklas. Denna industri, som
var mycket konkurrenskraftig
och vinstgivande, bidrog

till att Finland utvecklades
fran en ekonomi beroende

av jorden till ett valm3ende,
postindustriellt samhalle
inriktat p& kunskaps- och
informationstjanster. Nar
skogsindustrin nddde sin kulmen
stod den for nastan 80 procent
av Finlands exportinkomster.
Denna siffra ar i dag omkring
20 procent, men tiotusentals
finska familjer &r fortfarande
beroende av skogen for sin
utkomst och sysselsattning.

Alla finska skogar ar fritt
tillgangliga for friluftsverksamhet
som vandring samt bar-

och svampplockning. Detta

ingar i allemansréatten
(Jokamiehenoikeudet pa

finska, www.miljo.fi/default.
asp?contentid=292645&lan=SV.
Vandring och jakt ar mycket
populdra och att njuta av en
sommarstugevistelse i skogen
och vid sjéarna ar ndgot som
forenar de flesta finlandare.
Deras l&nga historia av
samhorighet med skogen speglas
i verk av manga kénda finska
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konstnarer, som Pekka Halonen,
Fanny Churberg och Akseli
Gallen-Kallela.

Foga anade vi

Tuula Niskanen vaxte upp i
Helsingfors men liksom manga
andra finlandare hade familjen en
sommarstuga. Den |3g i skogen
vid sjon i Kisko, och dar larde
sig Tuula att alska vaxter och
natur. Hon har studerat dem i tio
ar, forst fér sin magisterexamen
och sedan i samband med
doktorsavhandlingen. Tuula har
hjalpt till att katalogisera fler

an 200 spindelskivlingsarter i
Finland och bedémer att det

kan finnas ytterligare uppemot
400 arter.

Aino ar koordinator av
PUTTE-programmet vid Finlands
miljocentral (SYKE). Hon

foddes i den lilla byn Tiihala,
nastan 200 kilometer norr om
Helsingfors, men tillbringade

en stor del av sin ungdom i
skogarna vid familjens hemstad
Nokia. Dar dgnade hon sig at
vandring, lagerliv och kvallar
kring lagerelden med vanner och
familj, dar de berattade historier,
sjong och lagade mat.

Tuula och hennes kolleger har
hittat 146 spindelskivlingsarter
som inte har patréffats i Finland
forut, inklusive tolv arter som
inte heller har patraffats pa
andra hall och darfér ar nya for
vetenskapen. Denna forskning
har bidragit pa ett avgérande

Metso-programmet startades
2000 foér att trygga den
biologiska mangfalden i
Finlands skogar. Metso ar

den finska forkortningen for
"Biodiversitetsprogrammet for
soddra Finlands skogar” och

ar aven det finska ordet for
tjader, en fagel som darfoér har
blivit programmets symbol.
Mer information finns pa
webbplatsen: www.ymparisto.
fi/default.asp?contentid=2749
11&lan=fi&clan=en.

Bild:

Capercaillie (Tetrao urogallus)
© P. Rassi
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PUTTE-programmet startades inom ramen fér Metso for att
bidra till att forbattra kunskapsbasen, uppfylla en rad mal som
faststéllts i konventionen om biologisk mangfald (s&rskilt i det
globala taxonomiinitiativet) och atgarda nagra av bristerna med
den finska rédlistan, som sammanstalldes 2000. Programmet
ar inriktat p& de grupper av organismer som man har minst
kunskap om, sarskilt ryggradslésa djur och svampar. Inom
ramen for PUTTE-programmet utarbetas vetenskapliga
publikationer och bestamningsbdcker. Genom programmet
framjas aven allmanhetens medvetenhet om finska vaxter och
djur liksom deras status och hoten mot dem. Detta gérs genom
bestamningsbdcker, aktiva kontakter med allmanheten genom
olika medier, information p& Internet och tecknade serier:
www.environment.fi/putte.
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satt till kunskapen om dessa mycket glad dver. Vissa av de
svampar i Finland och andra nya rénen gar att finna i Funga
nordiska lander, vilket hon ar Nordica, en nordisk handbok for
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Bild: Cortinarius gentilis (till vanster), semisanguineus (mellersta tvd) och
sommerfeltii (till hdger) © Gordon McInnes

bestémning av svamp som Tuula
hjalpt till att sammanstalla.

Pa jakt efter
spindelskivlingar i
Mariefred-skogen

Nar Tuula strévar genom
Mariefred-skogen upptacker hon
flera olika spindelskivlingssorter
samt en del atliga kantareller
och oétliga hattor. Aven om hon
redan ar bekant med skogen

och har tillbringat manga dagar

i olika skogar i hela Finland pa
jakt efter nya arter, uppvisar hon
en entusiasm som smittar av sig.

Hon plockar en spindelskivling ur
mossan, undersdker den noga,
luktar pa den och tillkdnnager
dess namn. Sedan skyndar

hon vidare in i skogen, hittar
ytterligare en spindelskivling,
sedan ytterligare en, och
upprepar bestémningsprocessen.

Forst, Cortinarius semisanguineus,
sedan Cortinarius gentilis, darefter
Cortinarius sommerfeltii. Den
forsta har en morkbrun hatt,
blodréda skivor och en blekbrun
fot. Den andra ser nastan likadan
ut som den férsta men har en
rodare fot och rédbruna skivor.
Den tredje skiljer sig ytterligare
en aning fran de forsta tva.
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Bild: Cortinarius semisanguineus Cortinarius gentilis

© Kare Liimatainen © Kare Liimatainen
Tuula hittar inga svampar som forsiktigt ned spindelskivlingarna
hon inte direkt kdnner igen, sa i sin svampdekorerade korg for
det verkar inte som om fler nya vidare analys med mikroskop
arter kommer att laggas till i dag.  och eventuell DNA sekvensering i
Inte desto mindre lagger hon laboratoriet.

Som taxonom ar Tuula en av kanske farre an 6 000 specialister
i hela varlden som &gnar sig t att beskriva, namnge och
klassificera alla arter pd planeten innan de (arterna och
taxonomerna) forsvinner. Uppskattningarna av det totala
antalet arter varierar mellan 10 och 100 miljoner. Av

dessa arter har farre an tvd miljoner hittills upptéackts och
namngetts. Eftersom de flesta uppfattar taxonomin som
ganska trakig, enformig och daligt betald &r det svart att
locka, utbilda och behalla sddana specialister. Foljaktligen
visar det sig vara svart att vidga kunskapen om de miljontals
arter som existerar, deras roll i ekosystemen och deras
potentiella nytta for manniskan. Vi riskerar nu att g8 miste om
arter innan vi ens upptacker att de existerar, och @an mindre
vilka egenskaper de har.
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DNA sekvenseringsteknik ar numera en rutinmetod, en
l&ttillganglig och férhallandevis billig laboratorieteknik som
anvands inom en rad olika biologiska forskningsomraden.
Genom denna teknik kunde Tuula avgoéra att exemplar
som hade klassificerats till en och samma art pd grundval
av en visuell granskning i sjélva verket tillhérde tva olika
arter, Cortinarius semisanguineus och Cortinarius aff.
semisanguineus.

En allman introduktion till DNA sekvensering finns pa
webbplatsen: www.wiley.com/college/pratt/0471393878/
student/animations/dna_sequencing/index.html.

Specifika detaljer om den sarskilda teknik som Tuula
anvénder finns pa webbplatsen http://dx.doi.org/10.1016/j.
mycres.2008.10.006.

Tuula ar mest intresserad

av att vidga kunskapen om
spindelskivlingarna, om deras
mangfald och roll i skogens
ekosystem. Hon ar férst och
framst taxonom och fascineras
av att samla, analysera och
klassificera spindelskivlingar.

Sma hemligheter under
hatten

Tuulas entusiasm ror inte bara
forskningsarbetet. Hon ar dven
intresserad av den praktiska
sidan av upptackterna. Nar hon
genom DNA sekvenseringen
upptackte att en av de svampar
som producerar djupréd farg : : L
i sjalva verket ar tva olika Bild: Tuula Niskanen (med korg) och

arter som producerar tva olika Aino Juslén i Mariefred skogen
© Gordon McInnes
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fargnyanser, varskodde hon
Riikka Raisanen, en kemist vid
Helsingfors universitet. Tuula
och Riikka traffades genom
manadsmétena for Finlands
Svampvanner, det fackorgan
som framjar studiet av svamp i
Finland.

Riikka véxte upp pa landet, i
Mantsala 50 kilometer norr om
Helsingfors, omgiven av skogen.
I sin ungdom tillbringade hon
mycket tid i skogen dar hon
samlade vaxter och svamp.
Liksom Tuula ar hon intresserad
av spindelskivlingar, men mer av
de kemiska egenskaperna hos
deras fargamnen an av deras
biologiska mangfald. Fér sin
doktorsavhandling studerade hon
de fargamnen som produceras
av Dermocybe sanguinea (aven
kallad Cortinarius sanguineus)
och hur de tas upp av ull och
syntetiska fibrer.

Efter att ha doktorerat pa
kemiomradet gick Riikka éver
till institutionen for hushalls-
och sléjdvetenskap, dar

hon utarbetade en kurs for
hdgstadieelever som omfattade
lektioner i biologi, kemi, bild och
sléjd, baserade pa insamlingen,
studiet och anvandningen av
spindelskivlingar for fargning av
textil.

Tuula ar mest intresserad av att
forska och vidga kunskaperna

om spindelskivlingar, agnar

sig Riikka mer 8t praktiska
tillampningar och at att integrera
en rad olika vetenskapsgrenar
och tekniker. De kompletterar
darfér varandra val genom

sitt gemensamma intresse for
spindelskivlingarnas tillganglighet
och mangfald. De inser bada att
det vetenskapliga studiet av olika
arter och de ekologiska varor
och tjanster som &r baserade pa
dem ar avgdrande for att battre
forsta, hantera och bevara den
biologiska mangfalden p& 2000
talet.

Att lara sig biologi, kemi och
konst i skogen

Riikka tog ursprungligen fram
sin kurs for en hdgstadieskola
tilsammans med en kemilarare
och en textillarare. Hon har
darefter utbildat och gett rad at
100 larare, och utvidgat kursen
till att omfatta fler skolor och
elever.

Manga av eleverna inleder nu
kursen genom en faltvandring
for att samla och identifiera
spindelskivlingar. Man kan
forestdlla sig deras iver nar de
far komma ut ur klassrummet
och tillbringa en dag med att
samla olika sorters svamp,

med vetskapen om att vissa ar
atliga, vissa giftiga, och att vissa
producerar naturliga fargadmnen,
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Bild: Riikka Raisanen med exempel pa material © Gordon McInnes

till och med sjalvlysande
farger. Innan de kan extrahera
och anvanda de naturliga
fargdmnena far de dock lara

sig att kédnna igen olika trad,
blommor, mossor, lavar,
svampar, faglar och insekter i
skogen. De far dven lara sig lite
om de olika arternas samspel
och émsesidiga beroende som
producenter, konsumenter

och nedbrytare, samt
spindelskivlingarnas och andra
mykorrhizabildande svampars
roll for att framja tradtillvaxten.

Om de inte redan kande till det
lar de sig genom skogsutflykten
lite om biologi och ekologi,
innan de atervander till skolan
for lite kemi. I klassrummet

isolerar de fargpigmenten

fran spindelskivlingarna och
identifierar dem med hjalp av
enkla kemikalier, utrustning och
klassifikationsmetoder. De far
lara sig att spindelskivlingarna
producerar en rad olika
antrakinonbaserade farger,

som aterfinns i manga andra
organismer, frdn bakterier, lavar,
andra svampar och vaxter till
insekter. De producerar naturliga
farger, fran blekgult till ndstan
svart, som ar klarare an andra
populdra textilfarger och som
inte bleks lika mycket i solen.
Eleverna far pa bildlektionen
sedan lara sig att skapa

tryck- och fargmonster, och pa
sléjdlektionen att framstalla det
fargade materialet och skapa

Vart naturliga Finland
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slutprodukter enligt det ménster
de valt.

Det &r inte bara skolelever som
far upptacka spindelskivlingarna
och deras méjligheter. Manga
vuxna i Finland anvander
spindelskivlingen fér att farga
produkter for eget bruk eller
forsaljning. Manga av dem
traffas i det finska fargargillet
for att dela med sig av
information om hantverket och
lara sig av varandra. De har
tillgéng till olika webbplatser for
sin hobby och sitt yrkesintresse,
till exempel en virtuell sléjdplats
(www.kaspaikka.fi/svensk/index.
html) och webbplatsen Textile

Education and Research in
Europe (www.texere.u-net.dk).

Sléjan har lyfts

Denna artikel har med hjalp

av en liten och féga utforskad
svamp spunnit ett nat som
ldankar samman ett litet
skogsekosystem, de varor och
tjanster som produceras genom
detta ekosystem, och tre mycket
motiverade forskares arbete
med att utvidga kunskapen och
medvetenheten om dessa varor
och tjanster, inklusive bruket av
svampen inom kemi-, biologi-,
bild- och sléjdundervisningen

Bild:

Material fargat med fargémnen frén Cortinarius © Gordon McInnes
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Bild: Noux nationalpark © Gordon McInnes

for ett vaxande antal finska
elever. Vi har lyft pa den lilla
Cortinarius-svampens sl6éja och
skymtat dess bidrag till det
livets nat som vi kallar biologisk
mangfald.

Tack

Artikeln utarbetades med hjalp
av Aino, Riikka och Tuula samt
med ytterligare hjélp och rad
fr&n Tapani Saynétkari, Finlands
nationella kontaktpunkt,

samt Gulcin Karadeniz och

Mike Asquith vid Europeiska
miljébyran.

Vart naturliga Finland
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Europeiska miljébyran
Kongens Nytorv 6
1050 Képenhamn K
Danmark

Tfn +45 33367100
Fax +45 33367199

Webbplats: eea.europa.eu
Forfragningar: eea.europa.eu/enquiries

Europeiska miljébyran
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